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Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar’in sahsinda kendisine, ncesi ve sonrasindaki tiim degerli
meslektaslarina saygi ile...
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Derleyen Yazarin Duygulari

Yayinlanan ve yayina hazirlanmakta olan e/pdf kitaplarimiz, makalelerim, sosyal sorumluluk
calismalarimla, cizimlerimin yani sira kdse yazilarimdan birinde dile getirdigim Gazi Mustafa
Kemal Atatlirk’iin baba soy agacinda yer alan biiylik dayimiz Vefik Vassaf’ti. Kése yazimin
bashg ise: “Marka Olma Yolunda Sirdirilebilir Basariya Ulkemden Ornekler: Uluslararasi
Tiirk Bilim insanlarimiz: Prof. Dr. Vefik Vassaf — 19 Mayis 1919’un 100. Yili Onuruna” idi.

Bogazici Universitesi’nden okuldasim, bir dsnem Kog Grubu’ndan is arkadasim Sevgili Oya
Banu Yurdabak’in, makalemi okuduktan sonra “Benim de biiyiik amcam Ord. Prof. Dr. ihsan
Hilmi Alantar’dir Sevgili Rengigiil Hanim.” diyerek baslayan atalarimiza dair ulvi soylesi ve
yazismalarimiz neticesinde; yogun islerimiz ve vazifelerimiz arasinda bir firsat yakalayarak
bulusmaya karar verdik. 2018 yilinda Oya Hanim, her zamanki zarafetiyle iki kez ziyaretime
geldi. Duygu yukli sohbetlerimiz arasinda aile yadigan ¢ok kiymetli belgeleri ve fotograf
arsivini teslim etti. Ben de esim Ersin Ural’a emanet ettim. Ersin, fotografik deneyim ve bilgi
birikimi ile “Hilal-i Ahmer” adini verdigi dosyay! acarak tiim fotograflan elden gecirerek,
elektronik ortama giivenle tasidi. Bu is zaten Ersin’in uzmanlik konusuydu ve deneyimleri ise
kiymetli kisilerin sahsi arsivleriydi: Dr. Niisret Arsel’in kitaplari; “Ana Duasi”, “Cizgilerimdeki,
cizgilerim”, Divan Grubu sanat envanterleri, tarihi kiymeti ile aile kitabimiz; “Rengigil” ve
diger gelecege aktarilan c¢alismalan gibi. Fotograflar belge niteligiyle yazilarla
biitiinlestiginde daha da nem tasiyor inancimizla Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar’l bir pdf-
kitap ile yasatmak ve genis kitlelere ulasmasini istedik. Ayrica “Tip Tarihi icinde Cocuk” gibi
6nemli bir konuya bir katkimiz olursa da mutlu olacagimizi disiinerek génilden
calismalarimiza basladik. “Yazmak bir serliven” der ya derslerde hocamiz Prof. Dr. Murat
Giilsoy. iste dyle oldu. isin icine girdikce heyecanlandik, bilgilendik.

Konu cocuk olunca akan sular durur. Gelecegimizi emanet ettigimiz varliklarimizin saghkl
yasamasi, olumsuzluklardan etkilenmemesi, iyi egitim almasi, faydali birer birey olmasi icin
¢irpiniriz. Cocuklukta gegirilen olumsuzluklarin iz biraktiginin bilinciyle bu konu daha da 6nem
tasiyor bence. Savas ve siirglnlerden etkilenen ¢ocuklar ve o ¢ocuklarin cocuklari gibi...
Cocuklukta gecirilen ve iz birakan hastaliklarin, yasanan olumsuzluklarin hayat boyu
bilincaltindan silinemedigini, pedagoji bilinciyle, saglikli nesiller nasil yetistirebilecegimizi
yasanan gerceklerden bilim destegiyle ders c¢ikartip, sanat ve kiyaslamal kiiltiir bilgi ve
deneyimlerimle aktarma ¢abasindayim. Hukukgu diinliriim Aliye van het Hof, c¢izimlerimle
“Bliylikada’dan Bliytiklere Masallar: Nisan Prens” e-kitabimi okuduktan sonra sdyle yazmusti:
“Rengigtil Hanim, "bana masal anlatma" seklinde bir deyis vardir ya, hep masallarda gercek
disilik, ¢cocuklarin hayatin hi¢bir yerine oturtamayacaklari éykdler anlatildigr icin ¢oklukla.
Duinyayi ¢ocuklarin kurtaracaklarina inanarak, "cocuklara degerler egitimi"ni béyle masalsi bir
bicimde vermek bir harika. Dogan butiin cocuklarin bu masal ile blytmesi dilegiyle. Sizi
kutluyorum, sevgi ve saygilarimla.”



Bu baglamda Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar ¢alismamizin ulvi boyutu: Sayet tim hayatim
boyunca okuyup, calisip, treterek ve diizenli vergi vererek aileme, lilkeme bir fayda
saglayabilmissem ve bu satirlari yazabiliyorsam $isli Etfal Hastanesi’nin kurucu ve
doktorlarinin, hemsirelerinin, saglik calisanlarinin varligi yadsinamaz oldugu icindir. Bebeklik
doktorum Prof. Dr. ihsan Dogramacr’dan “Kadri Rasit Pasa Tirkiye'de ¢ocuk hastaliklarinin
miijdecisi, Alantar ise kurucusudur..." diyen Prof. Dr. Cihat Tahsin Giirson’a... Cihat Tahsin
Gurson Hocamiz da dogdugum VKV Amerikan Hastanesi’nde, o dénemki adi ile Amiral
Bristol’de benim cocukluk doktorum olmus ve Edinburgh’taki Rose Hospital ile yazismuslar.
Detaylarini kitabin sonlarinda aktarmaktayim.

Bu eserimizi Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar simgesi ile tiim degerli cocuk doktorlarimiza
bir vefa borcumuz olarak da goriiyorum. Calismalarimiz bes yil icinde olgunlasti. Bu sirecte
Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar ile ilgili arsiv taramasi gerceklestirdik. Kaynak kitap
olabilecek eserleri taradik. Bazen de siirprizlerle karsilastik. ilk siirprizimi Alantar Hoca’nin
yasayan iki hastasini buldugumda yasadim. Degerli Attila Ath Bey ve Sevgili Nazan Sirman
Hanim. Kendileriyle telefonda ve yazili sohbetler yaptim. Kayda aldim. Her ikisi de eski
Nisantasili idi ve ayni ilkokula, Sakayik Caddesi’ndeki 52. ilkokul’a gitmislerdi. Attila Bey’in
anlatimi ile “ilkokula basladigimiz o giinlerde 10 Kasim 1938’de biiyiik kurtaricinin aramizdan
ayrilisini yasamimizin ilk blydk acisi olarak ailelerimizle birlikte yasadik. O kara glind hig
unutmadik.” Cocuk doktoru olarak ne kadar sevildigini anlamak beni ¢ok mutlu etti. Diger bir
surprizim ise réportaj yaptigim kiymetli Prof. Dr. Mahmut Nedim Doral Hoca idi. Halasi
piyanist Seving¢ Doral ile Alantar Hoca’nin yegeni Erdal Alantar ile evlenmis oldugunu
dgrendim. Erdal Alantar’a ailesi Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar gibi tip doktoru olmasini
tavsiye etseler de Erdal Alantar resim sanatini se¢mis. Alantar ailesi bitiiniine baktigimda;
kiymetli ve kendi konularinda calisip, tireterek topluma faydali olmus fertlerden olustugu icin
¢cok mutlu oldum. 2023 yilina vardigimizda “Katman Katman Suadiye” arastirma yazim i¢in
okudugum Hifzi Topuz Bey’in “Bir Zamanlar Nisantas’’nda” kitabinda Ord. Prof. Dr. ihsan
Hilmi Alantar’in adina rastlayinca ne kadar sevindigimi anlatamam. Suadiye ile Nisantasi’nin
ne alakasi var diye disundlebilinir. Salah Birsel esi Jale Hanim ve Jale Hanim’in ablasi Feriha
Sanerk Hanim Suadiye’deki apartmanimizda oturdugu ve Salah Birsel Bey Nisantasi Erkek
Ortaokulu’nda hocalik yaptigi icin Hifzi Topuz Bey’in kitabini okumak istedim. “Ustiin
Ustiindag Valikonagr’ni Anlatiyor” bashg altidaki bélimde, 113. sayfada “Unlii kemanci Ayla
Erduran’in babasi Prof. Dr. Behcet Sabit Erduran ve Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar da orada
otururlardi” diye geciyor.

Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar’in ailesini, okullarini, meslegini ve bir biitiin olarak cagin,
cagdaslarini imkanlanimiz elverdigince anmaktan haz aldik Oya Hanim ile birlikte. Umarim
kadirsinas, ulvi duygulanimiz kiymetli gen¢ meslektaslarina, degerli okurlara da gecer.

22 Ekim 1888 yilinda dogan Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar’in bu ay 135. dogum gunii.
Cumhuriyetimizin 100. yilinda kiymetli Alantar Hoca’dan yansiyanlar gelecek kusaklara
aktarmaya gayret ettik. Ruhlar sad olsun. Haklari 6denmez bir haktir.

Saygilarimla,
Rengigil Ural, Ekim 2023, Suadiye



Aile Arsivi Sahibesi Oya Banu Yurdabak’in kaleminden...

Degerli Okurlar,

Cin’in Wuhan kentinden baslayarak Tirkiye’ye ulasan Corona virlisi, en cok saglik
calisanlanimizi etkiledi. Hayatlarini ortaya koyarak canla basla ¢alisan saglikgilarimiz, yurdun
dort bir yanindan duslincelerini paylasarak, huzursuz yorgun hissetmelerine ragmen
“Meslegimiz her seyden 6nce gelir.” dediler.

Gegmiste maddi ve manevi her tirli olanaksizliga, engele ve baskiya ragmen arastiran,
sorgulayan, yuregi insanliga hizmet icin atan buyiklerimizin geride biraktiklari; anilari,
eserleri ve fotograflari gelecege isik tutabilmemiz adina sahip oldugumuz en glzel
degerlerimiz ve hazinemizdir. Vefa borcumuzu ¢oktan unuttugumuz bu degerlerin bizlere
emanet ettigi hazinelerinin birer birer giin isi8ina ¢ikarilabilmesi belki de bugtinlerde en ¢ok
ihtiyacimiz olan husustur. Yokluktan varliga, umutsuzluktan umuda uzanis! Her sey bizim
elimizdedir...

Diinya, bugiinlerde sik sik bilim insanlarimiz Prof. Ugur Sahin ve esi Ozlem Tireci’yi
konusurken, saglik alaninda iz birakarak sonsuzluga ugurlanan saglik savascilarimizdan bir
tanesinin, tip tarihimize kazandirdigi énemli calismalari unutmamak ve gelecek nesillere
animsatmak adina, ge¢miste aile bliyligiimiz sevgili Meral Bahcetepe tarafindan koruma
altina alinan bugiin ise bizden sonraki kusaklara devredebilmemiz icin bana emanet edilen
bu cok degerli manevi mirasi sizlerle paylasmaktan buyiik bir onur ve gurur duyuyorum.

Aile soy agacimizda dnemli bir yer tutan biiylik amcamizin gayeleri, hedefleri ve bu hedeflere
ulasmakta kullandig! strateji ve yontemler gelecek kusaklara 6zellikle tip 6grencilerimize
kuskusuz isik tutacak, yeni bir aydinlanma ¢agmin yolunu acacaktir.

Kitabimizin kahramani babamin amcasi Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar’in ge¢misten -
bugiine zaman yolculugu vyapan fotograflarinin derlenmesi ve bilgi sahibi
olabildigimiz gecmisinin oya isler gibi olagantistl gayret, 6zen ve dikkatle kaleme alinmasini
gerceklestiren degerli blytugim Rengigiil Ural Hanimefendi’ye, fotograflarin taranmasi,
dizimi, gruplanmasi ve arsivlenmesi icin kiymetli zamanini ayirmasi biyiik bir lGtuf olan
degerli esi Ersin Ural Beyefendi’ye Ustiin gayret, katki ve destekleri icin minnet ve
sukranlarimi iletiyorum.



Gecmisin Ozverili izlerinden Bugiine...

Tirkiye’nin en eski tip derneklerinden biri olan Tiirkiye Tip Akademisi, 3 Mart 1867 yilinda
Cemiyet-i Tibbiye-i Osmaniye adiyla tip egitimi icin gerekli olan énemli kitaplari Tirkceye
cevirmek ve halk saghgr acisindan 6nemli bilgileri iceren dergiler yayinlamak amaciyla Sultan
Abdulaziz'in iradesi ile kurulmustu.

Kurum, Mesrutiyetin ilani ile yeniden yapilanmis; Cumhuriyetin ilani ile ismi Tirkiye Tip
Enciimeni adini almistir. Tirkiye Cumhuriyeti'nin en biyiik Tip Cemiyeti olarak yaptigr Milli
Kongreler ile Saglk Bakanlig’’nin saglik politikasina yén vermis, 1974 yilinda Tirkiye Tip
Akademisi adi Bakanlar Kurulu karari ve Cumhurbaskani onayi ile resmilesmistir. 1974-2000
yillart arasinda ulusal kongreler; 2003-2013 yillari arasinda da bilimsel toplantilar diizenlemeye
devam etmistir.

Tirkiye Tip Akademisi’nin biytk bir titizlik ve sorumlulukla ile yapmakta oldugu ¢alismalara
ve arastirmalara ara verdigi 2013 yili sonlarina dogru, babamin amcasi Ord. Prof. Dr. ihsan
Hilmi Alantar’in aziz hatirasina hiirmetle, bu kiymetli akademiyi yeniden canlandirmak adina
degerli Hocamiz Prof. Dr. Hiisrev Hatemi ile yollarimiz yeniden kesismisti.

Turkiye Tip Akademisi’nin gen¢ doktorlarimizin ve tip 6grencilerimizin sirdirilebilir
egitimine verdigi dncelik ve 6nem nedeni ile 2014 yilinda her brans icin ayri ayr bilimsel
toplantilar diizenlenmesi kararlastinlmisti. Titizlikle secilen Tidrkiye Tip Akademisi Uyesi
duayen doktorlarimizin zengin mesleki birikim ve deneyimlerinin paylasilacag bilgi ve goris
aligverislerinin yapilacagi bu toplantilar tip alaninda kendini gelistirmek ve genis vizyon sahibi
olmak isteyen tiim doktorlara ve saglik calisanlarina agik olacakti.

Kiresel boyutta insanhgi tehdit eden, diinya tip literatiirinde bugtine degin esi ve benzeri
bulunmayan Covid-19 pandemisi nedeniyle, yeni bilgi, bulgu, arastirma, deneyim ve
uygulamalara gebe bu zor dénemde; adi ve unvani 1926 yilh Tirkiye Tip Akademisi
kayitlarinda, Prof. Dr. Adnan Adivar, Prof. Dr. Suphi Artunkal, Dr. Mehmet Kamil Berk, Prof.
Dr. Kenan Tiikel, Ord. Prof. Dr. Fahri Arel, Ord. Prof. Dr. Siiheyl Unver ve bircok degerli tip
doktorumuz ile birlikte gecen; Darilfin(n Tip Fakiltesi’ni birincilikle bitiren, Tiirkiye’de ilk
cagdas cocuk hastaliklar dispanserini kuran ve nadir gérilen ¢ocuk hastaliklar izerinde
yorulmak bilmeden calisan, babamin biyiik amcasi Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar’,
cagimizin geng doktorlari, saglik calisanlar, akademisyenleri, kontrol edilen/edilemeyen
sartlar karsisinda is hayatlarinda gercek hedefini, motivasyonunu kaybetmeye yiiz tutmus
tim is insanlar ile tanistirmaya; meslek hayatinda karsilastig her tirli zorluga ve engele
ragmen attigi emin adimlari yakinlarinin dilinden anlatmaya; alcakgénallalGgi, dinginligi ve
derinligiyle perdeledigi cesaretini; insanlik adina yararli isler ortaya koyma amag ve hedefine
sahip olan herkesle paylasmaya haziriz.



Yenilikci, arastirmaci ve hastalarinin yasam kalitesini ytikseltmeye odakli kisiliginin yani sira
bir o kadar da icine kapanik, mitevazi ve yorulmak bilmeyen saglik savasgisi, yagaminin en
verimli déneminde Nisantasi’ndaki evinde kisa bir siire birlikte yasadig kiz kardesi Mualla
Aytul ve kizi Meral Aytil Bahgetepe’nin de rol modeli olmustur.

Degerli muallime Mualla Aytiil, istanbul’da ve Anadolu’da hizmet verdigi okullarda yaydig
tatli sert disiplini, engin deneyimi ve bilgisi ile meslektaslarinin hayranligini, icinde dolup tasan
cocuk sevgisini, yaraticihigr ve giiler yiizi ile 6grencilerinin kalplerini kazanmisti. Egitimde
firsat esitligi saglanmasinin en biyiik savunucularindan biri olan Mualla Ogretmen, biricik kizi
Meral’in istanbul Universitesi Hukuk Fakiiltesi’ne girmesine 6n ayak olarak, ideallerinin en
buyiik destekgilerinden biri olmustu.

Anne ve baba soy agacimiza baktigimda; “En sik rastlanan meslek dallari acaba neden hukuk,
tip ve Ogretmenlik?” diye sorguladigimda yadsinamaz bir gercegin farkina vardim.
“idealistler ile savunduklari idealleri ile yetistirdikleri insanlar, yasamlari boyunca
sergiledikleri davranislarla hep yasamislar hi¢c 6lmemisler, yalnizca aramizdan
ayrilmislardir.”

Yasadigim bu giizel sehirde, ayni havayr soluma sansina sahip oldugum babamin kuzeni
sevgili Meral Bahgetepe, fakiilteyi basari ile bitirdikten sonra tGlkemiz bankacilik ve yatirnm
sektorinin lokomotif kuruluslarindan birinde hukuk miusaviri olarak gérev alarak, proje
finansmani konusundaki deneyimini, analitik diistinme kabiliyeti, ikna ve miizakere becerisi
ile birlestirerek, sektdérde uzun yillar basari ile hizmet vermistir.

Fotograflar ve anilariyla babamin amcasi Ord. Prof. ihsan Hilmi Alantar ile ilgili bu essiz
manevi mirasi onur ve gururla tastyacagimi diistinerek bana aktaran diger bir deyisle ‘emanet
eden’ Meral Bahgetepe’ye sonsuz minnet ve siikranlarimla...

*%*
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Meral Bahcetepe’nin Anilariyla Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar

Ben, doktor dayimlarda dokuz-on, on bes yaslarim arasinda kaldim ama yazlari beraberdim.
Babam Kore’ye gérevle gidince daha ¢ok beraber olduk ¢linki kendi evimizi kapatmistik.

ihsan Hilmi Alanlar’in babasi, bilyiikbabamiz Halil Hilmi Bey, emniyet mensubu imis. Amir
pozisyonunda saniyorum. Bdyle bir fotograf var: Etrafinda gorevliler, kendisi oturuyor ama
eski gérev tamimlarini bilemiyorum. Uc¢ hanimi olmus Halil Hilmi Bey’in. Hanimlar ayni
zamanda birlikte olmamuglar. ihsan Hilmi ve Sadi Alantar’in anneleri ilk esi. Vefat etmis. ikinci
hanimdan hatirladigim kadariyla Saadet Hanim olmus. Uciincii hanimdan Turgut Yurdabak
ve annem Mualla Yurdabak diinyaya gelmisler.

Babamin Kore’deki gérevi siirecinde; dayim (ihsan Hilmi Alantar) kiz kardesinin
(Mualla) benimle tek basina kalmasina gonli razi gelmedi. Anneme ve bana sahip ¢ikarak
kendi evlerinde ilse yengem ile birlikte agirladilar. ilse yengem ile Almanya’da tanismuslar.
Yengemin psikiyatri egitimli oldugunu hatirliyorum.

Dayim ihsan Hilmi Alantar’in, benim bildigim ve gérdiigiim iki evi vardi biri Nisantasi Emlak
Caddesi girisinde. K6sedeki Yayla apartmani yanindaki (g katli bir ev idi. En alt kat; cadde ile
hemzemin kalorifer dairesi, camasirlik ve calisanlarin kaldigi kat idi. Yoldan mermer
merdivenlerle c¢ikilan birinci kat muayenehaneye girisli blylk bir hol, muayenehane ve
bekleme odasi idi. Holden baska bir kapiyla koridora gegilir ev bélimiine girilirdi. Burada
yemek salonu ve misafir salonu ve mutfak vardi. En Ustte 3 yatak odasi, sémineli bir buytikce
oturma odasi ve calisanlarin dinlenme odasi bulunurdu.

Evde vakit genellikle tist kattaki oturma odasinda gecerdi. Orada sémine ve iki berjer koltugu
hatirliyorum. Dayim ve yengem devamli kitap veya yabanci gazeteleri ve mecmualar
okurlardi. Cok konusmazlardi ama ikisi aralarinda mutlaka Almanca konusurlard.

Odada biz var isek ve bizi ilgilendiren konular varsa o zaman Tiirkce konusurlardi. Bazen ilse
yenge Tirk¢e karsiligini bulamaz dayim terciime ederdi.

iki calisanlari vardi. Kari koca Hasan ve Leyla, devamli evde ikdmet ederlerdi. Leyla hem
temizlik hem yemek islerine bakarken, Hasan servis yapar, dis islerini gérirdi. Alt kattaki
yemek salonunda oval biyiik ceviz bir masa ve yemek odasi takimi, masanin (izerinde de
gorkemli bir avize vardi. Misafir salonunda klasik ince koltuk takimi ve biyiik bir kuyruklu
piyano hatirhyorum.
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Dayimlarin evindeki hayat ile ilgili olarak mizik konusunda pek anim olmasa da pikap ve
yabanci plaklar vardi. Ancak sanatgilari kimdi bilmiyorum. Yemeklerden nefis snitzel
yedigimizi hatirliyorum. Cok severdim ve sik yapilirdi. Sofrada mutlaka salata olurdu. Once
salata servis edilirdi daha sonra ana yemekler gelirdi. Tencere yemekleri ise hatirlamiyorum.

Oturma odasi ve Ust kat koridorunun alt bélimiinde kitapliklar vardi hemen hepsi yabanci
dilde yazilmis ciltli kitaplardi. Yalnizca birkag raf “National Geographic” dergilerine ayrilmisti.

Sari renkleri ve renkli resimleri ilgimi ¢ektigi i¢in onlart hatirliyor olmalyim.

Evin havasi sakin ve sessizdi hatta son zamanlarda!.. Cinkd daym girtlak kanserine
yakalanmisti bu nedenle hi¢ konusamiyordu ve sadece yazi ile iletisim kuruyordu.

*kk
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> Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar Kimdi?
» Hangi Yillarda Yasamisti?
> BuYillarda Neler Yasanmistr?

Gibi nice soruyu sorarak “tip tarihinde cocuk” i¢inde yol alirken; arastirmalarima hangi gézle,
hangi perspektiften baktigimla baslamak istiyorum:

Bogazici Universitesi’ni bitirdikten sonra ilk isim istanbul Universitesi Rektérligi Halkla
iliskiler ve Dokiimantasyon Mudir Yardimalig), i.0. Bilteni Yazi isleri Madirlagi idi.
Rektérimiz de Prof. Dr. Cem'i Demiroglu idi. Florence Nightingale Hastanesi’nin de
kurucusu. Sonugta; tip, hemsirelik, saglik bilimleri ile yakindan iliskim ve belli diizeyde bilgim
vardi.

Babam Prof. Dr. Faik Yaltirik’tan dolay da zaten istanbul Universitesi’nin i¢ine dogmustum.
Cok kiymetli hocalarin kimine Amca, kimine Teyze diyordum ta ki goéreve baslayana kadar.
iste bu atmosferde dogal olarak var olan; arsivcilik, inceleme, arastirma yillar gectikce ilginiz
de varsa ve farkinda iseniz form aliyorsunuz. Bu siirecte form aldik¢a; okudugunuz belgeler
ile fotograflan birlestiriyorsunuz. Ve inanilmaz haz duyuyorsunuz. Yeni hayata gecirdigimiz
“Avrupa Seyahat Notlarim - 1951” e-kitabi ile 6érnek vermek isterim: “Tirkiye’de botanik
biliminin duayenlerinden biri olarak kabul edilen Prof. Dr. Faik Yaltirik, 1951 yilinda, hentiiz 21
yasinda Universite 3. sinif 6grencisiyken, sinif arkadaslariyla birlikte Almanya’da yapilacak bir
egitim gezisine ¢ikar. Giinimuizin ulasim ve iletisim araclari ile kiyaslandiginda hayli sinirl bir
dénemde ciktigi bu yolculukta sirasiyla Yunanistan, italya, isvicre, Almanya, Belcika, Fransa’yi
gezer ve 86 sayfalik bir giinlik tutar, cesitli fotograflar ceker. Ginliglinde II. Diinya
Savasi’ndan heniiz ¢ikmig yarali bir Avrupa’da karsilastigi glindelik hayati kiyaslamali ve kisisel
yorumlariyla ahenkli bir dille tanimlarken, mesleki kazanimlarini ise akademik bir yaklasim ile
not eder. Her kesimden okuyucunun gecmis ve giinimize dair kesitler bulabilecegi bu
ginlik, 6zellikle botanik alaninda bilim insani olmak isteyen geng¢ akademisyenlere ilham
olacag dusincesiyle kizi Rengigil Ural tarafindan, giinlik metninde herhangi bir yazim
mudahalesi yapilmadan, yazilisindan 70 yil sonra okuyucularla bulusturuluyor.”

Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar hocamiza ait degerli belgeler ve fotograflari bir biitiin
olarak degerlendirdigimizde, yukarida bahsedildigi gibi her kesimden okuyucunun ge¢mis ve
ginimuze dair kesitler bulabilecegi bu calisma, 6zellikle tip alaninda bilim insani olmak
isteyen gen¢ akademisyenlere de ilham olacagi distincesiyle gerceklestirilmistir.

Bu konuya “Rengigll” e-kitabimin icinde yer alan Atatiirk ile Bandirma Vapuru’nda olan
Korgeneral Kemal Dogan Pasa’mizin kizi Ayfer Neyzi ile bir parantez agmak istiyorum: Ayfer
Hanim, Mustafa Kemal’e saygisindan ve zarafetinden ofisimde beni ziyaret ederek babasi
Kemal Dogan Pasa’mizin anilarini anlatmis ve fotograflarini kitaba konmak tizere iletmis, beni
de calismalarimdan dolay! yireklendirmisti.
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Daha sonra yine ziyaretime gelerek esi Nezih Neyzi Bey’in “Kiziltoprak Hatiralar” kitabini
imzalayarak hediye etmisti. Kayitlari siiregelen RE Books Arts Yayinevi’min kitapligina kayit
etmistim. Bu kitap hem verilis sekli ile hem icinde tanidiklarimla kiymetli ve lzerinde
calistigimiz “Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar" kitabimizin da kaynak kitaplarindan biri oldu
bircok perspektiften. Hekim ismail Pasa'dan Sirri Pasa’ya, Leyla Hanim'dan (Saz) Yusuf Razi
Bey'e, Vedat Nedim Tek'e...

Sair Leyla Hanim, babasi Hekim ismail Pasa’nin saraylilari muayene ederken yasadig
giiliing zorluklardan basliyor, mesk arkadasi hanende ibrahim’le doldurdugu plaktan bahisle
s6ze devam ediyor... “Erciment Ekrem'in kaleminden Yusuf Razi Bel"de "bey diye
yazdim..." diyor ve gercek beyefendilerin gittikce azaldigindan bahsediyor.

Leyla Hanim'in sdyledigi bestesi gibi:

"Mani oluyor halimi takrire hicabim..."

Ailenin bir (yesi olan Prof. Dr. Olcay Neyzi’nin, “ilk Cocuk Hastanesi”’nden ve Ord. Prof. Dr.

ihsan Hilmi Alantar‘dan da bahsettigi “Tiirkiye’de Pediatri Tarihine Kisa Bir Bakis” ile devam
edecegiz ileriki sayfalarda.

*k*
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1948 Yilina Gitmeden Once Siirpriz iki Konuk

Attila Atli Anisi

“Sevgili Rengigul Hanim,

ihsan Hilmi Bey, kiz kardesim ve benim
dogumumuzdan itibaren devamli
doktorumuz oldu. Nisantasi’ndaki villayi,
Alman hanimini din gibi hatirhyorum.
Ailece dostluklar da vard.
Hatirlayabildiklerimi memnuniyetle sizinle
paylasirm. O zamanin kiymetli cocuk
doktorlarindan biri de izmirli Dr. Viktor
Galimidi’ydi. Amiral Dr. Galimidi’nin
ogluydu. Aile dostumuzdu.

ot

Nisantasi Vali Konagl Caddesi’nde Ugur Apartmanr’nin en alt katinda ikamet ederlerdi
Madame Galimidi ile. iceriye girdiginiz an kendinizi Versay Saray’’nda hissederdiniz. Piyano
ve kitapligina hayran olurdum. Cok etkileyici idi. Madame Galimidi bir kahvalti masasi
hazirlardi kristal ve giimis ikramliklar ile gériilmeye deger. Dr. Abravaya Marmarali’ya Amca
diyecek kadar yakindim. Misirli Apartman’nda otururdu. Blyilikbabam ile Fransizca
konusurlardi. Biiylikbabam ismail Hakki Bey, Mekteb-i Sultani (Galatasaray Lisesi)
mezunudur. Tevfik Fikret’in Galatasaray Lisesi’nde mudir oldugu yillarda Tevfik Fikret’in
yonlendirmesiyle J6n Tirkler akimindan, Namik Kemal’den etkilenmis. Mektebi bitirdikten
sonra Miilkiye tahsili icin Fransa’ya génderilmis. Memlekete dondiiglinde saygin bir biirokrat
olmus ve Maliye Basmiifettisi olarak iilkesine hizmet etmisti. Mim Kemal Oke yakin
arkadaslarindandi. Cocukluk yillarrmda daha ¢ok dedem ile birlikte vakit gegirdigim icin
dedemin dostlarinin konusmalar da hafizamda kayitli ve etkin oldu. Aralarinda Fransizca
konusurlard.

Tesvikiye’de iki katli biiylik bir evde otururduk. Anneannem, dedem, annem Nevin Hanim,
babam Kemal Bey ve benden (¢ yas kicuk kiz kardesim Asula ile birlikte. Asula adini Ord.
Prof. Dr. Fuat Koprull bir kitaptan koymus. “Pastoral siir” demek olan “asula”; “asula”
bicimiyle “melodi, ahenk” demek diye biliyorum. Asyatik kékenli (Tacik, Uygur, Tirk) somut
olmayan kiltiir mirasinin yansimasi. Muvazzaf subay, savas maluli olan ve Merkez
Bankasi’nda calisan babami 1941 yilinda tekrar askere aldilar. O yillarda kizil ve kizamik ¢cocuk
hastaliklari cok yaygindi. Kiz kardesim kizil, ben ise kizamik olmustuk.
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ihsan Hilmi Alantar Bey “Derhal cocuklari ayirin” dedi. Ben dedemle yukaridaki katta,
anneannem, annem ve kiz kardesim alt katta yasamaya basladik. ihsan Hilmi Bey her giin bizi
kontrole gelirdi. Asula o dénemde bir sokak kedisi sahiplenmis adini da Cemile koymustu.
Anneannem c¢ok disiplinli, annem de hayli evhamh bir kadindi. Kediye bir kafes yuva
yapilmasina ragmen bizim kata bir giin kacti ve benden kiz kardesime kizamik tasid.

Bizi sahiplenen ihsan Hilmi Bey, “Derhal evi terk edin ve ilaclatin” diye tavsiyede bulundu.
Anneannem de otoriter bir kadindi. Tepebasi’ndaki Bristol Oteli’nin bir kati kiralandi. O
koskoca otelde bir hafta gecirdik. Ev badana boya oldu, bastan asagr ilaclandi. 1941 yilinda
bana ve kiz kardesime ihsan Hilmi Bey babalik yapti. Hi¢ para bile almadi. Tedavi {icretinin
konusu bile olmadi. O yillarda ilag ¢ok mahduttu. iki ilag vardi. Biri Uzara idi. 15 yasimiza kadar
ihsan Hilmi Alantar bizim doktorumuz oldu. Muayenehanesi bugiinkii CRR Konser
Salonu’nun oldugu yerde ti¢ kath bir villa idi. Orasi kirlik, bostanlik bir yerdi. Evin ici de Alman
tarzinda désenmisti. Alman olan hanimi da saninm doktordu ve ilk katta bir masada otururdu.
Stirekli kitap okurdu. Biz (st kata ¢ikardik. Beyaz gémlegi ile ihsan Hilmi Bey’i diin gibi
hatirliyorum. Vakur, babacan, ciisseli bir doktordu.

Babamin babasi Biylk Cerkes Sirgtini ile Osmanli topraklarina variyor. Aileden bir tek
dedem hayatta kalabiliyor. Kiiclicik yasinda ordu icin yetistiriimek Gzere askeri okulda
okutuluyor. 1871 yilinda Plevne’de Gazi Osman Pasa esir diisttiglinde, o da esir dusiyor tabii.
1899 Yunan, Balkan harplerine katiliyor. Denizli’de eskiya takibine tayin ediliyor. 1919’da
Aydin Savasi’nda sehit dislyor. Babam ile li¢ kiz kardesi yetim kaliyor. Amcam ise 22 yasinda
Filistin’de sehit diisiiyor. Babam varlikli izmirli bir aileye damat oluyor. Ben izmir
dogumluyum. Cocuklugumdan itibaren kiglari Nisantasi, yazlar Emirgan’da yasadim. Babaniz
gibi Kabatas Erkek Lisesi’ni bitirdim. Evet, Aziz Taner hocamiz, degerli bir tarih hocamizdi.
Kabatas Sultanisi'nde Omer Seyfettin de Edebiyat hocasiymis. Babanizin istanbul
Universitesi Orman Fakiiltesi’/nden hocasi, Orman Bakanligi da yapmis olan Prof. Dr. Fikret
Saatcioglu da Cerkesdir ve akrabamizdir. Fikret Amca’nin agabeyi Viyana diplomali Veteriner
Doktor General Sevket Saatcioglu’nun ogludur. Sevket Pasa, halazadem ismet Hanim’la
evliydi. Cocukken ben Sariyer’deki Orman Fakiiltesi’ne ¢ok gittim. Giris kapisinda dolgu bir
kurt vardi. Pazar giinleri Fikret Amca bizi fakiltenin bahcesinde agirlardi. Ben Kabatas’tan
sonra ITU Elektrik’te okudum ve petrol sirketinde calistim. Esim Esen ile Topagac’nda
oturmaya devam ediyoruz.

Ulkemizde eksik olan arsivcilik, arsivi sahiplenmek, yazmak ve fotograflarla birlestirmek gibi
cok o6nemli bir vazife yapiyorsunuz. Sizi ve esiniz beyefendiyi takdir ediyorum. Bu
calismalarinizin érnek alinmasini dilerim.” Attila Atli, 5 Temmuz 2020

Esen Atli Hanim, Oya (Oktav) Bekiroglu halamin istanbul Kiz Lisesi'nden arkadasi oldugunu
dgrendigimde mutlu oldum. Esen Hanim, iKL fotograflanyla birlikte séyle bir bilgi
verdi: “Esim Attila da Galatasaray Lisesi edebiyat 6gretmeni teyzesi Melahat Mansuroglu ve
annesi Nevin Atl'nin izmir Kiz Lisesi’nden arkadaslari olan ve Vanikdy'de oturan Avukat

Fahamet Hanim’in yegeni olarak Oya'yi taniyor.”
*k%
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Nazan Sirman Anisi

“Glnaydin sevgili Rengigtil Hanim.

Beni en ¢ok heyecanlandiran, artik pek az
kisinin hatirladigi cok kiymetli
blyiklerimiz oldu.

Bugtin de ¢cocuklugumun ve kardesimin
doktoru, Sayin ihsan Hilmi doktor amcami
hatirladim. Nisantasi'nda idi
muayenehanesi, sonralari Bagdat
caddesinde yazlik villasi oldu. Biz
cocuklara saglik acisindan yaptigi
hizmetleri hi¢ unutmadim.

Sadece esinin Alman oldugunu duymustum ama emin degilim. Ne yazik ki elimde hicbir belge
yok. Sadece tonton, gozIikli bir doktor amca hatirliyorum. Asil kardesimin doktoru idi.
Kardesim 1938 dogumlu. Demek ki o yillarda daha ¢ok gérmustim sevgili doktorumuzu.

Aileme gelince; baba ailem Kirim Yalta Derekdy kokenli Bekiroff ailesi. Bliylik babam unlii ve
sevilen bir tiiccar. 1916 yillarinda istanbul'a geliyorlar. Once Sultanahmet'te, sonra
Ayaspasa'da Usakizadelerin kdskiinde oturuyorlar. Tam bilemedigim bir sebepten biytk
babam istanbul'dan isvicre'ye gé¢mek istiyor. istanbul'dan ayrildiktan sonra Isvicre, oturma
izini ¢ikarmakta giicliik ¢ikartiyor ve izin ¢ikana kadar italya'da Rapallo diye ¢ok giizel bir kiyi
sehrinde bekleyip, izin ¢ikinca Zirih'e yerlesiyorlar.

Hikayenin burasinda anne ailem devreye giriyor. iki biiyiik babalar cok iyi dostlar. Annemin
babasi Beybam Nail Bey, Selanikli bir tiiccar. Almanya'dan mal alip istanbul'daki ortaklarina
yolluyor. Cok iyi yasiyor, 6 cocuklari var. Kizi annem Selma 14 yasinda. Tam bu sirada
isvicre'deki biiyiik babam Almanya'daki arkadasina bir mektup génderiyor, sebebi de o
siralar 15 yasinda olan oglu babam Almanya'da okumak istiyor. Bliylik babam arkadasina
durumu yaziyor, "Eger uygun goriirsen Server'i yollayayim sana, gozim arkada kalmaz"
diyor. Boylece babam Almanya'ya gidiyor. Yaz tatili ve herkes c¢iftlikte. Babamin anlattigina
gore kapidan girer girmez annemi gérmiis ve o dakika asik olmus. Ask karsiliksiz kalmamis
ama gencler kardes gibi gortindikleri icin agilamamuslar.
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Yillar iginde babam kisin okulda, bazen Dresden'deki kislik evde, ama yazin tiim aile ve
babamin ailesi de misafir olarak ciftlikte. Yillar ge¢mis. istanbul'daki ortaklari Beybam’a
muhtesem bir kazik atmislar ve Beybam her seyi birakarak istanbul'a dsnmiis.

isvicre'deki ailem de umduklari gibi olmadigs icin onlar da istanbul'a dénmiisler. Bu arada
annemi isteyen bir geng ¢ikmis ortaya, annem "istemiyorum" diyor, ama sebep
gdsteremiyor. Sonunda is ortaya ¢ikmis ve herkes cok memnun tabii, evlenmigler. Kisaca
size aile hikayemizi anlattim. Ailede babamlar 6 kardes, annemler de 6 kardes. Cocuklar
beraber biyudiikleri icin iki aile tek aile gibi mutlu, huzurlu saygil bir ortamda buyidim.
Cok sanshyim.

Size cok ¢ok tesekkiir ederim. Sevgili doktorumuzu 6zlem, minnet, saygi ve rahmetle
aniyorum. Size de sevgilerimle tesekkiir ediyorum.”, Nazan Sirman, 15.09.2022

Nazan Sirman Hanim, baba dostu, 6lene kadar gériistiigiim, beni kizi gibi sevdigini
defalarca séyleyen Halide Edip’in asistani, okulum Bogazici Universitesi ve éncesinde
Robert College’de 50 yil hocalik yapmis Dr. Erciiment Atabay amcamin akrabasi. Bu detayi
6grendigimde cok mutlu olmustum. Sanki Erciiment amcadan bir yadigar gibi. Kendisi

Avusturya Lisesi, esi rahmetli Riichan Beyefendi Galatasaray Lisesi (1943) mezunu.

*kk
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Simdi 1948 Yilindayiz

Aslinda Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar hocanin 1948 yilinda 60. dogum giinii anisina bir
kitap oldugu da distindiliirse 1888’e gidecegiz. Tip tarihi anlatimlariyla da daha da gerilere
varacagiz.

T.C. istanbul Universitesi - Tip Fakdiltesi Cocuk Hastaliklari ve Bakimi Klinigi - istanbul Cocuk
Hastanesi - Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar - “Cocuk Kliniginde Calisma - Tarihce - Durum
- Ozellik - istatistik - Gériisler” kitab.

“Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar’in istanbul Cocuk Hastanesi’nde bulunusunun 25 inci yili
miinasebetiyle.” ismail Akgiin Matbaas’nda 1948 yilinda basilmus.

Bu degerli, kadirsinas kitaptan aile arsivindeki fotograflarla 6rtiisen bélimleri orijinal haliyle
aktarmak istedim. Ben kitabi okurken anlatilan yillara gittim, fotograflarla birlestirdim.
Duygulandim. “Yazar aglayinca okur da aglar, yazar giiliince okur da giler” hissimin
yansiyacagini diisiiniiyorum ve kitabin “Onséz”ii ile basliyorum aktarmaya:

1948 yili Klinigimize G¢ yil d6niimii getiriyor. Bu yil déntimlerinden biri Hocamizin 25 yil 6nce
istanbul Cocuk Hastanesi Cocuk Klinigi’ne getirilmesi (18.1V.1923) ve halen orada bu ddevini
goérmesi, ikincisi 15 yil 6nce Universitenin kurulusu ile Cocuk Hastaliklari ve Bakimi Kliniginin,
basinda Hocamiz olarak, adi gecen hastanede teessiis etmesi (17. VIII. 1933) ve halen orada
bulunmasi, l¢linciisti ise Hocamizin 60’inci yas doniimiinin yine bu yila rastlamasidir (22. X.
1888). Yil déniimiimiiz olan 1948 in Cumhuriyetimizin yirmi besinci yilina da rastlayisini ve
hele bu senenin cocuk yili olarak anilmasini da mes’ut bir tesadif olarak saymaktayiz.

Bu G¢ yil ddnimiinden faydalanarak Klinigimizin ¢alismasinin 6nem ve &zelliklerini meydana
koymak tizere su kiiciik kitabr yayinlyoruz: Kitap on bir bdélime ayrnlmis olup 6nce
Klinigimizin bulundugu Sisli Cocuk Hastanesi’nin tarihgesi konmus, sonra pediatrinin
diinyada ve bizdeki gelisimi gézden gecirilmis, daha sonra hastaliklar karsisinda klinigin
durumu memleketimizde cocuk bakimina ait yapilan anketler, bu 25 yil icinde klinikte
rastlanan seyrek vak’alar hakkinda birkag sahife ayrilmis, bu arada Hocamizin yazmis oldugu
kitaplar, risaleler, makaleler, verdigi konferanslar ve tebliglerin 6zetleri, Klinigin calismalar
eklenmis, daha sonra bu yiIl déniimleri miinasebetiyle Klinikte yetismis olan arkadaslarin
hazirladiklar yazilar konulmus, hastane ve klinigin hatirasi olan birkag¢ fotografla brosiire
nihayet verilmistir.

Umalim ki bu eser, Cocuk Kliniginin dusiincelerini meydana koymasi ve memleketimizde
pediatri alanindaki bir boslugun doldurulmasi noktasindan bir deger tasisin.” Sisli, Nisan 1948
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Dr. Sezai Bedrettin Tiimay “Giris” Béliimiinde O Giinkii Bilgileri S6yle Aktariyor:

“Istanbul Universitesi Cocuk Hastaliklari ve Bakimi Klinigi bugiin 15’inci yilini tamamlamis
oluyor. Cocuk hekimligi gibi memleket niifus ve siyasetiyle yakindan ilgili olan bir subenin
yurttaki yayimi ve gelisimi ile 6devli bir klinik icin subenin gelisimini idrak ettiren béyle bir
gintn anihsi cok kivancl bir istir.

Cocuk davasinin yurttaki gelisimini, diini tanimayanlar kolayca kavrayamazlar. Bundan pek
az zaman evvel yurdumuzda ¢ocuk hekimi diye bir ihtisas subesi diistiniilemezdi. Cocuklara
ait miesseseler de yoktu. Bunun icin siit ¢cocuklari dogum ve kadin hekimleri tarafindan,
biyiicek cocuklar da dahiliye Kkliniklerinde tedavi edilirlerdi. ik aglan ¢ocuk
muesseselerinden, Sisli Cocuk Hastanesi ve Dariilaceze Cocuk Yuvasi’nda &devlenen
hekimler de ilk zamanlar bu isin bu ehli degildiler, fakat hiirmete layik olan bu caliskan
meslektaglarimiz, zeka ve kavrayislari ile bir yandan kendi noksanlarini tamamladiklari gibi
diger taraftan da yanlarinda calisan gencg arkadaslarini yetistirdiler. Béylece cocuk hekimligi
temelini atmis oluyordu.

Bu bakimdan, istibdat devrinin nadir iyi hareketlerinden biri olan Sisli Cocuk Hastanesinin
kurulusu (1899), o zamana kadar bir sahsiyet alamamis olan ¢ocuk hekimligi tarihimizde bir
dénum sayilr.

Gocuk Kliniginin yurdumuzda tutunmasi, diger Avrupa sehirlerinde oldugu gibi kolay
olmamistir. Bir taraftan o zamana kadar ¢ocuk hekiminin ismini duymamis olan halk ilk
zamanlar bu sube ile hic ilgilenmez goriinerek yine isini kendi hekimi ile basarmaga calisti,
diger taraftan bircok meslektaslar da bunu tegvik eder gibi durum aldilar, anatomi ve
fizyolojisi kendine has 6zellikler gésteren bu biiyime ve gelisme cagiin normal gelisim ve
hastaliklarindaki hususiyetleri fark etmez go6riinerek cocuk hekimlerine tvey evlat
muamelesi yaptilar. Fakat bu is uzun zaman devam edemezdi ve devam edemedi. Glinden
giine genisleyen tip bilgisinin bir insan kafasinca kavranamayacagi anlasilip ihtisas isi
ilerledik¢e cocuk hekimligi de biraz zor dahi olsa, kendi yerini aldi. Bugiin hemen her aile,
¢ocugunun normal gelisim ve hastaliklarinda bir ¢ocuk hekiminin fikrini almayi tstiin tutar.

Sisli Cocuk Hastanesi’nin kurulusu ile baslayan ¢ocuk hekimligi hareketi, ilk Diinya Harbi’nin
mutareke yillarinda Tip Fakiiltesinde ¢ocuk hastaliklari kiirstisiintin kurulusu ile bir sahsiyet
kazanmaya baglamis gibidir. Fakat cocuk davasinin memleket ¢apinda kiymetlenmesi ve
bdylece cocuk siyasetinin bir memleket siyasetine inkilap ederek énemli bir durum almasi
Cumhuriyetimizin  kurulusu ile baslar. Bu sebeple cocuk hekimligimizin tarihi
Cumbhuriyetimizin tarihiyle yakindan ilgilidir.

Gercekten Cumhuriyetimizin kurulusundan sonra ¢ocuk hekimligimizde biyuk bir gelisme
vukua gelmistir. “Mektepler olmasaydi Maarifin idaresi cok kolay olurdu” diyecek kadar isin
benimsenmedigi donemdeki cocuk davasi ile buglinkii goris ve anlayisin mukayesesi bunu
acikca meydana koyar. Bugtin cocuk bakim ve korunmasi artik sadece birkac kisinin tek tek
calismasina kisith kalmaktan cikmis ve genis teskilatll bir memleket siyaseti halini almistir.
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Nitekim eskiden sadece bir cocuk hastanemiz varken bugiin istanbul, Ankara ve izmir'de
birer tane daha yapilmis, ayrica yurdun her tarafinda dogum ve ¢ocuk bakim evleri kurulmus,
cocuk bakim ve miisavere dispanserleri acilmistir. Ozel kurumlarin, hayir kurumlarinin; Cocuk
Esirgeme Kurumunun, verimli mesaisi de devlet teskilatini tamamlamaktadir.

Universite teskilati da burada (zerine diisen 6devi basarmaga calismis, bir yandan geng
hekimin ¢ocuk hastaliklan (izerindeki bilgisini kuvvetlendirmeye calisirken diger taraftan
memleketin muhtag bulundugu ¢ocuk hekimleri yetistirmistir.

Yurttaki ihtisas yerlerinin artmasi ¢ocuk hekimligini tesvikten geri kalmamis bdylece cocuk
hekimleri giinden giine ziyadelesmis ve bu suretle yakin bir mazide ¢ocugunun saghgi
Uzerinde danisacak bir yer bulamayan anneler bugiin bircok bakimdan kendilerini tatmin
edecek yuvaya sahip olmuslardir. Bu Cumhuriyet devrinin buiytik basarilarindan biridir.

Fakat bu kadarla ¢cocuk davamizi basarmis sayilabilir miyiz? Elbet ki hayir. Gerci, sdyledigimiz
gibi yapanlar olduk¢a 6nemlidir. Bununla beraber heniiz gayeye varmis olmaktan ¢ok uzagiz.
Zira on sekiz milyonluk nifusumuzun gte biri, 6 milyonu, ¢ocuk ¢agina ait iken memleketteki
cocuk yatagl sayisi hentiz 500’ bulmamaktadir. Buna gore ortalama olarak en ¢ok 12 bin
cocuga bir yatak isabet etmektedir. Cocuklarin hastalanma nispetleri biyiklerden fazla
oldugu da g6z 6nine alininca bu nispetin yetersizligi bisbitiin meydana ¢ikar. Dogum
evlerinin de yurdun her tarafina kadar dagilamamis olmasi, ambulansin hentiiz her yerde
yapilamamasi vel(d olan Tirk anasint dogum siralarinda bircok zorlukta bulundurmakta ve
bdylece dogan cocuklar hayatlarinin ilk glinlerinde gereken sekilde bakilamamaktadir. Bu
ylizden dogum sayisi tistiin durumda olan memleketimizde ne yazik ki cocuk 6lim de ziyade
bir tutarda bulunmaktadir. Bu gedigin sadece yiiksek dogumla kapatilmasi niifus siyasetimizi
oldugu kadar milli sermayemizi de sarsintiya ugratacak bir keyfiyettedir.

Bu noktayr yakindan takip eden sorumlu makamlar, 10 senelik saghk programinda ¢ocuk
davasina da gereken yeri vermis ve 7 bdlgede 300’erden 7 cocuk hastanesi, yani 2100 cocuk
yatag yapilmasini tasarlamis, ayrica saglik teskilatinin kdylere kadar ulastiracak tertibatin,
saglik merkezlerinin, kurulmasini planlamistir. Olduk¢a yiliksek bir para meselesi olan bu
islerin 10 sene icerisinde basarilabilmesi memleketimiz icin bliylk bir kazang olacaktir.
Universite cocuk kliniginin bu biiyiik savastaki 6devi de kiigiimsenemez. Cocuk davasinda
vazife alacak organlarin hemen biyiik bir kismi klinigimiz ve Ankara ¢ocuk kliniginden
gecerek yetismektedirler. Davanin basarilabilmesi icin bu kliniklerin verim kabiliyetlerinin
artinlmasi gereklidir. Ger¢i klinigimiz bu kisa hayatinda elinden geldigi kadar 6gretim ile
ugrasirken diger taraftan halen yurdun her tarafinda 6dev almis bircok miitehassis
yetistirmistir.

Saglik programinin tatbiki uzman ihtiyacini artiracak ve bu suretle klinik ¢alismasini da
hizlandirmis olacaktir. Fakat bdiitiin bu isler elan Sisli Cocuk Hastanesi’nin pavyonlarina
siginmis ve dnceleri 40, halen ise ancak 60 yataklik klinigimizde basariimakta ve basarilmaya
calisiimaktadir.
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Memleketin en eski ¢ocuk klinigi olan klinigimizin yeter bir genislige ve bina istiklaline sahip
olamayisinin ¢ocuk davamizin gelisimi Gzerinde yapacag tepkileri de burada hatirlatmak
isteriz.

Cocuk davasinin kazanilmasi gii¢ oldugu gibi bunda 6dev alan herkesin vazifesi de agir ve
sorumludur, basari ancak her ferdin birlikte ve titizce calismasi ile kazanilir. Bu davada
basaridan sonuna kadar 6dev almis ve bu isi kurmus olan insanlar bize bu yolda birer 6rnek
olmalidir. Bu ise bitiin 6mrini vermis ve sirekli ¢alismasi ile Gstiin bir basar géstermis
insanlardan biri de Hocamiz ihsan Hilmi Alantar’dir. Biyografisinin gézden gecirilmesi bu
hakikati daha iyi meydana koyacaktir.

Bazi insanlar diinyaya yapici ve kurucu bir karakterle gelirler ve devamli basarilar gosterirler.
Profesér ihsan Hilmi Alantar’da da bdyle bir mazhariyet gériilmektedir. Anadolu’daki
calismalari sirasinda kurdugu miiesseselerden baska Sisli Cocuk Hastanesi’nde Tiirkiye’nin ilk
hasta siit cocugu pavyonunu sonra Universite cocuk hastaliklari ve bakimi klinigini kurusu,
bunlardan birincisini 25 senedir, ikincisini de 15 senedir idare edisi bu mazhariyetin bir delili
degil midir? Ayni seneye rastlayan 25 senelik hastane ve 15 senelik klinik hayatinin bu dénim
yilini gocuk hekimligi tarihine gegecek basarilarla idrak etmek ne mutlu?”

*kk

Bastabip Opr. Omer Vasfi Aybar’in Kaleminden
“Saglik ve Sosyal Yardim Bakanhgi istanbul Cocuk Hastanesi Tarihine Dair”

ikinci Abdiilhamid’in eseri olan bu hastanenin eski adi Hamidiye Etfal Hastanesi Alisi’dir.
Simdiki istanbul Cocuk Hastanesi ismi ictimai inkilabimiza ve dil tekdmiiliimiize uyularak
verilen yeni bir isimdir. Bircok seneler gectigi halde eski adin basindaki Hamidiye kelimesi
kismen unutulmus ise de bitiin halk hastanemizi Etfal Hastanesi adi ile tanimakta israr
etmektedir. Hatta Etfal Hastanesi adini bir kisim devlet daireleri bile kullanmakta ve bu
adresle resmi tahrirat gondermektedirler.

Sihhi miiesseseler tarihimizde muihim bir roli olan ve siiphesiz umumf efkarca iyi taninmis
bulunan Hastanemizin eski ismi resmen degistirilmis ise de halk arasinda bu yeni isim ragbet
goérmemistir. Yeni ismi ayr ve kiciik bir sithhi miiessese zannedenler de pek coktur.
Hastanenin sarih bir adresini vermek icap ettigi zaman ¢ok kereler Etfal Hastanesi ve hatta
bazilarina Hamidiye Etfal Hastanesi demek mecburiyetinde kalmaktayiz; Cocuk Hastanesi
demek kafi gelmiyor.

Abdiilhamid’e hastanenin insasi fikrini veren su hadisedir: ikinci Abdilhamid’in kiigik kizi

Hatice Sultan difteriye tutularak vefat etmisti. Bundan pek miiteessir olan Hiinkar bir Etfal
Hastanesi tesisini disinmus ve mevkif tatbike koymustur.
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istanbul Sehir Tiyatrosu artistlerinden Sayin Vasfi Zobu’nun pederi merhum Hasan Riza Bey,
hastanenin insaat eminligini yapmistir. Bu hususta sevimli artistimizin lGtfettikleri ylksek
tarihi kiymeti haiz notlarn dercediyoruz:

“Imalati Harbiye Meclisi 4zasi ve Tophane Divaniharbi Orfi reisi, miralayliktan miitekait 24
Mart 1949’da vefat eden, babam Hasan Riza Zobu’nun vefatindan birka¢ sene evvel bana
anlattiklarini not halinde zapt etmistim. Hastanenin tarihine kiymetli bir vesika olur
disuncesiyle bu notlar takdim ediyorum:

“Abdulhamid’in kizi Hatice Sultan, kugpalazi olmustu. Padisah, miitehassis bir doktor aratti...
Avrupa’da bu hastalik (stiinde calismis olan bahriye doktorlarindan Kolagasi ibrahim
Efendi’yi tavsiye ettiler... Derler ki: ibrahim Efendi saraya gelip sultani muayene ettikten
sonra, on beg dakikalik bir 6mri kaldigini séylemis ve hakikaten on bes dakika sonra da sultan
vefat etmis... Sultani Ortakdy’deki Yahya Efendi tiirbesi mezarligina defnetmisler.

ibrahim Efendi, bu hazakatine binaen kolagaligindan binbasiliga terfi ettirilmistir... Cok
sevdigi kizinin boyle kiiclik yasta, bir cocuk hastaligiyla 6lmesi Abdilhamid’i miteessir etmis,
yalniz ¢ocuklara ve ¢ocuk hastaliklarina bakilmak {zere bir hastane yapilmasina irade
¢ikmistir... Bu yapilacak hastane idaresinin Binbasi Doktor ibrahim Bey’e verilmesini de yine
irade etmistir... Hastanenin arsasi emlaki himayundandi...

Bu yeri, Selim Melhame Pasa’nin riyasetindeki insaat Komisyonu se¢mistir... Bu arsanin bir
kismi Arnavut bir bahc¢ivan tarafindan kullanilmakta idi... Adam ferman dinlemedi. Tahliye
emrine karsi koydu. Nihayet kendisine emlaki hiimayundan baska bir yer verilerek razi edildi.
Fakat Arnavut’un hiddeti durmamis, sGve saya arsayi terk eylemistir...

21 Mayis 1314’te ebniyei seniyye insaat mihendisi Nazim Pasa, “Cocuk hastanesi yapilacak,
kendisi insaat eminligine tayin edilmistir. Gelsin beni gorsiin.” diye bana haber yollamis.
Cocuk hastanesi’nin ne demek oldugunu bilen yok! Haberi getiren adam: “Bu olsa olsa cocuk
mektebi olacak.” demis Nazim Pasa, ismini: Nazir Pasa’ya cevirerek: “Cocuk mektebi
yapilacakmis. Siz de insaat emini olmugsunuz. Gidip Nazir Pasa’yr goriin.” diye emir teblig
etti. Mektepler Nazir’nin makami, Harbiye Mektebi’nde idi. Kalktim, gittim. “Emriniz Gzerine
geldim.” Dedim. “Ne emri?” dedi. Anlattim. “Benim bdyle seyden haberim yok.” dedi.
Yanindan ¢iktim... Ertesi glinii Yildiz Sarayr’nda agilan sergiyi ziyarete gittigim zaman Nazim
Pasa’ya tesadif ettim. Telasla: “Nerdesin Riza Bey? Sana haber génderdim. Gériinmedin.
iradei seniyye var. Hastane yapilacak. Bina emini tayin edildin.” dedi. Ben de bunun iizerine
hemen o giin vazifeyi Gistime alip ise basladim...

Ben bu vazifeye, Nazim Pasa’nin tavsiyesi ve insaat komisyonunun arzi ve iradei Seniyye ile
tayin edilmisim...

Hastanenin mimari, Alman milletinden Frans’di. Abdiilhamid bu adamin ismini Fransua diye
telafuz ettiginden herkes de bdyle derdi...

23



Bu Fransua, insaat mimari olmadig gibi bir yapi kalfasi dahi degildi... Marangozdu ve sarayda
idi... Onun hizmeti padisah tarafindan pek begenilirdi. Kendisine de emniyeti vardi. Bu ise
onun i¢in bu adami memur etmisti... Adamin insaat hakkinda malimati pek kit oldugundan
hastanenin kesfini ve malzeme miktarini: ismi mechul bir Alman mimarini getirip yaptirdi ve
kesifnameyi de bu adama yazdirdi. Kesifname Almanca yazilmisti. Sonra Fransua bunu
Tirkceye terciime etti. Ben tebyiz ettim, kendi gotiiriip saraya takdim etti...

Hastanenin planlarinda Nazim Pasa’nin da ok emegi vardir...

ibrahim Bey, sonradan ibrahim Pasa oldu. Hastanenin de sertabibi idi... Her giin insaat yerine
gelir, teftis eder ve her gelisinde yevmiye olarak bir mecidiye alirdi. Hastane alti pavyon
olarak yapildi. Her pavyonun, hastasina gore alat ve edevati tibbiye Almanya’dan getirtildi.

Ameliyat pavyonu planda pek kiiclikti. Ben buna itiraz ettim. Fikrimi kabul ettiler. Daha
genisletip buydttim...

Hastane: Firdevsi Asiyan Hatice Sultan namina yapildi. Bina UGsttine konan levhanin yazisini
meshur hattat Sami Efendi yazdi. (Bu kitabe meydanda yoktur.)

Hastanenin biitiin ingaat masrafi 13 bin liradir... Cift tugla ve 25 santimlik putrellerle
yapimustir...

Bahcesini tanzim icin Ticaret ve Ziraat Nezareti’nden Haci Ali Efendi ve bir de Alman
mutehassis getirildi... Bahgedeki camlar insaat esnasinda dikilmistir. Masraf: Hazinei
Hassa’dan haftadan haftaya alinirdi. Sakiz Ohannes Efendi (sonradan Pasa olmustur) Hazine
Hassa Naziriidi. Stihulet gosterir, her miiracaatimde paranin verilmesini geciktirmemeleri i¢in
maiyetine emirler verirdi...

Tugla ve kum, Besiktas iskelesinden merkepler ve arabalarla gelirdi... Bunlar paralarini
dogrudan dogruya Hazinei Hassa’dan alirlardi... Bir ara arabacilar ve merkepgiler kum ve
tugla getirmez oldular... Haber yolladim. Bir haber ¢ikmadi; kizdim. Hastanenin kisad
merasimi i¢in tayin edilen giin yaklasiyordu... Sikayet icin Besiktas Muhafizi Hasan Pasa’ya
gittim. Karakolun éniinde bir ¢cinar vardi. Onun altinda otururdu... Merkepci ve arabacilardan
sikayet ettim. “Siz de heriflerin parasini verin.” diye bana cikisti... Sonra arabacilarin basini
cagirp emir verdi... Bana da: “Git, bu adamlarin paralarini muntazam vermeleri icin kime
soyleyeceksen soyle.” dedi.

Ben o hizla Hazinei Hassa yolunu tuttum. Nazira sikayete gidiyordum. Saka degil, resmiktisad
glinii pek yaklagmisti... Yokustan bir saray arabasi geliyordu. icinde sakali ile Ohannes Pasa
oturuyordu. Arabacinin yaninda usak olmadiginin farkina varmayarak (Nazir pasalarin
arabacilari yaninda muhakkak bir usak olurdu) arabayr durdurdum. Siddetli siddetli bagladim
Hazinei Hassa memurlarini sikayete... Dinledi dinledi, “Affedersiniz, ben Nazir Pasa degilim.
Ben Doktor Horasanciyan’im.” dedi... Cok mahcup olmustum... Ama o kadar da birbirlerine
benziyorlardi ki; yanilmamaya imkan yok...
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1315 senesi Tesrinievvelinde resmi kisadi yapilmasi icin irade cikti... Resmi kiisadi Hatap
ambari midurd yapmisti. (Burada bir yanlishk var. Resmf kiisad ayni senenin Mayis’indadir.)
Simdiki Saraylar Miidiirii Sezai Bey bu zatin katibiydi. ismini ondan égrenmek kabildir...
Resmi kiisad, muazzam bir sinnet dugini ile oldu... Sezai Bey, Hazinei Hassa
muhasebesinde katip olarak da bulundu. Bu slinnet digiini masrafi da kendisinden
Ogrenilebilir...

Padisah, insaat tamam midir diye, Arab izzet Pasay teftise géndermisti... Pasa biitiin
pavyonlar gezdi. Bilhassa ameliyat pavyonunu pek begendi...

insaatin baslangicindan, sonuna kadar Padisah ¢ok aldka gésterdi... Ahmet Aga isminde bir
bahriye yilizbasisi vardi. Kendi, adami, huzura kabul edilen mahremlerinden bir hafiye idi. Bu
adam vaktiyle bahriyede marangozmus. Daragaci yaparmis. Bundan dolayr kendisine
“Kazik¢t Ahmed Aga” derlermis... Sonra saraya alinmis. Padisahin emniyetini kazanmis...
Litfli Aga isminde biriyle, Beyoglu gazinolarini dolasir, etrafi kolagan ederlermis... Aslinda
fena adam degildi... iste bu Ahmed Aga’y, insaatin bidayetinden itibaren benim maiyetime
memur etti... Binanin temellerinden catisina kadar; hemen hemen her tugla konan, her ¢ivi
cakilan yeri muayene eder, bodrumlari dolasir, bomba konmamasina nezaret ederdi... Sonra
aksam evine gider, jurnalini karisina yazdirir, ertesi giin de Hiinkar’a takdim ederdi...

Padisah sik sik beni sorarmis: Nasil adam? Mutekid mi? Dinine karsi lakayt mi? Namaz kilryor
mu? Fazla para harcediyor mu? Ahmed Aga da o giin gelir, bana bunlar anlatirdi.

Kaloriferi islimle cereyan eder tarzda yapildi. Bin liraya mal oldu... Tophane Mdsiri Zeki Pasa
bir giin Mecliste: “Etfal Hastanesi, simdiye kadar insa edilen binalarin en namusluca
yapimistir.” demistir...

Malzemeden hicbir seyi zayi olmamistir. Yalniz, insaattan sonra arta kalan bes on kalas,
Ebniyei Seniyye’ye iade edilirken, ibrahim Pasa’nin ricasi ile, bacanagi ve hastanenin de ilk
midiiri olan istihkdm Binbasisi Canta Faik Bey’e hediye edilmistir.”

Etfal Hastanesinin (istatistik Mecmuai Tibbiyesi’ndeki) tarihi malumata gore:

“1315 senei hicriyesi Ramazan’i Serifi’nin yirmi besinci ve bin (¢ yiliz on li¢ senei maliyesi
Subat’inin dérdiincii Carsamba giinii masdar tecelliyati ilahiye olan karihai ilham sabihai
Hazreti ilafetpenahilerinden bir (Etfal Hastanesi) tesisini ve bunun terakkiyati ahirei fenniye
bir enmuzeci bimisal olacak mertebede mitkemmelen insasini etibbayi sehriyariden ibrahim
kullarina ferman ve havale buyurmuslardir.” Demek ki simdiki takvim senemizle 1897’de
hastanenin yapilma iradesi ¢ikmistir.
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“Memaliki miitemeddinede mevcut ve Etfal’e ait yeni Hastaneler hakkinda tetkikati amika ve
tahkikati musikafane icrasindan sonra bu Hastanei alinin Almanya’da kain ve (imparator,
imparatorice Fredrik) namlarina miiesses olup mesahiri muallimini tibbiyeden yetmis iki zatin
re’yi ve Alman miihendisini meshuresinden elli zatin miinferiden yaptiklari projelerden birinin
intihabile yapilmis olan Etfal Hastanesi’nin numune ittihazile bu tarzda insasi nezdi mekarim-
vefdi Hazreti tacidari-azamide rehini-tasvibi ali buyurulmus, Sisl’de Tramvay Merkezi
kurbunda Balmumcu ciftliki-Himayunu Uzerinde, yalniz Payitahti Saltanati Seniyyenin degil
belki diinyanin en latif, en nazarruba ve bir hastane icin elzem seraiti tamamen havi bir
mabhalli ferahfezasinda insasina iptidar kilinmis”’tir.

Hastanenin resmi kiisad ise 1317 senei hicriyesi Muharreminin yirmi besinci ve 1315 senei
Mayis’inin yirmi dérdiincii Pazartesi guni simdiki takvim yiimizla 1899’da yapilmistir. Su
halde insaat iki sene kadar sirmustur. Kisad resmi parlak bir siinnet digunu ile yapilmustir.
“671 nevzadin bir hafta devam eden siiri-hitani-behgeti iktirani ile resmf kiisadr icra edildi.”

Hasan Riza Zobu’nun notlarinda ismi gecen Milli Saraylar Midiri muhterem Sezai Beyin
[Gtfen gonderdikleri mektuptan:

“... O zaman bildiginiz gibi Hazinei Hassada bulundugum cihetle bu digiind icin miiracaat
eden ¢ocuklara glnlerini tayin eden biletleri tevzi etmek ve muayyen giinlerinde gelenlere
elbiselerini, yemeklerini ve atiyelerini vermek Gizere memur bulunmustum. O vakit hastane
miidiirii Doktor ibrahim Bey idi. Sinnet ameliyati yapan heyetin basinda da Hakki Sinasi Pasa
merhum bulunuyordu.”

Acilisinda hastane dokuz parc¢a binadan ibaretti. (Hasan Riza Zobu pavyon adedini sehven alti
gdstermis olsa gerek). O zaman Sisli cihetinde sosadan girilince tesadiif eden ti¢ binadan biri
merkez memurin dairesi (Simdiki réntgen dairesi) ki icinde Mescidi Serif, kiitliphane, eczane,
mudir, katip ve diger memurine mahsus odalar vardi. Merkezin sagindaki bina
bakteriyolojihane ve fukaray etfale mahsus muayenehane (poliklinik), simdiki 1 numarali
dahiliye pavyonu idi. Diger alti pavyondan biri emrazi hariciye ve cerrahiyeye (simdiki 2
numarall pavyon) digerleri de kizil, kizamuk, cicek ve kus palazi hastalarina tahsis edilmisti.

Bu ilk tesisattan sonra hastane ¢abuk ve muntazam bir inkisafa mazhar olmustur. Simdiki 1
No.li dahiliye pavyonunda bulunan poliklinik yerinin hastane pavyonlari haricinde ve bunlarla
ihtilat mimkin olmayacak bir mahalde insasi disintlerek 1316’da yani kiisattan bir sene
sonra halen mevcut olan poliklinik binasi yaptirilmistir. Bunun alt katinda eczane ve ecza
[aboratuvarn yerlestirilmisti. Fakat binanin o zamanki sekli muhafaza edilmemis ve Gst kata
¢ikmak icin yapilan ayrt merdiven sonralar yikilarak ikinci katin istiraki iceriden bir merdivenle
temin edilmistir. Poliklinikte muayenet bila tefriki cinsi mezhep meccanen yapildig: gibi yine
meccanen ila¢ verilmekte idi. Poliklinikten sonra ayni sene icinde “on yataklik aceze ve
fukaray! nisvana mahsus bir dairei cedide” insa edilmistir. Bu pavyon her hastaya 42 metre
mikabi hava isabet etmek lzere sekiz yataklik bir kogus ile iki yataklik hususi bir oda, bir
banyo ve hademe odasini ihtiva ediyordu.
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Resmi kiisadi takip eden Uiclincli sene zarfinda ameliyati cerrahiye pavyonu yani simdiki
nisaiye pavyonu yapilmistir. Dérdiincli senede her tirli vesaiti ile “Etfalin jimnastik ile
takviyei viicut ameliyesine mahsus meceddeden bir mal” insa edilmis, poliklinigin arkasina
dogru uzanan sathi mailed Ebniyei Seniyye ustalari tarafindan dért pavyon daha yapilmistir.
Bunlar halen mevcut olup Baraka seklinde goriiniiyor iseler de kirk seneden beri hizmet
gérmiusler ve gérmektedirler. Bunlardan bir tanesi bilahare bastabip ikametgahi olarak tadil
ve tevsi edilmistir. Yine bir sene icinde hastanenin (hadikai dilarasi ortasinda bir cesmei latif)
insa olunarak buraya Kagithane membalarindan (Hamidiye suyu) isale edilmistir. Keza bu
devrede kus palazi, cicek ve kizil hastaliklarina mahsus serumlar igin bir “Dardlistihzar”
yapilmistir ki biri serum hayvanlarina, digeri maddei miilakkaha ile tecriibe hayvanlarinin
bulundurulmasina tahsis edilen ve her tiirli levazimi ihtiva eden iki daireden ibaretti. Bu bina
da mevcuttur. Dérdiincii sene tenviratin havagazindan elektrige tahviline baslanmis ve bu
maksatla Siemens fabrikasindan muktazi motor ve akiimdiilatorler siparis edilmistir.

Karahisar Sahip Maden Suyu’nun imtiyazi da Abdiilhamid tarafindan (6 Kanunisani 1318)
Hastaneye verilmistir.

Acihsinin besinci senesi memleketimizin ilk cocuk sanatoryumu Etfal Hastanesi’nde acilmistir.
Bina 24 yatakli ve iki kisimdan ibaret olup biri “dahili”” digeri “harici” tiiberkiiloza mahsus idi.
Bu pavyon halen hastabakici, hemsirelerin ikametgahi bulunuyor. Mevki itibariyla
sanatoryum olmaya mdsait bir mahaldir. Cenuba nazir ve simal riizgarlarindan mahfuzdur.
Bakanhgin yeniden yaptiracagi verem pavyonu da bu pavyona gore lokalize edilmistir.

Pavyonlarin kalorifer tesisati da insaat ameliyesi birlikte ydritilmis ve her tarafa merkezi
tashin temin edilmistir. Simdiki réntgen pavyonu oniindeki “fevvarali havza latif” de bu
siralarda yapilmistir. Hastaneden tramvay yoluna kadar ayri ve muntazam bir yol acilarak
hastalarin miracaatlari, gelip gitmeleri teshil edilmistir.

Altinc ve yedinci seneler zarfinda emrazi nisaiye pavyonu nami altinda simdiki 9’uncu
hariciye kogusu yaptiriimistir. Kimyahane ve “Hastanei ali hadikai dilara arasinda Camii Serif
ile saat kulesi de” bu devrin mahsultidir. Birkag sene evvel belediyenin yiktirdigr ve tramvay
caddesinde birlesen hastane yolunu gdésteren iki siitun da bu zamanda yapilmusti.

Su ufak hiilasadan anlasiliyor ki hastanemiz tesisine baslanilan tarihten itibaren yedi sekiz
sene gibi az bir middet zarfinda zamana goére bitliin tibbi suabat ve techizat ile
tekemmdilind bulmustur ve halihazir maddi vaziyeti de hemen hemen o zamanki varliginin
aynidir. Poliklinik ve doérdiinci pavyona yapilan ilave ile karakol binasini tevsiden tesis edilen
simdiki Bastababet dairesi, barakadan bozma ev (simdiki Ebe Yurdu) ve evvelki sene
yaptirilan Hastabakici — Hemsire ve Laborant Okulu binasini ayirirsak hastanemiz 40-50 sene
evvelki “Hamidiyei Etfal Hastanesi’”’nden baska bir sey degildir.

Hastanemizin hayatini lic devreye tefrik ederek mitalaa mimkdndir. Biri ilani mesrutiyete

kadar devam eden ve hastanenin her hususca en kuvvetli ve sasaali olan devresidir ki
tamamiyla Abdiilhamidi Sanf devri saltanatindadir. Buna “Altin devre” diyebiliriz.
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Filhakika Abdiithamid bu hastaneye ¢cok ehemmiyet vermisti. Zamanin kiymettar hekimlerinin
kaffesini buraya toplamus, ilim ve fen babinda ne isterlerse parasini “Kisisel Himayundan”
vererek yaptirmis, iasesini  Hazinei Hassaya baglayarak idare ve idame sikintisi
gdstermemistir. Sekizinci senesinde hastane memurin kadrosu Sertabip ve Tabibi saniden
baska 8 muazzaf, 11 fahrf tabip, 6 eczaci, 6 ecnebi hemsire, 15 idare memuru, 2 cerrahtan
ibaretti. Poliklinik matehassis hekimleri bu memurinden harictir. 1319 senesinde hastane 13
Fransizca, 8 Almanca tibbi gazeteye abone idi. Bu devrenin hekimleri de cidden calisarak
memleket icinde ve disinda varlik gdéstermislerdir. Hastane Tirk hekimligine devrin
terakkiyatini gésteren ve dgreten bir ilim merkezi halini almistir. Nesrettikleri “istatistik
Mecmuai Tibbiyesi”nin bir esi hala mevcut degildir. ikinci devre Mesrutiyet devresidir ki bu
zamanlarda gulzide hekimler hastaneden ayriimis, tahsisat muvazenesi bozulmus ve
miessese ihmaller icinde calkalanmistir. U¢lincii devre hastanenin Cumhuriyet inkilabindan
sonra yeni bir hayat gdstermeye basladigl devredir. Cocuk davasini ele alan Cumhuriyet
Hik{meti bircok ilave, tamir ve tadillerle, keza sihhi tesisat ve fenni techizat cihetinden
hastaneyi ihya ve takviye etmistir. Mesrutiyet devresinde kapanan tibbi subeler yeniden
agilarak daha yenileri ilave edilmis ve etibba kadrosu kuvvetlendirilerek eski Etfal Hastanesi
an’anesi yine kendini géstermistir. Bu suretle birinci devrede oldugu gibi, hastanemize karsi
umumun ragbeti ve itimadi da artmigtir.

Hastanemizin ¢ocuk hastanesi olmasina ragmen muhtelif servislerde yetmis kadar da
blyuklere mahsus yatak vardir. Beyoglu mintikasinda tam tesekkiilli baska bir hastane
olmadigindan biylk yastaki hastalari kabul etmek zarureti de bu suretle temin edilmek
istenilmistir. Hastanemizin tahsisati umumi muvazenedendir ve genistir. idareten dogruca
Bakanliga merbut olup kendi isini cabuk¢a gérmek mazhariyetine maliktir. Hastanede 13
ihtisas subesi vardir, yani tam tesekkillidir. Muavin ve asistan kadrosu boldur. Hemsire ve
musdahdemin kafi derecededir.

Hastanede bir hemsire ve laborant okulu agilmistir. Oniimizdeki sene ilk mezunlarini
verecektir. Bakanlik Yatih Ebe Ogrenci Yurdu da hastane dahilinde ve idaresindedir.
Gozlikeulik Mektebi ve Kursu da buradadir.

Hastanemizin ilk malf firsatta zamanin icaplarina goére ve yeni pavyonlar ilavesi ile tevsi ve
tecdidi hususundaki planlar hazirdir. Bu plana uyularak bu sene troloji ve ortopedi pavyonu
yapilacaktir.

Hastanenin tibbi ve ilmi mesaisi ylksektir. Nesredilen mesai istatistikleri gégtislerimizi

gururla kabartacak derecededir. Bu muessesenin deruhte ettigi saglk ve sosyal yardim
hizmetlerinin giin gectikce daha ziyade inkisaf gosterecegine siiphe yoktur.

*khk
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“Cocuk Hekimliginin Bizdeki Gelisimi” - Dr. Sezai Bedrettin Tiimay

Diinya kurulusundan beri cocuk ve ¢ocukluk dénemleri bulunduguna gére cocuk hekimligi
tarihinin de o kadar eski olmasi gerekir gibidir. Fakat eski devir insanlarinin bu konudaki
daslinceleri bizimkilerden ¢ok baska oldugu, daha ziyade geleneklerin tesiri altinda
bulunduklari i¢in o devirlerde ¢ocuk isi diye bir sey disiintilemez. Bitiin diinyaca ¢ocuga
verilen dnem oldukga yeni, son asra aittir. Bu suretle bugiin cocuk meselesi sadece bir saglik
isi olmaktan ¢ikmis ve bir memleket davasi ve siyaseti haline gelmistir.

Biz bu yazimizda Tirk ¢ocuk hekimliginin gelisimini gozden gegirmek istiyoruz. Fakat tababet
anlaminin bir kiil oldugu ve biitiin diinyadaki ilim hareketlerinin daima birbirinin tesiri altinda
bulundugu cihetle degisik donemlerde cocuk hekimligine ait konsepsiyonlar kisaca
belirtmenin, bizim durumumuzu aydinlatmasi bakimindan, daha faydali olacagini distindiik.
Bunun i¢in 6nce degisik ¢caglardaki cocuk hekimligi gelisimini gozden gegirecek ve bu suretle
bizimkileri onlarla mukayeseye calisacagiz.

Bir branstaki gelisimin incelenmesi, bir makaleye sigacak kadar kisa dahi olsa, tarihe
dayanmasi bakimindan, oldukga giic bir is oldugu meydandadir. Hele insanin elinde yetecek
kadar dokiimanlari bulunmazsa. Bu sebeple sadece elde edebilecegimiz kaynaklara dayanan
bu yazimizda bircok eksiklerin bulunmasi ¢ok tabidir.

Sayin meslektaslarimizin kiymetli ikazlari ile bunu tamamlamalari bizi mitegekkir birakacagi
gibi, simdiye kadar karanlikta kalan ve bu sebepten garp aleminde de bir akis birakmayan
pediatri tarihimizi de aydinlatmis olacagiz. (Bu yazinin hazirlanmasinda degerli yardimlarini
esirgemeyen sayin Prof. Dr. Siiheyl Unver’e tesekkiirii bir borg biliriz.)

Eski Devirlere Bir Bakis

Tarihten 6nceki devirlerde ¢ocukluga kiymet vermek sdyle dursun, belki kabilenin Giremesini
sosyal ve ekonomik sartlara gore ayarlayacak bir vasita olarak ¢ocuklar 6ldirtldu; fakir diisen
kabilelerde buna daha cok basvuruldu. Kiz cocuklari erkeklerden ziyade bu fena usulin
kurbanu idiler. Erkek ¢ocuklar ise daha ¢ok nezir olarak éldirilmekte idi. Cocuk dldiirtlmesi
o kadar yayilmisti ki ikiz ¢ocuklar, gayri mesru doganlar, mes’um giinde doganlar hep élime
mahkdmdular. Bunlardan baska ciliz ve eksik doganlar, anormal olanlar da yasatilmaz, bu
suretle adeta bir nevi seleksiyon yapilmak istenirdi. Cocuk 6limi yaninda ¢ocuk distirme
veya canli olarak terk etme de adet hiikmiinde idi.

Eski devirlerdeki bu fena adetler bir bélgeye kisitl kalmayip adeta salgin halinde her yere
yayllmisti. Nitekim eski iranlilar, Kartacalilar, Araplar, Fenikelilerde bu bir itiyat haline
gelmisti. Eski Misirlarin bu adete pek taraftar olmadiklari séylenir. Fakat bunun yerine orada
da baska bir fena itiyat; 6len baba ve anasinin yaninda, gliya bunlarin 6biir diinyada
kendilerine bakacak bir kimseye ihtiyaclari varmis gibi, cocuklardan birinin diri diri
goémiulmesi; yer almisti.
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Bugiin bile geri kalmig bazi bélgelerde, Cin’de, Afrika ve Gliney Amerika ve Japonya’nin bazi
kabileleri arasinda, bilhassa kiz ¢ocuklarini 6ldiirme devam edegelmektedir. Cin’de her sene
dogan kiz ¢ocuklarinin %30-40’inin suda boguldugu veya diger sekilde oldirildigi
bildirilmektedir. Afrika yerlileri arasinda siit dislerini ters ¢ikartan yani alt yerine tst disi ctkan
cocuklar; bu halin baskalarinin liimiine sebep olacagi sanilarak suda bogulurlardi. Eger anne
buisi gizlerse, bir¢ok insanin élimiine yol agmis olmakla cezalandirnimakta idi.

Eski devirlerde sag birakilan cocuklara ve onu doguran analarina bakim isi de iyi degildi.
Cocugu doguran ana yerine babasi logusa yatagina yatar, bu suretle giiya yavrusu ile
arasindaki samimi ilgi belirtilmek istenirdi.

Eski devrin halk doktorlugunda yeni doganin ilk banyosuna ¢ok énem verilirdi. Bu ilk
yikanista, bolgelere gore, soguk su, sicak su, zeytinyagi, sarap veya tuzlu su kullanilirdi. Tuzlu
su daha kdklesmis gibi. Zira bu Tevrat, Soranus, Calinus ve ibn Sina taraflarindan da tavsiye
edilmektedir.

Eski devirlerde hekimlik bir okula degil, belki fertlere bagli idi. Hekimlik 6grenmek isteyen bir
kimse, kendinden evvelkilerden birinin yanina girer ve ondan icazet alirdi. Bu suretle adeta
her hekimin bir okulu bulunmakta idi.

Hekimlik bilgilerinin gelisimi o bdélgenin medeniyet derecesi ile ilgili oldugundan eski
milletlerden her birinin sosyal durumlarina gére degisik saglik disinceleri gorilmektedir.
Tarihten 6nceki devrin en eski medeniyeti Mezopotamya bélgesinde yasamis olan Stimerlere
ait olduguna gore hekimlik tarihinin baglangicinin da buradan baslayacag) tabiidir.

Milattan 30 — 40 asir 6nce Orta Asya’dan hicret ederek buraya yerlesen ve Milat 6ncesi 2500
senesine kadar bu bélgede yasayan Siimerlerin hayat bilgileri Gzerinde ¢ok orijinal gorigsleri
vardi. insan hayatini bitkilere benzeten, tabiat sartlarindaki degisikliklerin bitkilerde oldugu
gibiinsan viicudu tizerinde de bozukluklar yapabilecegini goz 6niine alan Simerler bu suretle
daha o devirlerde hastalik mefhumunu ortaya koymuslardir. Coban olduklari igin glines ve
suya ¢ok baglanan Stimerler biitiin tedavilerinde bunlardan faydalanmislar ve hastaliklarda
soguk, sicak banyolar ve kompresler kullanmislardir. Hastaliklar hakkinda yaptiklar al¢idan
mulajlar ve toprak tabletler tizerine civi seklinde yazilarla yazilmig hastalik bilgileri incelenince
Stimer hekimliginin asrinin medeniyetine uygun bir tekamilde bulundugu anlasilir.

Elimize gecen kitaplarda Siimerlerin cocuk hekimligi tzerindeki distincelerini meydana
koyacak bir vesikaya rastlanilmamis ise de suya ve glinese tapan ve onu tedavi vasitasi olarak
kullanan bu milletin hijyenik bilgilerinin, devrine gore olgun bulundugu, ¢ocuk hijyeninin de
bununla ahenkli bir gidis gosterecegi inkar olunamaz. Arkeolojik arastirmalarin bu kanaatleri
daha tebellir ettirecegi asikardir.

Stimer medeniyeti bir yandan Firat ve Dicle vadilerinden Nil vadisine dogru yayilirken diger

taraftan Ege bolgesine dogru genisleyerek Eti medeniyetine ve bu yolla Yunan medeniyetine
yol agmustir.
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Stimerlerden sonra en eski millet olan Misirlilarin hekimlik ve ¢ocuk bakimi Gzerinde dikkate
deger gorisleri vardir. Bu konu ile ilgili Ebers papirtisiiniin 50 fasiladan bir tanesi ¢ocuk
hekimliginden bahseder ki buna “ana ve ¢ocugun papirtisi” ismi de verilir. O devirde
hastaliklarin seytanin midahalesi ile dogdugu disinilir ve doktor seytan ile mistevli bir
dinya ile carpisan ylksek kudrete malik bir kimse addolunurdu. Yunan tip goérisinin
dogusuna kadar biitiin sarka yayilan bu teolojik goriis hekimligi; efsunculuk ve tilsimcilikla
birlestirir. Bu sebeple papirtiste ¢ocuklardaki bagirsak kurtlari, idrar bozukluklari, uyuz, viicut
parazitleri, deri hastaliklari ve ¢ocuklarin aglama sebepleri, ana ve cocugun miinasebetleri
gibi tibbi konular yaninda ¢ocuga ve anaya okunacak efsunlarla bir¢ok mistik ve batil
itikatlara dayanan byl hikayeleri de bulunmaktadir. Yeni doganlarin kéti ruhlardan hastalik
kapmaya ¢ok muiisait olduklarina inanilir ve onlari korumak igin biiyller ve regeteler tertip
edilirdi. Bu is igin hasta bakicilarin, ebelerin ve biyiici kadinlarin kullandiklar efsun ve
sihirlerle bu mealdeki ninnilerin dokuintdleri bugtine kadar devam edegelmistir.

Vicuda girmis bu gibi fena ruhlarin kovulmasi i¢in Misirlilar, Hint yag gibi mishilleri de
kullanirlardi. Eski hekimlerin herhangi bir hastalikta mushil vermeleri belki de bu devrin
yadigandir.

Eski Misirlilar, koruyucu hekimlige de yer vermekte idiler. Meme sitiinden kesilen cocuklara
birdenbire yemek verilmez, dnce inek sutu icirilir, sonralar sebzelere alistirilirdi. Sit
cocuklari, soguktan ve mikroptan korunmak icin blylk ve yumusak ortiilere sarilarak
tasinirlardl. Biyticek cocuklar giinlerini daha ziyade agik havada oyunla gecirirlerdi.
Okullardaki tahsil, giinde ancak 3-4 saat sirer, ders aralarinda jimnastik, oyun ve yiizme
talimleri yapilirdi.

Stimer ve ondan sonra gelen Akkad medeniyetine tevariis etmis bulunan Asur ve Babilliler
zamaninda hekimlik bilgisinin daha tekamdil ettigini gériiyoruz. Bilhassa bu devrin en biiyik
hikimdari olan ve kendinden evvelki ve mevcut biitiin adet ve nizamlari bir araya toplayarak
kendi ismi ile anilan kanunu meydana koyan Hamurabi zamaninda sosyal gelisme en yiiksek
devrini bulmus ve bu arada hekimlik ve ¢ocuk hekimligi de biyiik bir pay almistir.

Asur ve Babil hekimligi de Simer ve Misir tababeti gibi efsunculuga dayanir. Rahipler burada
da hekimlik sahasinda buytik imtiyazlar kazanmislardir. Hamurabi kanununda efsunculukla is
goren i¢ hekimligi yaninda cerrahlarin da yer aldigi goriilmektedir. Bunlardan baska her
tarafta barbarlik hiikiim stirdiigii bir dénemde Babillerde sosyal yardim ¢ok ileri bir durum
almig bulunuyor. Babiller ¢ocuk yetistirmeye ¢ok biiylik bir 5nem vermigler, bunu saglamak
icin gebe kadinlari himaye etmisler, annelere maas baglamiglar, biytiyen cocuklarin her
bakimdan iyi yetismelerini saglamglardir.

Kudiis ¢evresinde yasayan Musa evlatlarinin hekimlik gorgileri de olduk¢a mutekamildi. Bir

yandan Misir, diger taraftan Babiller ve Asuriler arasinda yer alan Musevi hekimliginin
gelisiminde bu iki eski devletin hekimlik ve medeniyetinin cok 6nemli tesiri olmustur.
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Musevilerce, Allah’in bir inayeti gibi sayilan cocuk ¢ok sevilirdi. Dinf esaslara dayanan bu his
buglin de bakidir. Oglanlar kiz ¢ocuklara tercih olunur, kisirlk mes’'um sayilirdi. Saglam
vicutlu erkeklerin evlenerek yuva kurmasi istenir ve bunlara, evlenmeleri icin yemin
ettirilirdi. Hastalikli ve mal@l olanlar bu yeminden muaf tutulurdu.

Gebe kadin ile dogurdugu cocuk ileri derecede himaye edilir ve bu is i¢in elden gelen
esirgenmezdi. Yahudilerde emzirme bir kaide halinde idi. Anne eger siit vermeye imkan
bulamazsa siit nine tutulurdu. Aile bu st ninelere elden geldigi kadar iyi bakar ve hiirmet
ederdi. Sut nine bulamayan ¢ocuklar sun’i sekilde beslenirdi.

Musevi hekimligi hahamlarin elinde idi. Nitekim bir din kitabi olan Tevrat’ta bircok
hastaliklarin tedavilerinden bahsolunur; bu arada ¢ocuk hastaliklari, yeni dogan ¢ocugun
beslenisi, cocukluk hijyenine ait diistinceler de vardi.

Milat dncesi 1500 senesine kadar uzanan eski Hint medeniyetlerindeki hekimlik de sihir ve
efsun ile ilgili geleneklere dayanir. Brahmanlar devrinde bu sanat en yiiksek derecesine
varmistir. Hintlilerin iki buylk tip kitabr vardir: Rig Veda, Yacur Veda. Bunlardan birincisinde
batil itikatlar da hakimdir. 8 ana béliime ayrilmis olan Yacur Veda’nin 5’inci bolimi pediatri
tarihinde 6nemli bir yer alr, bu kitapta cocuklarin dogumundan itibaren bakimlari
annelerdeki emzirme duzensizlikleri, puerperal bozukluklar ve bunlarin tedavisi
incelenmistir. Ana stiti olmayan ¢ocuga sit nine tutulursa bunun saglam, iyi aileden ve iyi
ahlakli bulunmasi lazimdi. Dogumdan itibaren 4 giin meme verilmezdi.

Yacur Veda’da cocuk hastaliklarina ait bahisler de vardir; idrar tutuklugu, kabiz, devamli
aglama, dalak biylklugu, bagirsak kurtlari vesaire. Gz, dis, kulak, bas ve kalp hastaliklari ¢ok
zaman kurtlara baglanirdi. Patoloji bilgisi noksan oldugundan hastanin muayenesi tam
yapilamaz, teshis, belirtilerin incelenmesi, nabiz ve ifragatin muayenesine dayanirdi.

Bulasicr hastaliklar sirasinda cocuklarin tecridi tavsiye olunurdu. O zamanlar ¢cok agir salginlar
yapan cicek hastaligina Hintliler hususi bir asi tatbik ederlerdi.

Kusturucu ilaglar yasakti. Mileyyin ve mushiller az kullanilird. Siiltik ise cok yapilirdi.

Hipokrat’tan dnceki eski Yunanistan’da ¢ocuk bakimi tizerine 6nemli bir hareket gériilemez.
Burada da ¢ocuklar nezir veya kurban edilmek suretiyle éldirilmekte idiler. “Yasa veya
mahvol” disturu ile hareket eden Ispartalilar ciliz veya suisekilli cocuklara kiymet vermezler,
bunlarin yasama hakki olmadigini distinirlerdi. Yeni dogan cocuklar buzlu suya daldinlir,
eger yavru bu sirada 6lmezse yasamak hakkini kazanir, bir Isparta vatandasi olabilirdi.

Kiguk cocuklar anne memesi ile beslenirdi. Cocugunu besleyen anne hiirmet gorirdu. Kiz ve
oglan bitln cocuklar Ispartali yetismek diistincesi altinda siki bir beden terbiyesi gérirlerdi.
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Yunan hekimligi, Hipokrat’in sahsinda biiyik bir deger kazanmistir. Milat 6ncesi “370-460”
arasinda yasayan Hipokrat’in aforizmalarinda 200 kadar hasta cocuk miisahedesi yazilidir.
Bunlar arasinda aft, kusmalar, 6ksiirik, uykusuzluk, gece korkulari, orta kulak iltihaplari,
astma, skrofil vardir. Epidemik hastaliklar bélimiinde noma olmasi muhtemel bir nevi agiz
gangreninden bahsetmektedir. Kabakulak ta orsit ihtilati ile birlikte tarif edilmistir. Bunlardan
baska epilepsi, belkemigi hastaliklari ve bunun neticesi meydana geldigi disinilen bel
gevsekligi, idrar tutamamaktan da bahsedilmektedir.

Siit cocugu ve hastaliklarina ait yazilar da vardir. Yeni doganlardaki suitesekkdiller, kalca
cikiklari ve topallik gézden gegirilmis, dogumdan evvelki donemdeki hastaliklara ve fetisin
yasamak kabiliyeti, yeni dogan cocuk hastaliklarindan sefalhematom, kordon iltihaplarina
dair bilgiler vardir. Ana siitii cocugun tabii bir gidasi telakki olunmakta, sun’i beslemeye ait
hicbir sey yazilmamaktadir.

Hipokrat; bademcikler Gzerinde 6rimcek agi seklinde eksiida yapan, zorla kaldirilirsa
tekrarlayan bir hastaliktan da bahsetmekte ve bunun arkasindan yutma bozukluklarinin
gorildigiini soylemektedir ki bu tarif edilen hastalik difteriden bagka bir sey degildir. Disin
ishal ve havale yapacagini sdyleyen Hipokrat’tir. Bu yanlis disiincenin bugiin bile eski
hekimler ve halk arasinda yer almig olmasi bu miuellifin doktrinlerinin ne kadar kuvvetle
benimsendigine bir 6rnek sayilir. Hipokrat’tan sonra iskenderiye’nin Yunan idaresine gegisi
ile bu sehir, Hristiyanlk caginin baslangicina kadar, bir tip merkezi halinde gelismis ve eski
devrin bircok biiyiik hekimleri burada yerlesmistir. Misir'in Roma Imparatorlugu idaresine
gecisinden sonra Yunan tibbinin tesiri bu suretle Roma’ya dogru akin etmistir.

Eski devrin cocuk hekimligi tarihinde yer almis hekimlerden birisi de Soranus’tur (Milat
sonrasi 98-138). Kiiciik Asya’da dogan, iskenderiye’de yetisen sonra Roma’ya giden Soranus
dogum ve kadin hastaliklari ve bu arada c¢ocuk hastaliklar lizerine incelemelerde
bulunmustur.

Soranus’un pediatriye dair; yeni doganin sarapla yikanmasmin uygun olmayisi, ¢ocuk
odasinin sicak ve havalandinlmis tutulmasi, stit anne secimindeki titizlik, dis gi¢ ¢ciktigi zaman
dis etlerinin cizilmesinin dogru olmadig, cabuk yiritilen ¢ocuklarin bacaklari egri olacagi
gibi bugiin bile kiiciimsenmeyecek fikirleri vardir.

iskenderiye okulunun yetistirdigi biiyiik hekimlerden biri de Calinus’dur (Milat sonrasi 130-
200). Bergama’da dogan ve ilk tahsilini bu bdlgede yapan Calinus evvela Korent’e ve sonra
iskenderiye’ye gitmis ve tip tahsilini burada tamamlamistir. Daha sonra Roma’ya giden
Calinus orada tutunmus, imparatorun hekimi olmus ve tip bilgilerini uzun zaman yaymistir.

Calinus’un tip bilgilerinin esasi Hipokrat’a dayanir. Hastaliklari tefsir ve tedavideki distnisleri
de esassiz oldugu sdylenir. Fakat bunlara ragmen zeka ve belagati sayesinde kendine bir
devir yaratmis ve kendine kadar koklesmis olan eski Yunan ve Hipokrat klasik hekimligi
bdylece sona ermistir. Polifarmasiye dayanan ve Galenik mistahzarat ismini alan tertipleri
zamanimiza kadar gelmistir.
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Calinus’un hijyen Uzerine esasl fikirleri vardir. Cocuk hijyeni ve beslenmesine ait fikirleri
Soranus’un tesiri altindadir. Rahitis’i yazmasi kendisine pediatri tarihinde bir yer ayirmistir.

Misir, iran medeniyetleri arasinda yasayan ve bunlarin her birinden hisse alan Arap
medeniyetinin tip tarihi ve dolayisiyla ¢ocuk hekimligi Gizerinde esasli tesirleri olmustur. Eski
klasik hekimligi cok iyi inceleyen Arap imparatorlugu hekimleri, kiiciik Asya, simal Afrika’si
yoluile ispanya’ya varan fiitiihatlari sirasinda biitiin bu bilgileri gittikleri her yere gétirmiisler
ve bdylece klasik Yunan hekimliginin temellesmesine hizmet etmislerdir.

Arap hekimlerinin bir¢oklari, o devirlerde ileri bir durumda bulunan iran’dan etkilenmislerdir.
Nitekim Peygamberimizin muasir olan Haris ibni Kelde devrinin bir ilim kaynagi olan, iran,
Arap ve Hint hekimlerinin toplandigi Cudi Sabur tip medresesinde okumustur. iran’in Araplar
tarafindan istilasindan sonra Arap hekimligi daha ¢ok gelismistir. Abbasiler zamaninda bir¢ok
Tiirk ve iran alimleri Bagdat’ta toplanmis, bu suretle Bagdat sehri devrinin ilim merkezi haline
gelmistir. Bu devrin Ustatlarindan olan ve fakat eserlerini Arapga yayinlayan Tirk hekimi
Ebubekir Razi’ye (852-983) ait bilgileri Tiirk hekimligi tarihi arasinda gérecegiz.

Orta Cag devrinin Rénesans’a kadar olan ilk bélimiinde tip aleminde bir varlik gériilemez. Bu
devirdeki tip tahsili Hipokrat ve Calinus’un kitaplar ve tercimelerine kisith kalmistir. Sark
medeniyetinin tesirleri hentiz garpta kendini hissedilir derecede gésterememisti. Bu bdlgede
tirld entrikalar dondyor, her tarafta barbarlik hiikiim stirllyordu. Dine oldugu kadar diinya
islerine de karisan kilise, hekimligi de eline almis haricte tip tahsili yasak edilmisti.

Gercgi kilisenin ¢cocuk distrme ve dldiirmeyi dnleyici calismalar yok degildi. Fakat barbarligin
hikim stirdigi bu dénemde insan hayati asla emniyet altinda sayilmazdi. Bununiicin bu fena
adetlerin devamindan baska insan ve ¢ocuk ticareti de yapilmakta, zengin aile cocuklari bile
kagirlmakta esir gibi satilmakta idiler.

Cocuk bakim ve korunmasi bakimindan bu devirdeki basari; terkedilen ¢ocuklar igin acilan
sefkat evleridir. 787 tarihinde Milanolu Lethens tarafindan acillan bu yuvalar simdiki
puponiyerlerin baslangicidir.

14’incii asirda italya’da baslayarak bati Avrupa’ya yayilan, giinden giine kuvvetlenerek
sonunda kiliseyi diinya islerinden ayiran uyanis hareketi “Renaissance”in Avrupa ilim ve sanat
hayati Gizerinde canlandirici bir tesiri olmustur. 1453’de istanbul’un zaptindan sonra inkiraz
bulan Bizans imparatorlugu’nun ilim adamlarinin bati memleketlerine hicret edisi de buna
yardim etmistir. 1454’de matbaanin kesfi, kagidin yapilisi, dini reform ilim hareketlerini
kolaylastirmis. Kristof Kolomb tarafindan Amerika’nin kesfi “1492” her tarafta baglayan
yenilik heveslerini hizlandirmistir.

Bu yeniliklerin filizleri kendini tip aleminde de g&stermistir; boylece Fiyomali Bagellerdo esasi
Razi’nin 9’uncu kitabina dayanan ve ilk olarak matbaada basilan kitabini yazmis.
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Bundan sonraki senelerde Bartholomdus Metlinger, cocuk hastaliklari ve bakimina dair
monografisinde emzirme usulleri, stit anne intihabi, kundaklama, temizleme, uyku saatlerinin
dizenlenmesi, masaj, egzersiz, aglayan ¢ocuklarin idaresi, ¢cocuk terbiyesi, gébek bakimi,
sarilik, yilancik, kizamuk, ¢icek gibi bahisler tizerinde incelemelerde bulunmustur. Hipokrat,
Calinus ve Razi’nin bilgilerine dayanan Meltinger’in kitabi, kendi gorislerini de ekledigi icin
zamaninin pediatri Gizerine yazilmis en iyi kitaplarindan biri sayilir.

Yine bu devreye ait ¢alismalar arasinda Cornelius Roelants’in ¢ocuk hastaliklari Gzerine
yazdig1 233 sayfalik tretesi vardir ki bunun sonunda miellifin mehazlarini gésteren bir
bibliyografi de bulunmaktadir.

Bu suretle baslayan gelisme 16’nci asirda daha ilerlemis ve degisik memleketlerde pediatri
lizerinde calismalar baslamistir. Béylece Thomas Phaire, 1545’de ilk ingilizce pediatri kitabini
yazmis ve bunun icin (ingiliz cocuk hekimlerinin babasi) ismini almistir. “Book of Children”
ismini verdigi kitabinda bircok hastaliklardan bahseden bu mduellifin orijinal bir kesfi yoktur.
Fakat o zamana kadar ihmale ugramis olan konulan ingiliz okuyucularina toplu olarak
vermesi ve ingiliz pediatrisine 6n ayak olmasi bakimindan eseri 6nem kazanmustir.

On altinar asrin s6hret almis diger bir ¢ocukqusu “Hieronymus Mercurialis” olup Padua,
Bolonya ve Pisa’da profesorliik etmistir. Ruhi tababet, g6z ve kulak hastaliklari, jinekoloji,
tibbi jimnastik, deri hastaliklari Gzerindeki eserlerinden baska biri kiguk, digeri biytik
cocuklardaki hastaliklara ait iki cilt kitabr vardir. Bu kitaplarda da orijinal bir kiymet yoktur.
Sadece ¢ocuk hastaliklarina ait oluslari bakimindan zikre deger.

Yine bu devir hekimlerinden Bal, pratik hekimlik hocasi Felix Platter, nefes darlig ile
birdenbire 6len 5 aylik cocuga yaptig1 otopsi ile 6limin timis bulyikligi ile meydana
geldigini gostermistir.

Guillaume de Baillou, bogmaca 6ksurigiini dikkatle tarif etmis, jinekoloji, nekris, taslar
Uzerine yaptigi etiitlerden baska epidemiler izerinde, 6liimden sonraki arastirmalart muhtevi
iki kitap yazmis, atmosfer, iklim ve diger harici sebeplerin hastaliklar Gzerindeki tesirini
muinakasa etmistir. Romatizma tabirini hekimlige sokan budur.

Simon de Vallambert, ¢ocuklarin dogumlarindan itibaren beslenme ve biyltmeleri Gizerinde,
evvelce Gabriel Miron’un degisik mielliflerden toplanarak 1544’de Latince basilan eserini,
daha genigleterek ve kendi duislincelerini de ekleyerek Fransizca yazmistir. Mduellifin
fikirlerinden baska bu eser Fransizca yazilmis ilk cocuk kitabr olmasi bakimindan énemlidir

(1565).

On altincr asirda baslayan calismalar 17nci asirda daha gelismistir. Bu asirda fikir hareketleri
lzerinde buiylk bir inkilab gériilmektedir. 1628’de Harvey’in kan dolagimini kesfi, daha sonra
Boyel’in kimyaya yeni bir cephe verisi isaac Newton’un cazibe kanununu formiile edisi ile
baslayan bu dénem Bacon ve Descartes’in felsefe Uzerindeki arastirmalari kemalini
bulmustur.
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Eski telakkilere uymayan bu arastirmalar, hekimlige yeni bir cereyan vermeye basladi. Asrin
ortalarinda yapilan basit mikroskoplar anatomik ve patolojik incelemelere yol acti. Bu basit
aletlerle Marcello-Malpighi kapilleri buldu, Leeuvenhoek bu ince damarlardaki kan cereyanini
inceledi. Sanctorius viicut derecesini, nabzi yoklamak lzere bir alet yapti. Terleme ve
vicudun agirhgindan kaybettigini meydana cikardi ki bu suretle metabolizma denemelerine
yol acilmis bulunuyordu.

Tababetin gelisimi yaninda pediatrinin de hisselenecegi tabiidir. Nitekim bu asirda ¢ocuk
hastaliklari Gizerinde bir¢ok incelemeler yapilmistir. James Primrose, 1659’da on yedinci asir
pediatri bilgilerinin bir hiilasasi olan kitabini nesretti.

Geronimo Soriano, ispanya’daki ¢ocuk hastaliklarina dair bir kitap hazirladi ve bu ancak
6liminden 15 sene sonra, 1690’da nesronuldu. Ludovico-Lobera de Avila, Fransisco Peres
ismindeki muellifler de birer ¢cocuk kitabi yazdilar. Philipp Gerhard Grueling, tip pratigine dair
40 fasillik kitabinda ¢ocuk hastaliklart hakkinda, tedaviye ait referanslari bulunan bir brostr
nesretti. Yine bu devir doktorlarindan Cambridge hocalarindan Francis Glisson’un rasitizm
Uzerinde 1650’de negrettigi etiit zikre deger. Bu eserde rahitis’in sistematik tarifi, ilk ve
miteakip belirtileri, el ve ayak bilekleri, kaburga kemiklerindeki deformasyonlari (gemi
omurgasl veya tavuk goégsiu) dikkatle incelenmis ve fakat etiyolojisinde zamanin hakim
fikirlerine uyarak gayesine varamamistir.

Pratik tibbin ilerleyisinde cok biiyiik emegi olan Thomas Sydenham’in (1624-1689) chore
tzerindeki incelemeleri ve kizil, kizamuk, bronkopnémoniye dair klinik gorisleri cocuk
hekimleri tarafindan hususi bir alaka tasir. Bunun talebelerinden Walter Harris (De Morbis
acutis in infantum) adindan zamaninin kiymetli kitaplarindan birini yazmis ve burada
cocukluktaki bazi hastaliklarin asit-alkali diizensizliklerinden ileri geldigini belirtmisti. Tatni
konviilsiyonlarini kire¢ tozu (calcium) ile tedaviye kalkisan Harris’in gorislerinin buglnki
konsepsiyonlara ne derede uygun oldugu meydandadir.

Amerika’daki cocuk hareketi 1678’de cenup kilisesi bas papazi Thomas Thatcher’in (Yeni
ingiltere halkinin cicek ve kizamuktan korunmalarina rehberlik edecek kisa égiitler) isimli
sirkdler ile baslar.

Cerrah ve dogum hekimi olan ve asrinin glizide muharrirlerinden bulunan Jean Astruc’un
(1684 - 1766) cocuklarda dogumlarindan 25 yasina kadar goriilen hastaliklara dair yazdig,
icinde anneler, mirebbiye, miidiir, ebe ve hastabakicilar icin hususi talimati bulunan, eseri
(1746) de bu devrin calismalari arasinda yer almistir.

Bu devrin (zerinde durulacak incelemelerinden biri John Balitiste Morganie’in (hastaligin

yerleri ve sebepleri) isimli eseri olup burada cocuklar Gzerindeki otopsilerle bulunmus
dogustan kalp hastaliklar sekilleri bulunmaktadir.
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Halle’de tip, fizik ve kimya profesori olan Frederich Hoffmann’in “Fraxis clinica Morborum
infantum” ismindeki ¢cocuk hastaliklarina dair 1715’te Latince yazdig iki ciltlik eseri bu asrin
calismalari arasinda zikre deger. Bu kitaplar sonradan 1741’de Almancaya terciime edilmistir.
Bundan baska 1747’de bebeklerin hastaliklarina dair bir risale de yazmustir. Miellif bu
eserlerinde cocuk felgleri, kloroz, bogmaca 6ksiirtigil, bagirsak kurtlar ve fotisiin entra
uterin hastaliklar Gizerinde orijinal tetkiklerde bulunmustur.

Yukarida kisaca bahsettigimiz calismalar 17’nci asrin tip ve fen alemimdeki gelismeler
tzerinde 6nemli bir yer aldigini meydana koymaktadir. Tibbin yaninda matematik, fizik ve
kimyanin kurulusu tecriibe ve gorislerde dogrulugu saglanmis ve bu suretle tip distinceleri
tizerinde yeni bir ¢igir agmistir. Bu devrin ¢alismalarinda ingiltere, italya ve Hollanda 6n safta
yer almaktadir.

On sekizinci asirda hekimligin daha verimli bulundugu, koruyucu tedbirlerin ve artik
miinakasa konusu oldugu gorilir.

Bu asir i¢inde veba, kizil, kizamuk, bogmaca, cicek gibi bir¢ok salginlar gérmis ve bu yilizden
ylzlerce insan kaybedilmistir.

Vebadan Dogu Prusya’da 300.000 kisi, isvec’te 1749-1764 seneleri arasindaki epidemide
bogmacadan 43.000 Kisi, cicekten 144.194 cocuk, Saksonya’da 1795-1805 arasinda kizil
salginindan da 40.000 ¢ocuk 8lmiistii. Cicege karsi miicadele ilk zamanlarda ingiltere’nin
Turkiye sefirinin karisi Lady Montaque’nin (Lady Mary Wortley Montagu) bildirdigi Turkiye’de
yapilagelmekte olan variolisation’un tatbik edilmesiyle baslamis, bunun tatbikine memur
edilen Doktor Jenner’in kdylerde rastladigi hadiselerden aldig ilham bize bugiinki ¢icek
asisint kazandirmistir.

Bu asirda hastaliklarin klinik ve etiyolojik gorislerinde en eski devre gore gelismeler olmus,
bu suretle klinik hocalari bir sahsiyet kazanmaya baslamislardir. Ayni zamanda etiit zevki
ilerlemis bircok kitaplarin degisik baskilart yapilmistir.

Iyi bir klinik¢i oldugu kadar orijinal fikirleriyle taninan isve¢ hekimlerinden Nils Rosen von
Rosenstein 1753‘de yayinladig biiylik eseri bu asrin cocuk kitaplarinin en iyilerinden sayilir.
Nitekim bu eser biitiin Avrupa dillerine terciime edilmis, Almancasi alti defa basilmistir. Bu
kitaptaki 6zellikler arasinda bilhassa fazla beslenmenin zararlari, ishalin dis ¢ikartmasi ile ilgisi
bulunmadig), frenilum’un kesilmesinin dogru olmadig belirtiimekte, gigek hastaligi (izerinde
durulmakta, ishallerin taksimi yapilmaktadir.

Devrin ¢ocuk hekimi hareketlerinin 6nderi olan William Cadogan (1771-1797) cocugun
beslenmesi ve giydirilmesi (izerinde dikkatle durmus, en iyi besinin anne memesi olacagini,
fena bakim ve itiyatlarn kiiglik ¢ocuklarin éliimiine yol agacagini belirtmis, ¢ok giydirmenin
zararl olacagini anlatmis ve cocuklarin bol ve gevsek giydiriimesini, kundak hususunda
tedbirli bulunulmasini tavsiye etmistir. Cocuk bakimi ve buyutilmesine ait yazdig kitabr 20
sene i¢inde 9 defa basilmistir.
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ilk cocuk dispanseri kuran George Armstrong’dur (1767). Bu yer sonradan ¢ocuk hastanesi
haline sokulmustur. Bu hekimin, siit cocuklarinin tehlikeli hastaliklarina dair yazdig eseri
ragbet gérmis, 10 sene sonra “Dogumdan biiliga kadar goériilen hastaliklarin 6zellikleri” ismi
altinda daha genisleyen eseri sonradan iki defa daha basilmistir.

Cadogan, Remel, Armstrong lzerinde durdugu konularin énemi bakimdan, koruyucu
pediatriyi kuran hekimlerden sayilirlar.

Eski devrin ampirik tababeti ile son asirlarin patolojik anatomi bilginlerine dayanan hekimligi
arasinda bir diigiim noktasi telakki olunan Michael Underwood, devrinin en ¢ok begenilen
hekimlerinden biridir. ilk baskisi 1784‘de ve bir cilt olarak cikan (¢ocuk hastaliklar) kitabi
1789’da iki cilt halinde, 1801’de ise (i¢ cilt halinde tekrarlanmis, bir¢ok lisanlara terciime
edilmis ve 62 sene miiddetle hekimlerin isine yaramistir. Miellifin inceledigi konular arasinda
kalp anomalileri, noma dikkate deger gorilir. Poliomiyelitin ilk ve esash tarifi Underwood’a
aittir.

Edinburgh Universitesi tip hocalarindan Robert Whytt (1714-1766) “Observation on the
Dropsy in Brain” ismi altinda yayinladigl, menenijit tiiberkiilozun modern konsepsiyonuna
baslangic telakki edilen yazilari ile bu hastaligin otoriter adami gibi telakki olunur. Miellif
klinik belirtilerini cok dikkatle inceledigi hastaligi li¢ safhaya ayirarak nabzin agir ve diizensiz
oldugunu, ates ve susuzluk, cift gérme, delir hali ve sonunda koma bulunacagmni
bildirmektedir. Hastaligin tedavisinin kabil olmadigini ve kendisinin bdyle bir hastayi tedavi
bahtiyarligina eremedigini de ilave eder. Etiyolojisi hakkinda bir fikir beyan etmemekle
beraber hastaligin klinik gidisi bakimindan gorisleri cok degerlidir.

Amerikan ihtilalinin dnderlerinden olan Benjamin Rush (1745 -1813), cocuk kolerasi tizerindeki
yazilari ile pediatri tarihinde de bir yer almistir. Hastaligin sicakla ilgisini, yazlar gorildugini
ve Oldiricd bir seyir takip ettigini ilk defa gésterenlerdendir.

ilk defa Weimer de pratisyen hekim iken sonra Jena ve daha sonra Berlin’de tip profesérii
olan Christoph Wilhelm Hufeland (1762-1836) kesiflerinden ziyade hocalik karakterleri
bakimindan kendinden sonrakiler tarafindan da sevilmis bir hekimdir. Cicek asisinin
Almanya’da tatbikine calisan bir adamdir. Scrofuloz, adenit, timoér blans, peritonit
tiberkiiloz ve tabes inceledigi konulardir. “Enchiridion Medicum” adindaki hastaliklar ve
tedavileri, hekimin hastaliklari, halk ve meslektaslar ile miinasebetlerine dair bahisler
bulunan kitabi (1836) ¢cok begenilmis ve bir¢ok lisanlara ¢evrilmis.

Prusya’nin Gorlitzer sehrinde Christian August Struve’in (1767-1807), cocuk hastaliklar ve
bakimina dair yazdig1 eser Alman beslenme tarzi bakimindan dikkati ceker. Miellif bu kitapta
Almanlarin hala ¢ok kullandiklar Malt ¢orbasindan bahsetmektedir. Bundan baska meme
almayan ¢ocuklara siitlin sise ile verilmesini ve bunun i¢in de ucuna stinger sarilmis delikli
mantar konulmasini ve fakat bunlarin gayet temiz tutulmasini tavsiye etmek suretiyle ilk
iptidai emzigi icat etmistir.
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Hugh Downman (1740-1809), on sekizinci asrin sair pediatri diye taninir. Stit cocugu ve biiyilik
cocuklarin bakimina ait manzum halinde yazilmis eseri bircok defalar basilmistir.

Samuel Bard (1742-1821) koruyucu bir hekim olarak anilir. Edinburgh’ta tip tahsili ikmalden
sonra memleketine dénen Bard, Kolombiya Universitesi’ne baslangic olan tip mektebini tesis
ederek oraya fizik hocasi olmus, bunun arkasindan da New York hastanesi diye anilan ingiliz
kolonilerinin simali Amerika’daki ikinci hastanesini kurmustur. Bretonneau’nun difteri
kurubunu yazmasindan ¢ok evvel “Angine suffocante” adindaki kitapgigini yazmasindan
dolayi pediatri bakimindan deger kazanmistir.

On sekizinci asirda Londra’nin sayili hekimlerinden olan, Londra’da bulundugu sirada Bard’a
arkadaslk eden John Fothergill (1712-1780) difteri ve kizilin yaptig1 vahim bogaz hastaliklari
Uzerindeki etitleri ile dikkati cekmistir. John Huxham (1857) da difteri parazitlerini
incelemistir.

Edinburgh Universitesi materia medica profesérii Francis Home, kurubun sebep ve tedavisi
Uzerinde yaptig1 incelemede yalanci ve hakiki kuruplarin birbirinden ayrilislarini géstermesi,
ayni zamanda kizamigi hastadan hastaya asilamaya ¢alismasi ile s6hret kazanmstir.

Gaspar Casal (1680-1759), ispanya’da ilk defa pellegrayi yazan miellif olarak taninir. Ayni
hastalik 1755’te Francis Thierry tarafindan yazilmistir. Hangisinin daha 6énce yazdig
bilinmemektedir. Her iki muellif buna “Kel hastaligi” ismini vermislerdi. 1771 senesinde
Francisco Frapolli tarafindan yapilan incelemede pellagra adi verilmistir.

Robert Hamilton kendi miisahedelerine dayanarak kabakulak ihtilati orsidi géstermistir.

Christoph Jakop Mellin, bogmaca 6ksurigu tizerindeki miisahedelerinden baska bilhassa 16
- 17’nci asrin en iyi tip kitaplarini hiilasa ederek yayinlamis, bundan baska “Der Kinderartz”
yazmistir (1781), bu eser 1823’te tekrar gézden gecirilerek basilmistir.

William Heberden (1710-1801) influenza Gzerindeki incelemeleri ve tavuk cicegi hakkindaki
zati miisahedeleri ile s6hret almis, halk tarafindan ¢ok sevilen bir hekimdir.

18. asir calismalari, gorildigu lGzere sit cocugu, blylk cocukluk hijyeni ve hastaliklari
tzerinde ilerlemeler géstermis, bilhassa klinik miisahedenin degeri meydana konulmustur.
Fakat etiyoloji henliz aydinlanamadigindan tedavi yine ampirik bir sekilde devam etmistir.

Bundan bagka, bu asirda pediatri, gelismelere ragmen, hentiz bir istiklal kazanamamis ve
dahiliyecilerle dogum hekimleri arasinda bir diiglim noktasi halinde bulunmustur.

On yedinci asirda baglayan ve on sekizinci asrin sonlarinda hizlagsan arastirmalar, on

dokuzuncu asrin baslarinda Fransa revollisyonu tesiri ile 6nceleri biraz duraklar gibi olmus ise
de bu hal uzun siirmemis ve yeniden baslayan kesif ve arastirmalar eskileri tamamlamustir.
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On dokuzuncu asir iginde tip gelisimi bir karakter almaga baslamis gortinir. Bunda daha
evvelki donemlerdeki arastirmalar ve incelemelerin de biyiik bir payr vardir. Morgagni’nin
patolojik anatomi tizerindeki incelemeleri, Albrecht von Haller’in fizyoloji bulgulari Herman
Boerhave’in kurdugu kimya esaslari bu meyandadir. On dokuzuncu asir tip hayatinda bir
merhale teskil eder. Vurma ve dinleme gibi teshis vasitalarinin klinige sokulusu, mikrobun
kesfi hastaliklarin dogusu ve gelisimi hakkindaki eski disiinceleri kékiinden degistirmis ve
bundan sonra, Bichat tarafindan ortaya konulan “anatomik olmadan hastalik dogmaz” fikri
her yerde yerlesmeye baslamistir.

Tip bilgileri genisleyince hekimlik artik bir dimagin yalniz basina kavrayabilecegi bir meslek
olmaktan ¢ikmis ve bunun sonucunda subeler ayrilmaya baglamistir. Boylece ilk defa cerrahi
ve dogum subeleri meydana gelmis ve digerleri de bunu takip etmistir.

Pediatrinin 19’uncu asirda daha taazzuv ettigi gorilir. Bu asir i¢inde ¢ocuk hastaneleri
acgilmis, cocuk hekimleri cemiyetleri kurulmus, cocuk hastaliklari ve bakimricin 6zel gazeteler
yayinlanmaya baslanmistir. Bu asir gelisiminden bilhassa, Gi¢ memleket; Fransa, Almanya ve
ingiltere 6n planda yer almaktadirlar.

ilk cocuk hastanesi 1802’de Fransa’da acilmustir. ilk defa Hépital du Jésus ismiyle acilan
Paris’teki bu hastane simdi Paris Cocuk Klinigi’nin bulundugu “Hépital des enfants
malades”dir. Kimsesiz ¢ocuklar i¢in bu hastanede ayrilan koguslar 1814’te buradan ayrilarak
simdiki “Hospice des Enfants-assistés”’nin bulundugu binaya naklolmus, bu suretle ikincisi bir
cocuk hastanesi kurmaya baslanmistir. Bundan sonra, 1845’te “Saint Eugene” Cocuk
Hastanesi kurulmus, sonradan bunun adi “Trousseau’ hastanesi olmustur.

ingiltere’de ilk cocuk miiessesesi 1816’da Londra’da kurulmus, “St Andrew’s Hill” dispanseri
ismini alan bu bina John Bunnell Davis tarafindan idare edilmekte ve leydiler bu miiessesede
ziyaret¢i hasta bakici 6devinde calismakta idiler. Great Ormond Street Hospital for Children
ismiyle Great Ormond Street’te, 1852’de 10 yatakli cocuk klinigi olarak acilmis, glizel bir evden
yapilan bu saglik muessesesinin yaninda, daha sonra, 1870’te hakiki klinik tesis olunmus ve
basina Charles West getirilmistir.

Almanya’da ilk ¢ocuk klinigi 1830’da Berlin’de kurulmustur. Basinda Barez’in bulundugu bu
klinik 30 yatakli idi ve lizumunda 15 yatak ilave olunuyordu. Bunun arkasinda 1837’de
Breslau’da “Wilhelm Augusta” Cocuk Hastanesi, 1842’de Stuttgart’da “Olga-Heilanstalt”
cocuk servisi, 1844’te ise Berlin’deki Elisabeth Cocuk Klinigi kurulmustur. Fakiilteye bagli olan
ve modern tesisati bulunan esash klinik ancak 1890’da Berlin’de yapilmistir.

isvicre’de ilk cocuk klinigi 1861’de Lozan’da acilmistir.
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Birlesik Amerika’da ilk cocuk klinigi 1854’te kurulmus (New York Nursery and Child’s Hospital)
ismini tagtyan bu muessese ilk zamanlar dogum kismini da ihtiva etmekte idi. Sonradan bu
kaldirilarak basl basina ¢ocuk hastaliklarina tahsis olunmustur. Bundan az sonra 1855’te
Philadephia’da ilk hasta ¢ocuk klinigi agiimistir.

Bu sekilde yer yer kurulan ¢ocuk hastaneleri giin gectikce bir yandan sayilari, diger taraftan
yataklarr artarak bugiinki duruma gelmislerdir.

19’ncu asrin baslarinda cocuk ihtisasi heniiz bir benlik kazanmis degildi. Fakat buna dogru
bilyiuk bir cereyan baslamis, her memlekette buna alemdar olanlarin etrafinda gruplar
meydana gelmislerdir.

19’uncu asrin baslarinda ¢ocuk ihtisasi hentiz bir benlik kazanmis degildi. Fakat buna dogru
blyiuk bir cereyan baslamis, her memlekette buna alemdar olanlarin etrafinda gruplar
meydana gelmistir. Cocuk hastanelerinin kurulusu bu hastane hekimlerini harekete getirmis
ve fakiilte klinigi agilmasindan ¢ok evvel hasta basi dersleri baslamisti.

Boylece Fransa’da Jadelot, Blanche, L. B. Guersant, Rilliet, Barthez, Trousseau, Barrier,
Legendre, Bouchut, Bergeron, Cadet de Gassicourt; Almanya’da Barez, Henoch, A. Steffen;
ingiltere’de John Bunnell Davis, Charles West, Amerika’da George Logan, William Potts
Dewees, James Stewart, Abraham Jacobi ve arkadaslar pediatrinin ilk kurucular arasinda
yer almislardir.

Bir yandan hasta basi dersleri devam ederken diger taraftan ¢ocuk hastaliklari tizerinde kitap
ve makaleler yazilmaya baslanmistir. Bunlardan Underwood’un ¢ocuk tretesi ile Berthez,
Rillet’in 1843’te yayinladiklari trete icindeki klasik bilgilerin kiymeti bakimindan bugtin bile
degerli bir yer almaktadir.

Cocuk hastaliklar ile ugrasan hekimler ¢cogaldik¢a ihtisasi her tarafta genislemeye baslamis
ve yer yer ¢cocuk cemiyetleri kurulmus ve ¢ocuk hastaliklari icin 6zel gazeteler yayinlamaya
baslanmus. ilk pediatri cemiyeti 1868’de Dresden’de kurulmus olup 1883’te, A. Steffen’in
reisligi sirasinda, calismasi buytik hiz kazanmistir.

ilk cocuk tip gazetesi “Analekten Uber Kinderkrankheiten” ismi ile 1835-36 senelerinde
yayinlamaga baslamis. 1863’ten itibaren Jenner Cocuk hastanesi her sene birer anal
nesretmege baslamis. 1870 senesinde Archiv fiir Kinderheilkunde, 1883’te “Revue Mensuelle
des Maladies de I’enfance” mecmualari kurulmustur.

Cocuk hastaliklar ihtisasinin kurulusu kolay olmamis ve uzun miicadelelere yol agmistir.
Nitekim cocuk hastaliklari ve bakimi derslerinin fakiiltelerde okutulusu olduk¢a gec, 19’uncu
asrin sonlarina dogrudur. Bu konuda ilk adimi atanlardan Fransa’da dersler 1862’de agilarak
Onceleri 6gretim gorevlisi Henri Roger tarafindan verilmis, ilk resmi profesér olan Parrot,
1879’da secilmistir. Cocuk klinigi ingiltere’de 1870’te kurularak basina Charles West
getirilmistir. Amerika’da 1888’de Thomas Morgan Rotch ilk hoca olmus, Almanya’da kurulan
klinige Honech tayin edilmistir.
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Pediatrinin butiin bu gelismelerine ragmen klinik sonuclar ilk zamanlar pek ylz gilddrtca
degildi. Hasta bakim ve korunmasi heniiz yeter derecede bilinmediginden hastaneye yatirilan
hastalar, kendi hastaliklarindan ziyade orada kazandiklari diger hastaliklarla dlirlerdi. Bu
bakimdan Fransiz ¢ocuk hekimliginin kurucularindan olan Profesér Marfan; pediatriye
baslamadan evvel hocasi Lasegue’in fikrini sordugu zaman bu alimin “cocuk klinigine ancak
otopsi 6grenmek icin gidebilirsin” dedigini hikaye eyler.

20’nci asir, cocuk hekimliginin tam gelisme dénemidir. Cocuk davasi artik bir ziimre isi degil,
bir memleket siyaseti haline geldikten sonra cocuk ihtisasina verilen 6nem de artmistir. Bu
surecte cocuk hekimligi hakiki yerini ancak son asirda, Birinci Diinya Harbinden sonra
alabilmistir. 20’nci asir icinde cocuk hastaliklari ve bakimi (izerinde yayinlanan sayilamayacak
kadar ¢oktur. Bu konu tizerinde her lisanda bircok trete, kitap ve mecmualar ¢ikarilmakta ve
bdylece karanlik noktalar aydinlatiimaya ¢alisiimaktadir.

Bu son asrin pediatri bakimindan énemi; koruyucu hekimligin bu dénemde kurulusudur.
Cocugu hasta etmemenin, hastalig| tedavi etmekten daha ehemmiyetli oldugu ve bununilgi
ile basarilacagl anlasildiktan sonra, bir yandan fakdltelerdeki &6gretimin buna goére
ayarlanarak, ilk cocuk hijyeni kirsuleri kurulmus, diger taraftan ana ve babanin irsatlari icin
bakim ve musavere evleri acilmis, sosyal hijyen tegkilati meydana getirilmistir.

Kisaca 20’nci asirda diinyanin her tarafinda cocuk hekimligi buyik bir hayatiyet
gostermektedir. Bu ugurda pek ¢ok emek harcanmistir. Bize bu varligi temin edenler
arasinda bilhassa Fransa’da Grancher, Colby, V. Hutinel, Marfan, Nobecourt, Ribadeau-
Dumas, Babonneix; Almanya’da Heubner, Czerny, Schlossmann, Pfaundler; ingiltere’de
Atwood, Chirchill, William Little; Avusturya’da Escherich, Moro, Pirquet, Hamburger;
isvicre’de Feer, Fanconi, Hoquet, Goutier ve arkadaslari 6n planda yer alirlar. Bu verimli
calismalar sonucu pediatri artik tibbin esasl kolu ve memleket siyasetinin temeli haline
gelmistir. insanlar arasinda kin ve ihtiras devam ettikce bu mevkiini ilelebet muhafaza

edecektir.
k%%

Pediatrinin Bizdeki Gelisimi
Eski Devirlerdeki Cocuk Hekimligi

Pediatrinin genel tip ile ilgili olan diinya ytiziindeki gelisimini gézden gecirdikten sonra Tiirk
tip hayatiyla ilgili bulunan gelisimini inceleyebiliriz.

Hekimlik Tirklerde cok eski zamandan beri vardi. Orta Asya’dan hicret eden Tirklerin
Mezopotamya’da kurduklari, diinya gelisiminin besigi sayilan, medeniyet devrindeki tip
bilgileri asrin géruslerinden ¢ok ilerde idi. Stimerlerin insani bir viicut ve ruhtan telakki eden,
hayatin merkezini kanda bulan gérisleri bugiin bile kuvvetlidir. Simerliler karacigere cok
6nem vermigler, bu uzvu hayatin merkezi saymislar, kuzularin karacigerlerine bakarak insan
hastaliklarini tanimaya ¢alismislardir.
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Stimerler kadin ve dogum hastaliklarina da 6nem vermisler; “kadin hasta oldugu zaman” diye
baglayan 25 tabletlik bir dogum kitabi yazmislardir. Buna bakilinca gebe kadinin doguracagi
cocuk hakkinda da dusiinceleri olmali idi. Arkeolojik arastirmalarla meydana ¢ikacak
hakikatlerin bu noktalari da aydinlatacagi stiphesizdir.

Yine milattan 700 yil 6nce Anadolu’ya hicret ederek yerlesen, milattan 3000 yil 6ncelerine
dogru medeniyetce ¢ok yiikselen ve hatta milattan 14. asir kadar 6nce Misir krallarindan
Ramses’in ordusunu maglup edecek kudrette bulunan Eti Tirklerinin kurduklari medeniyetin
Mezopotamya ve Misir medeniyetleri kadar eski olacagi asikardir.

Etilerin hekimlikleri hakkinda tip tarihlerinde bir yaziya rastlanamamistir. Fakat arkeolojik
arastirmalar ilerledik¢e bu husustaki bilgilerin artacagi stiphesizdir. Nitekim bunlarda da
karacigerin 6nemi vardi. Burada da Stmerlerde oldugu gibi, hastalik ve buiytk hareketlerin
baslangicinda karacigere bakarak tefe’iil yapilmasi adet haline gelmis oldugu gorilir.

Etilerde dini merasime baslanmasindan énce temizlik yapilirdi. Etiler doguma ¢ok ehemmiyet
vermislerdir. Dogum, simdiki yataklarina benzeyen hususi sandalyelerde yapilirdi. Dogum
halindeki kadin temiz telakki edilmez ve yine hususi sekilde temizlenirdi. Bu islerde dini
akideler hakim olsa bile bu haller bu milletin hijyen kaidelerine verdigi 6nemi meydana
koymaktadir.

Stmerlerle Etilerin bircok adetleri birbirinin esi oldugu gibi eserleri de birbirine benzemekte
idi. Sanat her iki memlekette ilerlemisti. Bunlarin kurdugu saraylar Kalde ve Girit saraylarina
cok benzemektedir. Buna goére bu iki medeniyetin yekdigerinin devami oldugu ve buradan
yapilan hicretler yolu ile Adalar, Trakya, Makedonya ve italya’ya dogru yayildigi anlasilir.

Bu yayilista ayni devrede yasayan Turk kabilelerinden Lidya ve Frigya ve Etriisk Tarklerinin de
rolii vardir. Bundan baska milattan yarm asir kadar evvel Anadolu sahilinde istankdy
adasinda dogan ve tahsilini burada yapan Hipokrat ile milattan sonra 130 senesinde
Bergama’da dogan ve ilk tahsilini de burada tamamlayan Calinus’un bu eski Tirk
medeniyetinin ve hekimliginin tesiri altinda bulunduklari da diigtindlir.

Mezopotamya medeniyeti bir yandan garba dogru giderken diger taraftan Kudis ve
Arabistan’a dogru yayilmistir. Béylece milattan 2000 sene evvel kurulmaya baslayan Arap
medeniyeti SGimer ve onlarin yerini alan Asur medeniyetine tevaris etmistir. Miladin 570’inci
yilinda Mekke’de dogan Peygamberimiz islamligi bdyle bir medeniyetin icinde yaymistir.

Arap medeniyeti yayilirken lisanin belagati bircok alimleri bu boélgeye cekmistir. Nitekim
Harun Resit zamani ve bunu takip eden yillar Bagdat sehri ayni zamanda bir ilim merkezi
olmustu. iste bu devrede Bagdat’a yerlesen alimlerden biri de Horasan’in Rey kasabasinda
dogan Ebubekir Razi’dir (923-850).
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Once uldmu akliye ile sonra edebiyat, kimya ve niicim ile ugrasan Razi sonradan doktorluga
baglamis ve ilim hayatini cok sevdigi icin bilgilerini artirmak igin Irak, Sam, Misir ve Endiiliis’e
seyahat etmis, sonra Bagdat’a yerlesmis ve calismalarina baglamistir.

Cok caliskan ve zeki bir adam olan Razi, yazmayi ¢ok severdi, yaymlarini asrinin en belig lisani
olan Arapga ile yapmustir. Devrinin ve asrinin en yiiksek bir hekimi olmus, bircok eser vermis,
doktrinleri garp alemi tarafindan yillarca benimsenerek kitaplari Latince ve Yunancaya
terciime edilmistir. Cicek ve kizamik hakkinda ilk ettitler Razi’ye ait olup bu eseri Fransizcaya
da terctime edilmistir.

Razi’den sonra biiyiik Tiirk hekimi ve hakimi ibn Sina devri baslar (890-1037).

ibn Sina, Buhara’nin Kharmisen kasabasinda dogmustur. Anasi Buharali, babasi ise Belkli
olduguna gére ibn Sind’nin Tiirk olacag tabiidir. Buhara’da ilk tahsilini yapan ibn Sind’nin,
zeka ve kavrayisi daha o zamandan hocalarinin dikkatini gekmistir. Hocalarindan 6nce fikih,
mantik, hendese, kozmografya, isagoci tahsil eden ibn Sina, tabiat ve ilahiyata ait bilgi ve
serhleri bizzat kendi kendine 6grenmistir. Tip tahsiline en son baslayan hekim bunu gi¢
bulmamis ve az zamanda basarmistir. Hekimligin hem bir ilim hem de bir sanat oldugunu
sdyleyen ibn Sina bilgilerini bir yandan talebesine 6gretirken diger taraftan hastalarini tedavi
etmekte idi. Bunlardan bagka tetkik ve tetebbu ile de mesgul olmus ve biitiin medeniyet
aleminde hala anilan eserlerini vermistir. Fakat bu da Razi gibi bunlari Arapga, pek az bir
kismini da Farsca yazmistir. Zira bu lisanlar o zamanlar ¢ok ileri bir durumda idiler.

ibn Sind’nin hekimlik hakkinda cok esasli fikirleri ve gérisleri vardi. Her hastaligin bir kurt
tarafindan meydana geldigi, fakat onu gérmeye muvaffak olunamadigini séyleyen alim daha
o0 zamandan mikrop nazariyesini ortaya atmistir. Hastaliklarin ayirici teshislerinde, dokuz asir
evvelki vasitasizlik icinde, vardigi neticeler akillara hayret verir. Asabi hastaliklar tizerindeki
incelemeleri hala kiymetini muhafaza edecek kadar kuvvetlidir. Kizil, kizamik, ¢icek hakkinda
derin etdtleri vardir.

Menenijitler, teneffiis cihazi hastaliklari ve hummalar pek iyi anlatmistir. “el-Kandn fi’t Tib”
eski hekimligin biyik bir kaynagr olmus ve Orta Cag’da Arap memleketlerinde tedris
edilmistir (1766). Sifasi felsefe ve mantik bakimindan klasik eserlerden sayilir. Bu iki buiylik
eserinden baska degisik hastalik ve konular tizerinde bircok risaleleri vardir. Biitiin bu eserler
garp dillerine ve Latinceye tercime edilmistir. Tokatl hekim Mustafa Efendi tarafindan “el-
Kandn fi't TIb”1 Tirkceye cevirmistir (1766).

ibn Sina émriiniin son senelerinde siyasetle de ugrasmis, Kazvin (Qazvin) ve Hamedan’a
gitmis, bu son sehirde hikiimdarin kuluncunu iyi etmis, sonra onun veziri olmus, bu sirada
gazaba ugrayarak iki defa hapse girmistir. Hamedan’dan Buhara’ya ddnerken yolda
hastalanarak vefat etmistir. Mezar Hamedan’in gliney tarafinda, kale altindadir.
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1040 tarihinde Horasan’da kurulmus olan Selcuk devletinden Alp Arslan, ordusu ile birlikte
Anadolu’ya akin ederek Bizansllari maglip etmis ve Anadolu’yu bunlardan temizledikten
sonra bu bélgede Selcuk imparatorlugu’nu kurmustu (1080). Bu suretle baslayan Selcuk
medeniyeti giinden giine ilerlemis ve Anadolu bir ilim ve sanat diyari haline gelmisti. Cengiz’in
Orta Asya’daki mezaliminden kagan bir¢ok Tiirk alimleri de bu bélgeye hicret etmiglerdi;
Mevlana Celalettin Rumi de bunlardan biridir.

Selgukilerin tababeti hakkinda tarih kitaplarinda biyuk bir sey gériilemese de ilim ve sanat
bakimindan bu kadar ilerlemis olan insanlarin saghklarini koruyacaklari stiphesiz ve bunu
saglayacak hekimligin de diger terakkilere uygun bir ilerleyiste olacagi tabiidir. Amasya’da
kiymettar enkazi hala duran Amasya Dartissifasi ve Sivas’taki miiessese-i tibbiye bunun birer
canh delilidir.

Selcukilerin son devirlerine dogru, 1299’da kurulan Osmanli devleti, ilk zamanlar kendi hal ve
istikbalini emniyete alacak tedbirlerle ugrasmak zorunda idi. Devletin ¢evresinin emniyet
altinda olmamasindan bu dénem epey uzadi ve hemen hemen bir asir kadar siirdii. iste ancak
bundan sonra ilim ve sanat hareketleri tizerinde durulmaya baslandi. Tip alemi de bu gidise
kendini uydurmustu. Yildinm Beyazit devrinde Bursa Darissifasi acilmis (12 Mayis 1400),
Amasya Dariissifasi canlandirilmis ve o zaman hekimlerinden ishak bin Murat ilk tip
kitaplarindan olan “Havas-til Edviye”yi yayinlamistir.

Fatih’in Istanbul’u zaptindan sonra ilim hayatimiz daha gelismistir. Fatih camisini cevreleyen
sekiz medrese (Sahan-I Seman medreseleri) o zamanin Universitesi mesabesinde idiler. Bu
civarda bir de Darlissifa yapilmig, bu suretle talebenin nazari bilgilerine tatbik sahasi
acilmistir. Bayezidi Vel’nin Edirne’de yaptirdigi Darissifa (28 Nisan 1485) devrin en
mutekamil bir eseri halinde idi. Nitekim Greenwich, Stuttgart ve Anvers askeri hastanelerinin
ve Bradford cocuk hastanesinin planlarinin bu Tirk eserlerinden iktibas edilmesi bunu ispat
eder.

Siileymaniye medreselerinin acilmasi ilim hayatimizda yeni bir tekamil gdésterir (1257).
Bundan sonra ihtisas isi daha derinlestirilmis ve tababet, tabiiyat ve riyaziyat gibi fen isleri bu
cevreye alinmis, edebiyat, fikih, kelam gibileri de Fatih medreselerine birakilmist.

Bu suretle kéklesen ilim hayatimiz giinden giine daha verimli olmustur. ilk zamanlar iktibas
ve terciime ile baslayan ve fakat efsunculukla vakit gecirmeyip esas noktalari arayan Tiirk
hekimligi bir miiddet sonra telif eserler vermeye baslamistir. Bu devirlerdeki hekimligimiz
eski devrin tekamdili ile meydana gelmis Hipokrat ve Calinus’un akidelerine yakin bir goériiste
bulunuyordu. Fakat hekimligimiz o0 zaman bile hi¢bir milletin ilmine esir olmamis ancak faideli
buldugu tip dusturlan Gzerinde durulmus ve bunlar Tirk binye ve iklimine goére tatbike
calisiimistir; ayni zamanda miisahede ve denemelere dayanarak buna tamamiyla milli bir
veche verilmistir. Bu suretle ilerleyen Tiirk hekimligi daha vel(d bir safhaya girmis ve bircok
eserler vermistir.
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Garp memleketlerinde oldugu gibi Osmanli imparatorlugu’nda da uzun zaman ¢ocuk
hastaliklari ayrnt bir sube halini alamamis ve ancak son asirlarda bununla ilgilenenler
cogalmistir. Bunlardan bilhassa devrinin alemdari sayilan birkaci zikre deger.

Bunlardan biri 17’nci asir hekimlerinden Ayash Saban $ifa’dir. 17’nci asrin ortalarinda Ayas’ta
dogan ve geng yasinda istanbul’a gelerek tip tahsil eden Saban Sifai, 1671’de saray tabipleri
arasina girmis, bircok vazifelerde calistiktan sonra 1687’de Galatasaray miiderrisi olmustur.
Bundan sonra diger bircok medreselerde ve o arada Siileymaniye medresesi ile Dartigsifa’da
hocalik ve bashekimlik etmistir. Kendisi hekim oldugu kadar sair ve miitebahhirdi. Tip eserleri
arasinda “Tedbird’l mevl(id” ve “Sifaiye”si meshurdur. Bundan baska edebi ve felsefi eser ve
risaleleri vardir.

Konumuzu ilgilendiren eseri 1700 senesinde yazilmis olan “Tedbir{’l mevlid” isminde dogum
ve ¢ocuk hastaliklarindan bahsedenidir. Her biri birkag kisimlara ayrilmis 8 ana bélimli olan
bu kitap el yazisi ile yazilmis 536 sahifedir. ilk bélimde ¢ocuk dogurmanin menfaatlerinden
ve bunu kolaylastiracak ilaglardan bahsedilmekte, ikinci bolimde gebelik belirtileri
yazilmakta, G¢lincti bélimde ceninin tesekkiill, erken dogum sebepleri, kiz veya erkek olusu,
ikizlik sebepleri incelenmekte, dérdinci bdélimde gebelerin alacaklan tedbirler, kolay
dogum careleri, doguran hatunlara yapilacak ihtimam gdsteriimektedir. Nevzada ayirdigi
5’nci bélimde, dogum sirasindaki tedbirler; gobegin kesilmesi, kundaga sarilis, cocugu
anasinin emzirmesindeki faydalar, stit ninenin sihhat, mizag, temizligi, yas ve ahlaki,
dogurdugu c¢ocugun karakteri bakimindan araniimasi gereken noktalar belirtiimekte,
verilecek sutiin evsafi yazilmakta, st veren anne ve siit anneye gereken tedbirler
belirtilmekte, anne siitli azli§ina ¢areler aranmaktadir. Bundan sonra sit cocugu terbiyesine
gecilmekte, memeden kesmek ve gidalara alistirmakta tedrici hareket olunmasi tavsiye
olunmaktadir, ylrtime istidadinin kamgilanma yolu gdsterilmekte, bundan baska memelere
ariz olan hastaliklar ve bunlarin ilaclarindan bahsolunmaktadir. 6’nci bélimde ¢ocuklara ariz
olan hastaliklar incelenmekte, bilhassa o zamanlarda fazla rastlanan ¢icek ve kizamik
Gizerinde durulmaktadir. 7’nci béliimde kolera ve vebadan bahsolunmakta, 8’inci bélimde
ise cocuklarin gerek piliberteden evvel ve gerek piliberteden sonraki terbiyeleri ve bu sirada
alinmasi gereken tedbirler belirtiimektedir.

Matbaanin henliz memlekete girmedigi bir devirde yazilan ve incelenen konular bir¢cok
bakimdan bugiinkd telakkilere uygun bulunan bu eser zamaninin bir dogum ve ¢ocuk bakimi
tretesi mahiyetinde sayilacak bir kudrettedir.

Cocuk hastaliklari Gizerinde inceleme yapan ikinci hekim, Ugiincii Sultan Selim zamaninda
hekimbasilik eden Gevrekzade Hafiz Hasan Efendi’dir. “Neticetd’l-Fikriyye Fi Tedbiri
Viladeti’l-Bikriyye” (Cocuk Saghgi Ve Gelisimi) ismini tastyan 1794 senesinde yazilmis kitabi
matbaanin memlekete girmis (1728) olmasina ragmen yine el yazisi ile yazilmistir.
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23 x 18.5 genisliginde 288 sayfa olan ve her biri 11 kisma ayrilmis iki biyiik bélim halinde
bulunan kitabin ilk kisminda hamil devreleri incelemekte, ikinci béliimde dogum tedbirleri,
dogum sirasinda ve dogumdan sonra alinacak tedbirlerden, siit verme usullinden, siit anne
karakterlerinden, fazla stit vermenin zararlarindan, emzik verme usul ve aletlerinden, cocuk
hastaliklarindan ve ilaglardan bahsolunmaktadir. Cocuk terbiyesine de temas eden bu
bélimde mdsikinin terbiyedeki roli (zerinde durulmus, bircok ylksek Tirk masiki
Ustatlarinin fikir ve dislinceleri yazilmistir. Bir¢ok noktalarn Saban Sifa’ye dayanan eser,
muellifin sahst goris ve dislinceleri her kismin altina ayri bir bent halinde yazilmasindan
dolayi, tam bir telif karakteri tasimakta olup, devrinin en iyi cocuk eserlerinden biridir.

Cocuk hekimligi tarihinde ismi anilmaya deger hekimlerden biri de hekimbasi Mustafa Behget
Efendi’dir. Zamanin tip bilgisine tamamiyla vakif bulunan bu zat D6rdiincii Mustafa devrinde
bir defa ve ikinci Mahmut zamaninda iki defa hekimbasi olmus ve bu vazifede iken (1834’de)
dlmastir. Uskiidar’da Nasuhi Dergah’’nda meftundur.

Mustafa Behcet Efendi’nin eserleri arasinda “Etfali radia illetine dair” 15 sayfalik el yazisi olan
kiictik kitabi cocuklarda rastlanan ruhiyenin etyolojisi tizerinde bugtin bile degeri bulunan
incelemeleri ihtiva etmektedir.

Eski devrin anilmaya deger simalarindan biri de Uciincii Sultan Mustafa zamaninda yasayan
ve yliksek zeka ve calismasiyla devrinin yerli ve ecnebi biitiin hekimleri arasinda serefli bir
mevki kazanmis olan, bu suretle Tirk hekimlik tarihinde oldugu kadar cocuk hekimligi
tarihinde de kendisine esash bir yer yapan 18’inci asrin bliylik hekimlerinden Vesim Abbas
Efendi’dir. Tibbi Bursa’da tahsil eden Vesim Abbas Efendi, ayni zamanda hikmet ve lisan da
O6grenmistir. Yazida bircok eserler arasinda “Kitab-1 Distlru’l-Vesim Fi't Tibb’G Cedid Ve’l
Kadim” adindaki 1600 sayfalik bir tip tretesi olup bunun 100 sayfalik bir kismi cocuk
hastaliklari ve bakimina aittir. Mikroskobun hentiz viicudu yok iken veremin bulasici
oldugunu soyleyisi mumaileyhin iyi goris ve kavrayisinin bir delilidir. Vesim Abbas Efendi,
1671°de (1175 Rumi) vefat etmis olup Edirnekapi disarisinda meftundur.

Zaman ilerledikce memlekette tip tahsili tekamil etmis, eski medrese tahsili yerine yeni
sistem ikame olunmus ve hatta ikinci Sultan Mahmut zamaninda Galatasaray’da agilan
“Tibbiye-i Adliye-i Sahane”de 6gretim bir miiddet (1237-1255 arasi) Fransizca olarak devam
etmistir. ilk zamanlar Fransizca baslayan tedris zamanin kuvvetli Tirk hekimleri ve
bilginlerinin himmetiyle tekrar Tirkceye c¢evrilerek millt bir kiiga birtinmis ve bu suretle
terakki safhasina giren Tiirk hekimligi, garp alemiyle hemahenk bir gidis géstererek bugiinki
durumunu almistir.

Nizami Cedid ile Mesrutiyet arasina sigan bu devredeki ¢cocuk hekimligimiz yine tam bir
hiiviyet alamamis ve bir yandan dahiliyeciler diger taraftan dogum ve kadin hekimleri elinde
kalmistir. Bu devrede ¢ocuk mevzuu uzerinde calisan ve yazan bilhassa iki Tiirk hekimi
anilmaya deger.
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Bunlardan biri eski tibbiye-i askeriye ve miilkiye-i sahane hocalarindan Nafiz Pasa, digeri
Besim Omer Pasa hocamizdir.

Nafiz Pasa’nin ¢ocuk hekimligine yaptigi en miihim yardim, garp aleminde zamanin en iyi
eserlerinden olan Despine ve Picoltte ismindeki bilginlerin “Maladie des enfants” ismindeki
kitabini Tiirkgeye terciime etmesidir. Mitercim, kitabin mukaddemesinde ‘“hasta ¢ocuk
hastaliginin gizli bulundugunu, hastanin derdinden sikdayet edemedigini ve bdylece teshise
yardim edecek noktalarin aydinlanmadigini bildirmekte, tababetin ayrildigi subelerin ¢oklugu
ve genisligi karsisinda bunlarin hepsinin ne kadar hazik olursa olsun, bir adam tarafindan
kavranmasinin maskdl oldugu belirtiimekte, bu kabilden olan ¢ocuk hastaliklarinin muayene
ve teshis yollarinin hususi bir fen haline geldigini ve bundan dolay! kitabin terciimesini
yaptigini” bildirmektedir. Zamanina goére agik bir ifade ile yazilarak 1884 (1306) tarihinde
matbaai askeriyede basilan bu kitap Mesrutiyet’ten 6nceki devrin esasl bir boslugunu
doldurmus bulunmaktadir.

istibdat devrinin sonlarindan Cumhuriyet devrine kadar cocuk hastaliklari ve bakimi {izerine
devamli bir calisma gdsteren hekim Besim Omer Pasa hocamizdir. Kendisinin gerek eski
Darilfinun Tip Fakdltesi’ndeki Viladiye (dogum klinigi) hocaligini yaparken ve gerek bunun
disindaki hayatinda ¢ocuk bakim ve buyttllmesi Gzerinde degisik konularda degerli
incelemeleri vardir. Tarih sirasi ile isimlerini asaglya yazdigimiz eserleri bunun canl birer
delilidir.

Sihhatnumai etfal (1303) 1887, Sthhatnumai aile (1304) 1888, Sthhatnumai nevzat (1313) 1896,
Kiclk cocuklara dair (Seririyati viladiye) (1312) 1895, Zayif vakitsiz dogan c¢ocuklara
takayylidat (1314) 1898, Cocuk sihhati (Veraset, meme verme, emzirme, cocuklarda sirayeti
emraz, siraca, cicek, kizil ve saire) (1309) 1893, Cocuklara as (1313) 1897, Tabibi etfal (1314)
1898, Yeni dogan cocuklara bakmak (Dogururken ve dogurduktan sonra) (1320) 1904,
irzahane (1319) 1903, Memedeki cocuklarda vefiyat (1322) 1906, Nevzat (Fenni vilade) (1316-
1339) 1923, Cocuklara dair sihhi ve ictimaf teskilat ve tesisat (1925), Niifus siyaseti: Kiglik
cocuklarda vefiyat (1339) 1923, Fenni izdivag (1340) 1924, Gebelik (1318-1340) 1924, Cocuk
buyiitmek (1925).

Bu eserlerin konularina dikkat olunursa Besim Omer Pasa hocamizin cocuk davast ile ne kadar
yakindan ilgilendigini, bu isle ne kadar candan ugrastigi ve bu suretle memleket tip tarihinde
oldugu kadar ¢ocuk hekimligi tarihinde de kurucu olarak serefli bir yer kazandigi anlasilir.

Mesrutiyet’ten evvelki ve Mesrutiyet devrinin ¢ocuk hekimligi tarihinde yer alacak ikinci
hekim, Profesdr Kadri Rasit Anday’dir. (Oya Banu Yurdabak notu: “Melih Cevdet Anday’in
buyik amcasidir”.)

Tibbiyenin 3’incii sinifina kadar tahsilini istanbul’da yapan hocamiz Kadri Rasit Pasa, 1894

senesinde Paris’e kagmis ve orada 7 sene calistiktan sonra 1901’de Paris Tip Fakiiltesi’nden
mezun olmustur.
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Tahsili sirasinda fizyoloji ve cocuk hastaliklarina yakindan ilgi gésteren hocamiz 1901’de
istanbul’a déndiikten biraz sonra Tibbiye-i Miilkiye-i Sahane’nin fizyoloji hocaligina tayin
edilmis ve bu vazifeyi 1909 senesine kadar yapmistir. Ayni zamanda o zamanin en miihim
cocuk miessesesi olan Dartilaceze “Etfali Metruke” servisine de fahri olarak devam etmis ve
bu ¢alismasina miikafaten kendisine Mirimiranlik (Pasa) riitbesi verilmistir. Fizyoloji hocalig
sirasinda poliklinik seklinde ¢ocuk hastaliklar Gzerinde ders vermekte idi. Mesrutiyetten
sonra fizyoloji hocaligindan ayrilan Kadri Rasit Pasa, Etfal hastanesi dahiliye miitehassisligina
tayin olunarak ¢ocuk hastaliklari ile daha yakindan mesgul olmaya baglamistir.

Mesrutiyet’ten evvelki ddnemlerde Tirkiye cocuk hekimligi tarihinde en biiyiik bir ddnemin
basladigini gériiyoruz. Bu da Etfal hastanesiile Dariilaceze ¢ocuk yuvasinin kuruluslardir.

Kizi Hatice Sultan’in difteriden 6liminden sonra memlekette cocuk hastaliklariicin bir ¢ocuk
hastanesi kurulmasini lizumlu géren Abdiilhamid, Etfal hastanesini yaptirmis ve (1315) 1899
tarihinde acilarak hasta kabulline baslamistir.

Gergekten o zamanki Etfal hastanesi ¢ok iyi bir kadro ile ise baslayarak {izerine aldig1 6devi
hakkiyla basarmaya calismistir. Fakat o devirde sadece ¢ocuk hastaliklari ile ugrasan hekim
bulunmadigl icin bu mevkiler zamanin kiymetli dahiliyecilerine tevdi olmustu. Bu sebeple ilk
hekimleri olan ibrahim Bey (Pasa), Omer Fuat Bey (Pasa) zamaninda hastaneye biiyiik
cocuklar kabul edilmekte, stit cocuklari ise sadece poliklinik seklinde tedavi olunmakta idiler.

1909 tarihinde fakdilteden ayrildiktan sonra bu hastane miitehassishigina tayin olunan Kadri
Rasit Pasa hocamiz da sit ¢ocugu kabullnin zorluklar karsisinda ayni yoldan yiriyerek
sadece buyiik cocuk hastalar yatirarak tedavi eylemistir.

Dariilaceze cocuk yuvasi Turk ¢ocuk hekimliginde ilk stit cocugu servisi olarak 6n planda yer
almaktadir. 1895 senesinde kurulan Dartilaceze, kimsesiz ve diiskiinlere biytik siginak halini
aldiktan sonra kimsesiz ve sokaga birakilan zavalli yavrularin acikli durumlari géz 6niine
alinmis ve o zamanin bashekimi Ali Dervis Bey’in himmetiyle ¢cocuk yuvasi agmistir (1902).
Kiglk bir kadro ile ise baslayan bu yuva ilk zamanlar ¢ok sikintili giinler gecirmis ise de yavas
yavas tekamiil ederek genislemis ve bugiinki durumunu almugtir.

*%*

Mesrutiyet Donemi

Mesrutiyet devrinde cocuk hekimligi blytik bir basart kazanamamistir. Mesrutiyet’in ilani ile
biyuk bir inkilap yoluna atilmig bulunan Tiirk milleti bir yandan i¢ politika diizensizlikleri diger
taraftan Balkan Harbi, arkasindan umumi harp gibi varligini sarsan hayati meselelerle
ugrasmak zorunda kalmis ancak istiklal Muharebesi’nden sonra tarihteki sarsilmaz yerine
kavusmustur. Fakat bu 15 kisur senelik mitemadi harp ve istirap yillan ¢ocuk davasi gibi
o6nemli bir konu ile mesguliyet imkani verememistir. Bu dénemde c¢ocuk hekimligini
ilgilendiren hadiseler yok degildir.
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Baslangicta askeri fakat giizide bir kadro ile ise baslayan Etfal hastanesi, Mesrutiyet’ten
sonra hastaneleri idaresine devredilerek sivil hekimlere tevdi edilmistir. Kadri Rasit Pasa
hocamizin zamani iste bu siralara rastlar (1909-1917).

Cocuk hekimliginin Mesrutiyet devrindeki en mihim olaylarindan biri Gureba hastanesinde
agilan, Tirkiye’de ilk modern cocuk klinigi sayilabilecek boks tertibatli 20 yatakl ¢ocuk
servisidir. Kadri Rasit Pasa’nin asistanlarindan olan Dr. Raif Yesari’nin sahsi tesebbiisii ve
akrabasindan bulunan Evkaf Naziri Hayri Bey’in himayesi altinda (22 Nisan 1330) tarihinde
acilan bu servis ne yazik ki uzun zaman yasayamamis ve fakiiltenin istanbul’a ilk nakli
sirasinda (1924’te) yer darhigindan kapatilmistir.

Ginden giline kuvvetlenen cocuk davasinin yetkili bir ele tevdi edilmesini diisiinen Tip
Fakiltesi mtderrisin meclisi, bu is icin hoca yetistirmek lizere bir misabaka imtihanr agmig
(1913), buna giren (ic hekim arasinda muvaffak olan dahiliye asistani Dr. ihsan Hilmi, Paris’e
gonderilmistir.

Cihan Harbi dolayisiyla bir sene sonra vatana geri donen hocamiz, bir miiddet askerlik 6devini
gordikten sonra tekrar Almanya’ya goénderilmis, 4.5 yil Profesér Czerny’nin kliniginde
kalarak ¢ocuk ihtisasini tamamlamistir.

GCocuk davasi mitareke yillarinda daha canlanir gibi gorilmektedir. Nitekim, Tip Fakdiltesi
meclisi bir yandan Avrupa’da hoca yetistirirken diger taraftan harbin yakici tesirleri altinda
Onemi bisbitlin artan bu kirsiinitin bir an evvel aciimasini isteyerek 1917 senesinde bu yere
eski fizyoloji hocasi ve Etfal hastanesi dahiliye miitehassisi Kadri Rasit Pasa’yi getirmistir. ilk
defa lcretle, 68retim gorevlisi olarak, ise baslayan hocamiz bir sene sonra da asil olarak
muderris tayin olunmustur (1918 -1919).

Emrazi eftal “Cocuk hastaliklar” kiirsiisti ilk zamanlar sadece nazarfi sekilde tedrisata devam
etmis, cocuk klinigi ancak Cumhuriyet ilanindan sonra, 1924-1925 ders yilinda agilabilmistir.

Kadri Rasit Pasa, hocalikta tniversite inkilabina “1933 senesine” kadar kalmis, inkilaptan
sonra tekatide sevk olunmustur. Henliz calismak kudretini yerinde géren hocamiz hasta
basindan uzaklagsmak istemeyerek Beyoglu hastanesi ¢ocuk poliklinigi sefligini kabul etmis
ve son zamanlara kadar bu yerde vazife gérmustir. Kadri Rasit Pasa’nin hocaligi sirasinda
bircok enteresan travay ve tetkikleri vardir. Dortte Gcl Fransizca olarak yayinlanan bu
travaylar gozden gegirilirse hocamizin daha ¢ok tiiberkiiloz ve ¢ocuk romatizmasi tizerinde
durdugu goruldr.

Himaye-i Etfal’in “Cocuk Esirgeme Kurumu” kurulusu ¢ocuk tarihimizde yeni bir devrin acilisi
demektir. ilk defa 15 Agustos 1920 senesinde Besim Omer Pasa, Tevfik Amir, Ahmet Muhtar
Beyler ve arkadaslarinin tesebbiisleriyle istanbul’da kurulan bu cemiyet, bizdeki sosyal cocuk
korumasinin baslangici sayilir. Nitekim bu cemiyet calismaya baslayinca ilk is olarak
Beyazit’taki simdiki sit damlasini agmis, bdylece fakir ve himayeye muhtac aile cocuklarinin
normal yolda bliyime ve beslenmesine biiytik yardimda bulunmustur.
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30 Haziran 1921’de Ankara’ya nakledilen kurum, Kurtulus savasinin en buhranli giinlerinde
calismalarina devam etmis ve bilhassa istiklal ugrunda déviisen kadin ve erkek Anadolu
evlatlarinin arkada biraktiklart yavrularin bakimi ve buytimesinde 6nemli yardimlarda

bulunmustur.
* k%

Cumhuriyet Dénemi

Cocuk hekimliginin en feyizli gelisimi Cumhuriyet dénemine rastlar.

Cumhuriyet’e kadar olan devredeki ¢ocuk hekimliginin tam bir benlik alabildigi soylenemez.
Zira o siralarda cocuklarla ugrasacak ayri bir hekim duisiinilemez ve sit cocuklari ile dogum
hekimleri, biiyiicek ¢ocuklarla da dahiliyeciler mesgul olurlardi. Besim Omer Pasa’nin bu
konudaki degisik ve kiymetli yayinlart dogum hekimlerinin bu isi ne kadar benimsediklerinin
canh misalidir. Cocuk hekimliginin dogum ve dahiliyeciler arasindaki bélimuniin sebepleri
arasinda bu isten anlayanlarin bulunmamasindan dogan bir i1ztirar da vardir. Gercekten o
devrede Kadri Rasit Pasa hocamiz ile ¢ocuk hekimligini kendi kendine sube ittihaz etmis bir
iki pratisyen ekalliyet hekiminden baska bu isle ugrasan kimse yoktu. Cocuk davasi heniiz
benimsenmemis oldugundan, bakim ve tedavi bilgisiz ellerde kalmis ve yer yer gelenekler
tiiremisti. istanbul bu halde bulununca Anadolu bélgesinin durumunun ne kadar acikl oldugu
kendi kendine meydana ¢ikar. Yuvasina biyiik bir sefkatle baglh bulunan Tirk kadininin
velGdlugu karsisinda dogurdugu yavrular bilgisizlik ve bakimsizlik ytziinden birer birer
kaybolmakta ve bu suretle niifus artacagina azalmakta ve milli sermaye giinden giine
mahvolmakta idi.

Vakia Kadri Rasit Pasa’nin Etfal Hastanesi’nde kurdugu okuldan yetisen Ali Vahit, Ali Rifat,
Raif Yesari gibi meslektaslari ve sirf kendi ¢alismasi ile yetisen Ali SUkri’ndn bu ugurdaki
calismalari unutulmaz. Fakat yara o kadar biyikti ki boyle bir iki kisinin gecici merhemleriile
sifa bulacak kudreti gosteremiyordu. Zira asil hastalik taninmiyor ve care aranmiyor yani
adam yetistirilmiyordu.

Cocuk hekimi yetistiriimesini temin edecek tertibat da yoktu. Zira hastanelerimizde ¢ocuklar
icin ayri servisler séyle dursun genel yatak sayisi ihtiyaca yetecek tutardan ¢cok azdi. Cocuk isi
ile ugrasacak hekim, gelismesine bir saha bulamayinca ister istemez talihini baska yollarda
aramak zorunda kaliyordu. iste Cumhuriyet devrine kadar olan ¢ocuk hekimligi béyle bir
durumda idi. Cocuk davasinin memleket siyasetiyle yakindan ilgisini géren inkilap hiikiimeti
buise gereken énemivermeyi unutmamus ve istiklal savasinin en ¢etin devirlerinde Ankara’da
actigr “Turkiye’nin ilk ¢ocuk dispanseri” ile bunu belirtmisti. 12 Mart 1337 (1921) senesinde
Ankara’da Hakimiyet-i Milllye gazetesinde cikan ve asaglya aynen aldigimiz ilan cocuk
ihtisasina deger vermesi dolayisiyla ¢ocuk hekimligi tarihimizde bir dénemi gostermesi
bakimindan bir 6nem kazanir.

*kk
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Cocuk Hastaliklari Muayenehanesi
“Sihhiye ve Muaveneti ictimaiye Vekaletinden:

“Memleketin terakkisi insanlarin sithhatte ve zinde olmasina merbut oldugunu bilmeyen yoktur.
Bir milletin zinde olabilmesi icin efradinin  ¢ocukluk hengdminda iyi bakilmis bulunmasi,
hifzissthhaya muvafik bir surette beslenmis bulunmasi sarttir. MalGmdur ki bir milletin taalisine
besikten baslanir. Egri bacakli, koca kafali, kurbaga karinli ¢ocuklari olmayan milletler en
yliksek saadete namzettirler. Bu ictimai ve fenni hakikati nazari itibara alan Sihhiye Vekaleti bir
“cocuk hastaliklari muayenehanesi” acmistir. Burada her miiracaat eden meccanen muayene
olunacak ve icap edenlere keza meccanen ilag verilecektir. Haricten mektup ile vuku bulacak her
tirld sihhi suallere derhal cevap ita edilecektir. Muayenehanenin tabibi, uzun seneler Fransa ve
Almanya’da cocuk hastaliklarini tetebbu ederek bu kere Ankara’ya gelmis olan Dr. ihsan Hilmi
Bey’dir. Miinasip bir daire bulununcaya kadar simdilik belediye eczanesinde, her giin 6gleden
sonra alaturka saat 8-10’a kadar muiracaat edenleri kabul edecektir. Halkimizin bu firsattan
istifade ile nevzatlarinin sihhatlerini temine ragbet etmeleri tavsiye olunur.

Sihhiye ve Muaveneti ictimaiye Vekaleti’nin bu ildnindan pek az zaman sonra, 29 Nisan 1337
(1921°de) Maarif Vekaleti’nin Ankara Hakimiyet-i Milliye gazetesinde ¢ikan asagidaki ilani, cocuk
davasinin memleket siyasetiyle hemahenk bir sekilde gelistirecegini vadetmekte idi.

Umuru Maarif Vekaleti’nden varid olmustur.

Dartilmuallimatlarda tedris edilmekte olan “Hifzissthha” derslerine ilaveten okutturulmasi tahti
karara alinan “Hifzissihhayi etfal” dersleri icin atideki program dahilinde, tertip olunacak eser,
bugtlinden itibaren lic ay miiddetle, miisabakaya vaz’olunmustur. Eserin muhteviyati tamamiyle
programa muvafik tedrisi bir tarzda olacaktir. ifadesinin gayet sade ve sehliilfehim olmasi
ciimlei seraittendir. Telif olunacak kitaplar nihayet gelecek Temmuz’un on besinde telif ve
terciime enclimenine getirilecektir. Enclimence intihap olunacak esere 300 lira ikramiye
verilecektir. Kitabin havi olacagi mehabis sunlardir:...”

Bunlarla baslayan ¢cocuk korunmasi pek az sonra Kayseri’de kendini géstermis bulunuyor. O
siralarda Kayseri memleket hastanesi dahiliye miitehassishigina tayin olunan Dr. ihsan Hilmi
Bey’in tesebbisii ve Kayseri mutasarrift Muammer Bey’in himmetiyle Tirkiye’nin ilk dogum
ve cocuk bakim evi acilmistir. 25 yatakh olan bu muessesenin bir 6zelligi de mamulatinin
cogunun yerli olmasidir; mesela ¢cocuklarin yatirilmasina mahsus yataklar, civar batakliklarda
yetisen, Berdi denilen, sazlarla yapilmisti. Bu miitevazi ¢erceve iginde ise baslayan bu saglik
miiessesesi istiklal Savas’nin en buhranli devrelerinde cevresine kiymetli yardimlarda
bulunmustur.

52



istiklal Savas’’ndan sonra ¢ocuk davasi daha gelismeye baslamistir. istanbul’un istirdadindan
sonra Sisli Cocuk Hastanesi kadrosunu kuvvetlendirmeyi disiinen Sihhat Vekaleti burada
ayrica bir etfal miitehassishg ihdas ederek buraya Dr. ihsan Hilmi Alantar’i getirmistir (19
Agustos 1340 -1924).

Yine bu senelerde Dariilaceze ¢ocuk yuvasi genisletilerek simdiki mudiriyet dairesi olan
binadan halen bulundugu pavyona naklolmustur. Bu gelismede, Almanya’da uzun miiddet
calisarak o siralarda vazifesinin basina dénen Dr. Ali Sikri Savi’nin blyiik himmeti
bulunmustur. Bundan baska Gureba hastanesindeki ¢ocuk servisi, fakiiltenin birinci defa
istanbul’a naklinden sonra darlik dolayisiyla buradan kaldirlarak Haseki Kadin Hastanesi’ne
naklolunmus ve buraya Dartilaceze ¢ocuk yuvasi cocuk hekimi Dr. Ali Siikrii ilavei memuriyet
olarak tayin olunmustur. Onceleri haftada ti¢ giin ve poliklinik seklinde ise baslanan bu yerde
sonralari on yataklik bir servis de ilave olunmus, bu suretle istanbul ve Tiirkiye’nin ikinci cocuk
klinigi, mitevazi bir sekilde kurulmustur.

istanbul hastane ve tip fakiiltesindeki bu hayirli gelismelerin arkasindan (1341 -1925)
senesinde Ankara’da, 1926 senesinde Konya’da dogum ve ¢ocuk bakim evleri agilmis, daha
sonra Corum, Erzurum, Kars, Adana, Malatya, Van, Bursa, Samsun, Balikesir’dekiler
kurulmus, ayni zamanda ¢ocuk bakim ve misavere dispanserleri tesis olunmustur. Glinden
gline sayilari artan saglik miiesseseleri buglin yurdun her tarafina serpilmis bulunmaktadir.

Cocuk hekimligi gelismesi yalniz bunlara kisitl kalmamis, Cumhuriyet devri ile ilim hayatinda
da bir gelisme baslamistir.

Bu devrin ilk ¢cocuk bakim kitabi hocamiz ihsan Hilmi Alantar’in orta okullar ve kiz muallim
mektepleri icin hazirlanan ve Maarif Vekaleti tarafindan begenilerek basilan “Cocuk bakim”
kitabidir (1339).

Yine bu tarihlerde Ankara ¢ocuk bakim ve dogum evi bashekimi olan Dr. Hamid Osman
tarafindan 535 sayfalik “cocuk hastaliklar’” isminde bir kitap yayinlanmistir (1924 — Kader
Matbaasi).

Yine bu siralarda Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar’in Kleinschmidt’ten terciime ettigi “Cocuk
hastaliklari tedavisi” kitabinin birinci tabr Saglk Bakanhg tarafindan yayinlanmistir (1926 —
Hilaliahmer Matbaasi).

Bundan sonraki senelerde yine Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar tarafindan “tek tek ve toplu
cocuk bakimi - Puerikiltir” ismi altinda daha genis bilgi veren bir eser cikartildi (Uctincii
baski 1944, Kenan Matbaasi). Bdylece gen¢ hekimler cocuk bakim ve tedavisi hakkinda
basvuracaklar mehazlara sahip oldular.
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1925 senesinde ¢ocuk hastaliklari kiirsus icin klinik agilinca nazarf olan dersler daha verimli
bir sekil aldig gibi ayni zamanda miuitehassis yetistirmek imkanlari da ziyadelesmis oldu. Bu
suretle bir yandan Sisli Cocuk Hastanesi diger taraftan cocuk klinigi birer miitehassis hekim
mektebi haline geldiler ve bircok geng¢ arkadaslarin yetistirilmesinde 6nemli rol oynadilar.

Daha sonralart Ankara’da yeniden yapilan Numune hastanesinde acilan, basina Prof.
Eckstein‘in getirildigi, cocuk servisi de bunlara katilinca yurttaki ¢ocuk yatag ile birlikte
mutehassis yetistirme imkanlar da artmis oldu.

Cocuk miitehassislari ziyadelestikge bu konudaki ilim hareketlerinin de artacag) tabii idi. Buna
imkan saglamak (izere o zamanki cocuk hekimi arkadaslar tarafindan “istanbul Cocuk
Hekimleri Enciimeni” ismi altinda bir cemiyet kuruldu (1930). Onceleri Prof. Dr. Kadri Rasit
Anday’in sonralari Prof. Dr. i. Hilmi Alantar’in baskanliginda, daha sonralari Dr. Ali Stikrii Savl
ve diger genc arkadaslarin idaresi altinda calisan, lisan inkilabindan sonra “istanbul Pediatri
Kurumu” ismini alan bu cemiyetin ¢alismalari son harp senelerine kadar ¢ok verimli olmus,
zaman zaman memleket davalari ile ilgili konular Gzerinde, ilgili subeler mitehassislar ile
birlikte, incelemeler ve miinakasalarda bulunmustur.

Universite inkilabindan sonra Kadri Rasit Pasa hocamiz tekaiide sevk edilince ¢ocuk kirstisi
“Cocuk Hastaliklari ve Bakimi Klinigi” ismi altinda Prof. Dr. I. Hilmi Alantar’a tevdi edilmis
(1933) ve bu tarihten sonra Sisli Cocuk Hastanesi Cocuk Klinigi, tiniversitenin bir organi olarak
calismaya baslamistir.

Elde ana lisant ile yazilmis bir cocuk kitabinin bulunmamasindan dolayi ¢ok dar bir durumda
bulunan talebe ve genc hekimlerin bu ihtiyaclarini g6z éniinde tutan hocamiz ¢ocuk klinigi
profesérligini deruhte eyledikten sonra bu isle de ilgilenmis ve “cocuk hastaliklari bilgisi”
ismi altinda bir kitap daha nesretmistir. Halen dérdiincii defa basilan bu kitap yapilan
ilavelerle, daha genislemis ve tekemmliil etmistir (1947 Kenan Matbaasi).

Memleket siyaseti ile ilgili olan bu subede gilinden giine biiylk gelisme istidadi baslamus, yer
yer kurulan dogum ve c¢ocuk bakim evlerinden maada Haydarpasa eski Tip Fakiiltesi
hastaneleri yerine acilan “Haydarpasa Numune” hastanesine 25 yatakli bir cocuk servisi
eklenmis, Cocuk Esirgeme Kurumu’nun Kecidren’deki yuvasi “Umay pavyonu” ismi verilen
biyuk bir stit cocugu pavyonu yapilmasi suretiyle genisletilmis, son senelerde saglik bakani
bulunan meslektasimiz Dr. Behcet Uz’un izmir Belediye reisligi siralarindaki bilyiik himmetleri
arasinda kurulan 150 yatakh izmir “Behcet Uz Hastanesi” acilmis, Haseki Kadin
Hastanesi’ndeki Cocuk servisi evvela 40 yataga cikariimis, son zamanlarda ise 80 yatakl yeni
bir pavyon yaptirilmistir. Ankara Hastanesi’nin ve bu suretle Tip Fakdiltesi Cocuk Hastaliklari
Klinigi’nin kurulusu (1946) cocuk hekimligimizde yeni inkisaflara yol acmis ve yurdumuza
bircok yeni elemanlar kazandirmistir.
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Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligr’nin on senelik programinda daha bir¢ok cocuk hastaneleri
bulundugu gibi sihhat merkezleri teskilatinda da ¢ocuk bakimina ayri bir 6nem verilmistir.
Yakin bir devrede tahakkuk edecek gibi gériinen bu gelismelerin ¢ocuk 8lim ve dolayisiyla
memleket niifusu tizerinde basarili sonuclar verecegi asikardir.

Gerg¢i bugtin ¢ocuk davasinda heniiz hal olunmus g6z ile bakilmaz. Zira simdilik memleketteki
cocuk yatagy sayisi ihtiyact kapatmaktan ¢ok uzak olup hemen ortalama 60.000 niifusa bir
cocuk yatagi isabet etmektedir. Tirkiye’de 0-12 yas arasinda bulunanlar; 2,956,113’G kiz ve
2,240,192’si erkek olmak lizere, 6,197,305 kisi, yani genel niifusun lcte birinden fazladir.
Halbuki bu kadar niifus icin eldeki cocuk yatagi sayisi ancak 500 ¢evresinde bulunmaktadir.
Cocuklarin harici sedaitten daha ¢ok miiteessir olduklari ve daha ¢abuk hastalandiklar g6z
oniine alinirsa bu kadar yatagin yetersizligi biisbiitiin meydana ¢ikar. Cocuk hastaliklarinda
korunmanin tedaviden 6nce gelecegi distnulirse koruyucu ve dnleyici kurullarin hastane
teskilatindan daha Gstiin bulunmasi da gerekir. Bitiin bu noksanlara ragmen cocuk davasinin
artik yurdun her tarafinda benimsendigi inkar olunamaz. Zira devlet teskilatinin ve Cocuk
Esirgeme Kurumu gibi hayir miesseselerinin disinda, belediyeler, hususi kurullar ve
tesekkdllerin de bu savasa katildiklari ve elden geldigi kadar ¢ocuklara yardima calstiklar
apacik gorilmektedir. Nitekim hemen her vilayetimizde degisik kurullara ait kresler, cocuk
yuvalar, stit damlalari ve dogum evleri bulunmaktadir. Devlet Demiryollari idaresinin Ankara
ve Eskisehir hastanelerindeki ¢ocuk servisleri de bu ilginin canli birer érnekleridir.

*kk

Cocuk Davasi

Cocuk davasi gibi niifus ve memleket siyasetiyle ilgili bir isle ugrasmak ¢ok zor ve mesuliyetli
ise de bu yoldaki basari da o kadar biiyik bir zevk kaynagdir.

Bu davaya daha basindan katilanlar, yani bize 6nder olanlar icin bugtniin varligini gérmek
yarindan Umit beslemek demek olur. Son elli sene icinde bu ugurda édev almis olanlar
arasinda Besim Omer ve Kadri Rasit pasalardan sonra gelen isim ihsan Hilmi Alantar’in ismi
olacaktir. Hocamizin biyografisini gézden gecirirsek onun bu ugurda daimf bir hayatiyet
gosterdigine sahit oluruz.

Prof. ihsan Hilmi Alantar, 22 birincitesrin 1304’de (1888) istanbul’da dogmustur. Babasi Halil
Hilmi Bey’dir. ilk tahsilini Tophane’de Feyziye riistiyesinde, orta tahsilini Vefa idadisinde
tamamladiktan sonra Tip Fakiiltesine 1293 numara ile yazilmis, devamli bir ¢alismadan sonra
1327 senesinde Fakdlteyi birincilikle bitirmistir.

Doktor ciktiktan sonra, evvela 1 Mayis 1327’de uzvi kimya asistanligina, 1 kanunisani 1327’de
Fevzi Pasa’nin klinigine asistan olarak girmistir. Burada calismakta iken Balkan Harbi
baslayinca arkadaslar ile birlikte 15 birincitesrin 1328 tarihinde goniilli olarak harbe katilmig
ve Cerkes koyl menzil tabipligi ile Hadimkdy hastanesinde vazife gérmdstdr.
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19 Mayis 1329’a kadar burada calisan hocamiz tifiise yakalanarak Fakiilteye dénmis ve
oldukca sikintili giinler gecirmistir. Iyi olduktan sonra yine Fakiiltedeki calismasina devam
etmekte iken Avrupa’da ¢ocuk tahsili icin Maarif nezaretinin actigl miisabakaya girerek
kazanmig ve 16 birincikanun 1329’da asistanliktan ayrilarak Paris’e hareket etmistir.

Paris’te Prof. V. Hutinel’in yaninda ¢alismakta iken Birinci Diinya Harbi baglayinca, 1330 senesi
Eylil’Giniin basinda memlekete d6nmiis ve yine yiizbasi olarak askere gitmistir. 2 Eylil 1330
tarihinden 18 Subat 1331 tarihine kadar Ayastefanos askeri hastanesinde calismis ve bu
tarihte altina kolordu bashekimligi emriyle Hilaliahmer hizmetine ge¢mis ve bu tarihten
itibaren 30 Nisan 1332 tarihine kadar Hilaliahmer’in Konya lekeli tifo hastanesinde, sonra
Beyoglu, Gelibolu, Tekirdag hastaneleriyle Stiveys sihhi imdat heyetlerinde calismistir. Bu
tarihten sonra askeri hizmetten alinarak yari kalan tahsilini tamamlamak {izere Berlin’e
gonderilmistir (1916 senesi yazi). Burada dort bucuk sene kadar Prof. Czerny’nin yaninda
calisan hocamiz harp dolayisiyla oldukga sikintili giinler gecirmis, grip (ispanyol hastalig),
pndémoni, sonra ampiyem olmus, ancak ameliyat ve uzun ihtimam ile kendine gelmistir.
Mitareke senelerinde 1336’da vatana donilince yine Hildliahmer’de vazife alarak Milli
miicadeleye katilmis ve Karamiirsel Hildliahmer imdadi sihhi heyeti reisi olarak Anadolu’ya
gecerek 8 ikincitesrin 1336’dan, 5 Subat 1337’ye kadar 16 ay bu ¢evrede ¢alismistir. Bundan
sonra Dahiliye Vekaleti’nden aldigl emir lizerine hastane malzemesini arabalara yiikleyerek
kara yolu ile evveld Eskisehir’e ve sonra Ankara’ya gelerek, orada hastane malzemesini
Hilaliahmer deposuna teslim etmistir. Bundan sonra Ankara Miilkiye hastanesi dahiliye
mutehassisligina 2000 kurus maasla tayin olunarak ¢alismaya baslamistir.

Bir yandan hastane vazifesi goriurken diger taraftan ¢ocuk davasi ile ugrasmaktan hali
kalmayarak Saglik Bakanlig’nin 21 Mart 1337 tarihinde Ankara Belediye eczanesinde actig ilk
cocuk dispanserini idare etmistir.

Hasta bakim ve tedavisi yaninda analarin irsadini da ihmal etmeyen hocamiz Ankara Hakimiye
Milliye ve Yenigiin gazetelerinde “Cocuk nedir?”, “Cocuklarda vefiyati azaltmaya careler”,
“Cocugu nasil beslemeli?”, “Cocuk nasihat ocaklari nelerdir?” ayrica istanbul’daki ileri
gazetesinde “Cocugun nesviinemay! bedeni ve ruhisi”, “Ebeveyn ile hasbihal”, “Veremli
cocuklar hastanesi” gibi giinlin davalari tizerinde ana ve babalarla hasbihalde bulunmustur.

Bir yandan bu yoldaki micadelesinde devam ederken yarinki analarin bilgi icinde
yetistirilmesini gézden uzak tutmayan Dr. ihsan Hilmi, Maarif Vekaleti nezdinde tesebbiiste
bulunmus ve ismail Safa Bey’in Maarif Bakanlig zamaninda Samih Rifat ve Hakki Suha
Beylerle birlikte tesekkil eden komisyonda bulunarak tezini kabul ettirmis ve bu suretle Kiz
Muallim mektepleri ve kiz orta mektepleri, Ebe ve Sthhat memuru mekteplerine cocuk bakimi
dersi konulmustur. Buis i¢in acilan kitap misabakasina da katilarak hazirladigi kitabi secilmis
ve kendisi 300 lira muikafatla taltif olunmustur. Ankara’da calistig sirada sihhi teftis icin
Saglik Bakanligi’nca 7 Haziran 1337 tarihinde Harput’a kadar génderilmis ve iki ay kadar bu
havalide vazife gérmustiir.
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17 Agustos 1337 tarihinde Giresun memleket hastanesi dahiliye mitehassisligina tayin
olununca vazifesine gitmek lizere Ankara’dan ayriimis ve fakat Kayseri’ye geldigi siralarda bu
yerin minhal olmadigl 6grenilerek Vekalet emrine intizaren Kayseri’de kalmistir. 15
birincitesrin 1337’de Kayseri memleket hastanesi miitehassisligina tayin olununca orada
vazifeye baslamistir. Kayseri’de bulundugu siralarda da cocuk davasindan uzak kalmamis ve
o zamanki mutasarrif Muammer Bey’in biyik yardimi ile Turkiye’nin ilk dogum ve cocuk
bakim evi olan 25 yatakli Kayseri irzahanesini tesis ederek buranin fahri doktorlugunu
yapmistir. Bir yandan hastane ve irzahanede vazife géren hocamiz analarin ve babalarin
irsadlartile de mesguliyeti ihmal etmemis ve Kayseri’de ¢ikan Misaki Milli gazetesinde “Cocuk
beslenme”, “Viladethane - irzahane”, “Cocuga nasil meme vermelidir?”, “Himayei Etfal
meselesi”, “Sat cocuklarini 6limden nasil kurtarabiliriz?”’, “Kayseri’de verem”, “Veremin
kabiliyeti sifaiyesi var midir?”’, “Cocuklar ve ¢ocukluk” gibi konular tizerinde bir seri yazilar
yazmistir.

10 Nisan 1339 tarihinde Prof. i. Hilmi’nin hayatinda yeni bir cigir acilmis ve bundan béyle kendi
subesi dahilinde daha verimli olarak ¢alisma imkanlari husule gelmistir.

Kayseri memleket hastanesi emrazi dahiliye tabibi

ihsan Hilmi beye,

intisas ve ehliyetinize mebni 2500 kurus maasla Sisli Etfal hastanesi etfal miitehassisligina tayin
kilinmis oldugunuz cihetle hareketinizin tesrii Sthhiye ve Muaveneti ictimaiye Vekaletinden
mevrut 2Nisan 1339 tarihli telgrafname is’ar olunmakla teblig ve yevmi hareketinizin inbasi rica
olunur efendim.

10 Nisan 1339 , Mutasarrif Muammer

Bu tayin (izerine istanbul’a hareket eden hocamiz 18 Nisan 1339’da Sisli Cocuk
Hastanesi’ndeki 6devine baslamis ve bugtine kadar orada faaliyette bulunmustur.

Etfal hastanesinde vazifeye basladiktan 16 ay sonra Tip Fakiiltesi riyasetinden aldigl
asagidaki tahrirat ile hayatinda yeni bir yol acilmis ve bu suretle hakiki yerini bulmustur.

Tip Fakiiltesi plierikiiltir muallimi fhsan Hilmi beyefendiye,

Mdinhal bulunan Tip Fakdiltesi puerikltir muallimligine intihabinizin tasdiki dliye iktiran
eyledigi Dartilflinun emaneti dliyesinin 13 Agustos 1340 tarihli ve 685/796 numarali tezkeresile
teblig edilmis olmakla vazifenize miibaseret eylemeleri ve bir kit’a miiseccel ahval varakasi ve
maas beyannamesi tanzimile ita ve adresinizin de bildirilmesini rica ve bilvesile arzi tebrikat ve
hiisnti muvaffakiyetleri temenni olunur efendim.

15 Agustos 1340, Tip Fakdiltesi reisi Nurettin Ali

Bu suretle Tip Fakiiltesi puerikiltir muallimligine tayin olunan hocamiz 1933 senesine kadar
bu vazifeyi ifa etmis, Universite inkilabindan sonra ¢ocuk klinigi ile pierikdiltiir dersi “Cocuk
hastaliklari ve bakimi klinigi”” ismi altinda birlestirilerek bunun basina getirilmis ve bugiine
kadar o vazifede calismakta bulunmustur.
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Yeniligi ve okumayi ¢ok seven hocamiz her yeni konu ile ilgilenmis ve bu hususta birer makale
yazmistir. Tip Fakiltesi mecmualarinin hemen her birinde birer yazisi var gibidir.

Bunlardan baska memleketini ve basinda bulundugu Klinigi Avrupa memleketlerinde
tanitmayr da ihmal etmeyerek enteresan mevzulart Paris ve Berlin tip gazetelerinde
nesretmekte bulunmustur. incelemeleri arasinda Koplik belirtisinin diathése exsudative ile
ilgisi hakkinda klasik kitaplarda kendi ismi ile gecirilmistir.

Son senelerde Budapeste’de ¢ikan “Paediatria Danubiana” ¢ocuk tip gazetesinin nesir heyeti
arasina segilmistir.

Resmi hayatinda vazifede ihmali affetmeyen ve bu suretle cok sert tanilan hocamizin hususi
hayatinda ¢ok muisfik ve miltefit bulundugunu ¢ok kimse tahmin edemez. Daha ileri giderek
diyebiliriz ki bitiin sertligine ragmen son senelerde evinde oldugu kadar klinikte de musfik
bir baba durumunu almus ve klinigi ayni sefkatle idareye baslamistir. iste bu sebeple, uzaktan
gorulenin aksine olarak, klinik hayatina girenler kendilerini samimi bir muhitin sardigini
hissederler. Glinden giine artan bu samimiyet halkasi yurdun her tarafina dagildik¢a klinik
havasinin tedricen bitiin memleketi sardigini ve cocuk davasinin ayni iman ile basariimaya
calisildigini gormekteyiz. Hemen bitin mesleki émrini bu ise vermis ve Sisli Cocuk
Hastanesi’nde on senelik cocuk miitehassishgi ve pierikiiltiir hocaligi ve on bes senelik ¢ocuk
hastaliklari ve bakimi direkt6rligi sirasinda yurda birgok mitehassis ve hekim yetistirmis bir
insan i¢in ugrunda calstigl konunun memlekette benimsenmis ve koéklesmis oldugunu
gdrmekten daha biyiik bir miikafat tasavvur olunabilir mi?

*%%

Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar’in, istanbul Cocuk Hastanesi’nde bulunusunun 25’inci yili
miinasebetiyle basilan bu degerli kitap Dr. Cihad Tahsin Girson’un “Cocuk Kliniginde
Calisma” 28 sayfalik tebligi semalari ile devam ediyor.

Gunimiz ve gelecek ile kiyaslanmasi agisindan ¢arpici paragraflar asagida belirtilmistir:

Yatak sayisi 60’dir. Tip Fakiiltesi Cocuk Klinigi, istanbul Cocuk Hastanesi’nin 3, 4 ve 5 numarali
pavyonlarindan Gc¢linci pavyon siit cocugu pavyonudur. Bu, hastanenin ilk yapildigr zamanki
durumunda olan tek katl bir binadir; bulasici olmayan siit cocugu hastaliklarina mahsustur,
ayni pavyonda iki yasina geldigi halde biyiimesi geri kalmis ve hala yiriiyemeyen cocuklar da
yatirilir; 15 yataklhidir. Bunlardan 10’u koridor halindeki salonda olup yarim agik boksludur; geri
kalan 5’i ayri bélimde ve kapali yari caml boks tipindedir; salona ayrica iki gezen kuvoz
konulabilir.

St mutfagl bu pavyonun bodrum katina yerlestirilmistir; siit mutfaginda klinikte yatan st
cocuklari ile henliz mama yiyen, oyun cocuklarinin besileri hazirlanir. Hasta cocuk
beslenmesinde 6nemli olan besiler iptidai madde halinde (inek siitd, piring, sebzeler vesaire)
bulundurulur.
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Hekim, ¢ocugun yasina ve hastaliina uygun besiyi mama karti lzerine kullanilacak
maddelerin de gramini belirtmek tizere 6gtlin 6glin yazar; mama saatlerinden 6nce kartlar siit
mutfagina gotirilerek orada bir asistan hekimin gozii 6niinde mutfak hemsiresi tarafindan
hazirlanr.

Klinik direktoriiniin ¢alisma odasi 3’incli pavyondadir. Bunun karsisinda eskiden siit mutfagi
olarak kullanilan yer mutfagin asagr alinmasindan sonra yazi odasi haline getirilmistir;
hastalar yazin hava cereyanindan korunmus olan verandaya ¢ikarilarak ag¢ik havada
yatiriimaktadir.

4’incli pavyon: Enfeksiyon hastaliklarinin yatirildig iki katl bir binadir; 30 yatakhdir. ikinci kat
1940 yilinda yapilmistir. Ust kata 6 oda ve Ustii agik 5 cam boks bulunmaktadir. Alt kata bir
oda ve 4 Ustl acik cam boks bir de 5-6 yatak alabilen genisce bir oda bulunmaktadir; 1939 yili
Erzincan yer depreminde gonderilen yarallar bu odada yatirildigi icin konugsma arasinda
“Erzincan Odas1” diye anilir ve tanilir. Kapisi koridora acilan odada nébetci hekimi muayene
yapmakta, eger buraya hasta yatinlmis olursa muayenelere bodrum katindaki aralikta devam
olunmaktadir.

Her kata ayri ayr mutfak, banyo, hela ile birlikte (biittin tatbikatin yapildig) muayene odasi
bulunmaktadir. Ust katin doguya bakan odalarinda isik bol oldugu icin difteri ve dékiintili
hastalikli cocuklar, bati tarafindaki los odalara ise tetanoz ve menenjit gibi isiktan rahatsizlik
duyan hastalar yatirlmaktadir; camh bokslar diger odalardan tecrit edilmekte ve buraya
kizamik veya kizil gibi ayni cins salgin hastaliklar yatinlmaktadir.

Alt kata az bulasici enfeksiyon hastaliklari ile Gst kata iyilesmege yiiz tutmus nekahetteki
hastalar yatirlmaktadir.

4’nct pavyonun alt katinda arsiv odasi olarak ta kullanilan kitap odasi ve laboratuvar
bulunmaktadir. Birincisi cam bokslarin acildigi koridorun sonunda, ikincisi ise pavyonla
icerden bir birlesmesi olmaksizin kitap odasinin yanindadir; laboratuvara, taragaya acilan
kapisindan girilir.

Kitaplikta daha ziyade cocuk hastaliklariniilgilendiren kitaplar bulunmaktadir.

Klinigin kirtasiye malzemesi ve fazla ilaglari da bu pavyonun alt katindaki depoda
saklanmaktadir; 4’linci pavyonun bodrum katinda otoklav bulunmaktadir.

5’inci pavyon; 2-13 yasindaki cocuklarin bulasici olmayan hastaliklarina mahsustur; 15
yatakhdir. Hastanenin yapildigi zamanki durumunu muhafaza etmektedir, sadece binanin
bati cenup késesindeki odalar bozularak buraya bir dus eklenmistir. Pavyonda 4 hasta odasi
ve bir de koridor halinde salon vardir. Hastalar burada yan yana yatirilir. Ayrica mutfak,
banyo, hela ile bir de muayene odasi vardir.
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Poliklinik: Hastane poliklinik binasina ek ayri b6lim halindedir; poliklinik ciimle kapisindan
giren hastalar, koridordaki yazilma yerinde yazildiktan sonra bekleme yerine alinir; bekleme
odas! birbirine agilan iki odadan ibaret olup oturacak yerler tahta bélmelerle birbirinden
ayrilmistir; buradan i¢ bekleme yerine gecilir.

Fis odasinda poliklinik fisleri dolaplari, telefon ve tez miidahale gereken hastalar igin lizumlu
ilac ve malzeme bulunur.

Poliklinikte kapilar i¢ bekleme yerine acilan iki hela vardir. Simdiye kadar saydigimiz binalar
kaloriferler isitilmaktadir ve birbirlerine i¢ telefonla baghdir.

Klinikte Kullanilan Basili Kagitlar ve Defterler

Poliklinik fisi: Her yil i¢in ayr1 ayri, kiz ve oglanlara baska baska renklerde ve her ikisinde de
numaralar birden baslamak tizere bastirilmis karton figlerdir.

Cocugun adi, yasi, geldigi yer gibi bilgiler yazildiktan baska tarti ve boy &lctlerini, zorunu,
gecmisini ve muayene bulgularini, verilen ilaglari kisaca yazacak yerler ayrilmistir; sonradan
gelislerinde yeni bulgular ayni fise muayene tarihiile kaydedilir. Tekrar gelislerde fisin kolayca
bulunmasini saglamak icin hastaya, fis numarasi bir kart tizerine yazilarak verilir.

Roéntgen filmleri, laboratuvar ve diger kliniklerin bulgulari ve sonuglari da bu fise eklenir; fiste
yazilacak yer kalmayinca yeni bir fis numara, konarak oraya eklenir.

Klinige yatinlan hastalarin fisleri cocuk klinikte kaldigi miiddet¢e miisahedesi arasinda
saklanir. Hasta cikarken ayni fis tizerine klinikteki durumu da kaydedilerek yerine konur.

Her yilin fisleri kiz ve oglanlarinki ayri ayri olarak numara sirasina gore poliklinikteki fis
dolaplarina yerlestirilir. Yeni yil fislerine yer agmak icin sahipleri 15 yasini ge¢mis olanlarin
fisleri depoya indirilir. Bu usul 1924’den beri kullanilmaktadir.

“Hasta kabul kagidi, miisahede kagidi, ila¢ ve yemek tabelasi, derece kagidi, mevcut defteri,
mama karti, cikis karnesi, 6li dosyasi, cikan hastalarin misahede dosyasi, otopsi defteri,
laboratuvara gonderilenler defteri, klinik protokol defteri, poliklinik protokol defteri,
poliklinik gtinliik hasta sayisi cetveli, laboratuvar protokol defteri, bulasici hastaliklari haber
verme kagidi, eczane defteri, iIsmarlama defteri, talep kagidi” kisaca aciklandiktan sonra
“Gunlik isler” bslumine gegilmis.
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Giinliik isler

Poliklinik: Haftada iki giin (Pazartesi, Persembe) 8-12 arasinda yapilir. Bu giinlerde hoca veya
onun yerine bakan profesér veya docentin nezareti altinda yapilir. Klinigin servislerinde kalan
birka¢i disinda biitiin asistanlar poliklinige ¢ikar; ders yilinda stajyerler de sira ile poliklinige
katilir. Haftanin 6teki glinlerinde ayni yerde poliklinige ayrilmis 3 asistan, hastalart muayene
ve tedavi eder. Bu giinlerde tedavisi hemen gereken agir vak’alarda yeniden kontrole
getirilenlere bakilir. Karisik vak’alar ve yatiriimasi gerekli olup da o giin igin zarurf olmayanlar
buyik poliklinik giiniine cagrilir.

Gundn diger saatlerinde ve tatil zamanlari tez ve agir vak’alarla klinik nébetgi asistani mesgul
olur.

istanbul’un hatta Tirkiye’nin biricik cocuk saglk kurulu olarak kalan istanbul Cocuk
Hastanesi’nin, 24 yillik ¢ocuk poliklinigine basvurma sayilarina bir bakis bu édevi ne kadar
bayuk bir gelisme ile basardigini agik bir sekilde ortaya koymustur.

- Kitabin 60. sayfasindaki sekil 10’da, sayi ve yillar grafigi: 1923 yilinda 640 iken her yil
artarak 1947 yilinda sayr 11.800’e ulasmis oldugu gorilmektedir. Toplam sayi:
109.853’tdr. -

Halk hastaneye cocuklarini getirmek icin en ¢ok tramvaylardan faydalanmaktadir, durak
hastane sokagmin basindadir. Son zamanlarda sirket veya sahis tesebbdisi ile isletilen
otobusler hastaneye getirme isini oldukca kolaylastirmistir; son harp yillarinin sehrimizde
dogurdugu zorluklarin basinda tasit vasitalarinin azligi gelmekte idi. Poliklinik hasta sayisinin
bu giicliiklere ragmen yiikselmesi, halkta cocugun sagligina verilen énemin artmasi ve
istanbul Cocuk Hastanesi’ne gosterilen giiven ile aydinlatilabilir. Bunda siiphesiz harp
yillarinin sebep oldugu mahrumiyetin, hastaliklarin artirmasinin da cok biyik rold vardir.
Fakat basvurma sayisinin artmasi sadece bu sebebe baglanamaz; ¢linkd sartlarin oldukga
dizelmis oldugu son yillarda da sayr artmasi durmadan ilerlemektedir.

1945-1946 ve 1947 yillarinda poliklinige basvuran hastalar muhtelif bakimdan gézden
gecirildi; bu ti¢ yil icinde poliklinige gelen hasta sayisi 32397°dir.

ik yas icindekiler (5741 kiz ve 7290 oglan olmak (izere) 13031 olup basvuran ¢ocuklarin asag
yukart 1/3’den daha fazlasini teskil etmektedir.

Oyun ve okul cagini icine alan yaslarda poliklinige 9.318’i erkek ve 10.048’i kiz cocuk
getirilmistir.
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ilk yasta bagvurmanin ¢ok olmasi bu yaslardaki cocuklarin daha kolay ve daha ¢ok hasta
olmalar ile izah olunabilir, kizlar erkek cocuklarin 73,5%’sini teskil etmektedirler. Bu hal
cinsiyete bagli biyolojik bir 6zellik olmakla beraber belki de ailelerde erkek cocuklara verilen
oénemle ilgilidir.

Sehiricinden gelen hastalarda Halig esas tutularak bunun iki yakasindan gelenler olmak tizere
ikiye boltnebilir. Hali¢’in dogusunda kalan yerlerden (Nisantasi, Mecidiyekdy, Kurtulus,
Kasimpasa, Ortakdy, Galata vesaire gibi) getirilenlerin sayisi 18.472 (59 %), bati yakasindan
(Edirnekapi, Topkapi, Kumkapi, Beyazit, Aksaray vesaire gibi) basvuranlarin sayisi ise 8.099
(25%)’dir.

Banliyolerden (Yesilkdy, Adalar, Pendik vesaire) de 4.127 hasta ¢ocuk (12%) gelmistir.

Bunlardan baska yurdumuzun degisik bolgelerinden (Daha ziyade Marmara sahilleri ve
Karadeniz kiyilart olmak tizere) getirilen kronik hastaliklara tutulmus 1.799 cocuga (4%)
bakilmistir. Bu hastalar ekseriya istanbul’da akrabalarn bulunan veya tedavi edildikleri
bdlgeden hekimin tavsiyesiyle hastanemize goénderilenlerdir. Sirasi gelmisken sunu da
belirtmek isteriz ki hasta cocuk ve Cocuk Hastanesi birbirini tamamlayan birer anlam
olmustur. Mesela Cerrahpasa civarinda dusiip yaralanan veya yanan bir ¢ocuk tedavisi icin
cok defa istanbul Cocuk Hastanesi’ne génderilmektedir.

*kk

Poliklinigimize getirilen cocuklari ikiye ayirabiliriz:

1. Hasta ¢ocuklar
2. Saglam sayilip mama igin getirilen stit cocuklar

Agir vak’alar disinda ¢ocuklari ile ailenin sikayetleri arasinda ¢ok zaman aykinliklar hatta
bazen ucurum denebilecek paradoks bulunur. Halk arasinda eskiden beri yer etmis ve
koklerinin sarsilmasi gug, derinliklere salmis bazi “a priori” hikimler vardir. Bunlara érnek
olarak mesela dis cikartirken ishal olacagi distincesi gosterilebilir. Gercekten ishalli bir
hastanin bu durumu ¢ikmakta olan dise baglanarak istahsizlik zoru ile getirilmesi cok sik
rastlanan bir olaydir. Bazi belirtiler halk arasinda hekime kosmayi icap ettirecek korkular
yaratir; mesela bir¢ok aileler ¢cocuklarinda solucan bulundugunu bildigi halde fazla endise
etmezler. Fakat parazitin agizdan gelmesi bunlari hemen hekime sevk eder.

istanbul Cocuk Hastanesi’nin 25 yil 6nceki yatak sayisi, bunlardan ¢ocuk servisine ait olanlar
ve bu yataklara yatirilan hastalarin 1947 yilindakilerle karsilastinimasini ilgiye deger bulduk.

istanbul Cocuk Hastanesi’nin son 25 yil icinde yatak sayisi 25% artmis, ayni miiddet icinde
bitin hastaneye yatinlan hasta sayisinda ise 19,48% artis gorilmektedir. 1923 ve 1947
yillarinda ¢ocuk klinigine yatan hastalarin durumu gézden gecirilirse 1923 yilinda bu miktarin
1947’dekinin 16,4%’si oldugu anlasilir.
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Halbuki 1947 yilinda cocuk klinigine yatan hasta sayisi biitiin hastaneye yatanlarin 31,2%’i
olmustur. Bu sayinin karsilastiriimasi bize hastaneye yatan hasta sayisindaki artmanin, biytk
Ol¢lide cocuk Klinigine ait oldugunu gosterir.

Hastaneye yatirilan ¢ocuklardan kiigiik yasta olanlarin sayisinin ¢ogalmasi, halkta ¢ocuk
hekimligi dislincesinin gelistigine ve hastaneye inanin arttigina bir delildir. Bu durum ¢ocuk
hekimliginin son dortte bir yiiz yilda elde ettigi basarinin bir mihengi olarak kabul olunabilir.
Harbin dogurdugu yoksulluklar hastaliklarin artmasina sebep olmustur. Ger¢ekten 1939 ile
1946 yillari arasindaki devamli artis asikardir. Cocuk klinigi 60 yatagina her giin ortalama 4
yeni hasta yatirmak suretiyle ihtiyaci basarili bir sekilde karsilamaktadir.

Meme veren anneler klinige cocuklar ile beraber parasiz olarak yatirilmaktadir. ilk
zamanlarda bunlara yiyecek verilmemekte ve cocugu ile yatan anneler gida maddelerini
disaridan getirmek zorunda idiler. 1938 yilindan beri annelere erzak ¢ikmasi temin edilmistir.
Bu durum hemen hicbir yabanci memlekette rastlanmayan énemli bir Ustinlik olarak
belirtiimektedir.

Gergekten ilk bakista hastanemizde siitnine bulunmamasi adeta bir noksanlik gibi gériinse
de meme veren anneyi hasta ¢ocuk yanindan ayirmamakla yavru icin en degerli besi yolu
bozulmamakta hem de cocuk aile atmosferi icinde tibbin yardimindan faydalanmaktadir. Bu
durum sutnine noksanligi ile mukayese olunamayacak kadar biytuk bir Gsttnlaktar.

Klinikte yer darligi nedeniyle ne yazik ki annelere ayrica yatak verilmesini mimkin
kilmamaktadir. Anneler giindizleri ¢cocuklarinin yaninda sandalyede oturmakta ve geceleri
ise sezlonglar Gzerindeki siltelerde yatmaktadirlar. Bakim, yemek ve yatak hususunda parali
ve parasiz arasinda fark yoktur.

Kogus sefleri olarak ayrilmis profesér veya dogent her giin kendi koguslarindaki bitiin
hastalari asistanlarla birlikte goriir ve hastalar hakkinda gerekli isleri konusurlar. Stajyerlerin
klinikte bulundugu ders aylarinda bu vizitler saat 9.00’dan 12.00’ye kadar siirer ve her hasta
tzerinde talebelerle konusma ve tartisma yapilir.

Sali ve Cuma biyilk visit ginleridir; bu gilinlerde hoca, profesér, docent, asistan ve
stajyerlerle birlikte butin pavyonlarn dolasarak hastalari toptan gozden gecirir, diger
giunlerde asistanlarla pavyona bakan sef (profesér veya dogent) yapar; hoca sadece lizum
gordigu yeni hastalarla kendisini ilgilendiren vakalari goriir.

Olen hastalarin miisahedesi hasta ¢ikarilirken oldugu gibi hazirlanir; otopsi lizum goériilen
vakalarda ve ailenin rizasiyla yapilmaktadir. Otopsi ekseriya Tip Fakidiltesi Patolojik Anatomi
Enstitlist elemanlar ile hastanede yapilmaktadir. Otopside asistan daima 6énemli vakalarda
pavyon sefleri ve stajyerler bulunur; bdylece klinik bulgularin anatomik karsiligi kontrol
edilmis olur.

*kk
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Universite ile istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi 2252 No.lu Kanun 4’lincii maddesi
mucibince ve Dahiliye, Maarif, Sihhat ve ictimai Muavenet Vekaletleri tarafindan tertip edilen
talimatnameye uyacak sekilde S. ve S.Y. Bakanligi istanbul Cocuk Hastanesi’ndeki Cocuk
Klinigi’nin mesai ve masraflarina istirak etmektedir.

Yatak basina giinde 30 (son U yil bu miktar 50 kr. ¢ikarilmistir) verilerek yapilan yardimin
“tedrisat ve ilmi mesaiyi” gliclendirmemesi ve "tediye seklinde formalitede miuiskiilat,
firmalarin teslimatta tereddiidiinii ve daha pahali fiyat talep etmelerini intag etmekte
oldugundan” ve “bundan bagka arada hig¢bir suiniyet mevcut olmadigi halde” sirf hastane
bitcelerinin darligi dolayisiyla Bastabibin bu parayr cok defa “mutat ilag¢ ve iaseye sarf
etmelerine” bundan dogacak arizalar 6nlemek igin 5’inci maddenin ikinci bendi bir komisyon
eli ile tadil edilmis ve teferruata ait bir cizerge hazirlanmistir.

*kk

Ders ve Ogrenciler

istanbul Cocuk Hastanesi 1933 Universite Reformu’ndan sonra talebelerin faydalandigi bir
kurul halini almistir.

Stajyer talebeler, on bes giin icinde cocuk hastaliklari ve bakimina dair pratik ve onlarin
hekimlik hayatlarinda kendilerine 6nderlik edecek bilgiler verilmeye calisilir; bu hususta ders
malzemesi blylk faydalar saglamaktadir.

Ogretme hususunda sinema makinesi de kullanilmaktadir. Klinikte sinema gésterici aletinden
bagka bir de alict makine vardir. Her zaman talebeye gdsterilmesi kabil olmayan fakat ¢ocuk
hastaliklar1 bilgisi bakimindan ¢ok 6nemli olan vakalar (tetanoz, kore, koviilsiyon,
bronchopneuonie, tifo, menengit gibi hastaliklarin durum v.s.) filme alinmakta ve sirasi
gelince bunlar gosterilmektedir.

Fotograflar da demonstrasyon bakimindan kiymetli birer vesika isini gdrmektedir; bunlardan
bir kismi arsiv odasindaki husust cerceveler icinde teshir edilmekte ve bdylelikle talebenin

gormedikleri vakalar hususunda da goérgti edinmelerine calisilmaktadir.

Projeksiyon ders verilirken faydalanilan degerli bir vasitadir; bilhassa ¢ocuk bakimini
ilgilendiren diyapozitiflerden istifade edilmektedir.

Son zamanlarda hasta ¢ocuklarin 6ksiirik, inleme gibi patolojik ve aglama gibi fizyolojik
sesleri plaga alinmakta ve gerektigi zaman sinifta bu plaklar talebeye dinletiimektedir.
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Cocuk kliniginde bulunan asistan sayisi ilk basta yatak adedine gére biraz ¢ok gibi
goérunmektedir; gercekten bugtin icin altmis yatakli olan klinigimizde — kadronun mimkdin
kildigr en ylksek miktar — yani 20 asistan doktorumuz var. Genel olarak ¢ocuk klinikleri ve
hele klinigimizin 6zelligi g6z 6niine alinirsa, bu saymnin ancak yettigi sonucuna varilr.

Hasta bakicilarin hem az hem de islere alisik olmayisi bircok ddevlerin asistanlar tarafindan
gorulmesine yol agmaktadir. Ayrica laboratuvar poliklinik ve arsiv islemlerinde yetecek kadar
personel bulunmamasi, buralarda, ¢alisma yazi ve kayit islerinin de asistanlar tarafindan
gorulmesi gerekmektedir.

Yeni gelen asistan bir miiddet klinik ve poliklinikte 6dev almadan miisahit olarak kalir ve
klinige alistiktan sonra kendisine is verilir.

Asistanlarin bir kismi Universiteye ve diger bir kismi da (parali, parasiz) Saglik ve Sosyal
Yardim Bakanligi’na aittir; bunlar arasinda hig fark goézetilmez. Yalniz hastanede asistanlarin
hepsini yatiracak yer bulunmadig icin bir kismi islerini bitirdikten sonra aksam ge¢ vakit
evlerine donmekte ve sabahlari yine ¢ok erken klinige gelmektedirler; bu is klinik yoniinden
isleri aksatmamakta fakat kendilerine bircok giiclige mal olmaktadir.

iki yil calisan asistan sinyor riitbesi alir; bunlar bulunduklar pavyondaki daha yeni asistanlara
islerinde onderlik ederler. Asistanlarin gerek klinik iginde gerekse klinik disinda birbirlerine
karsi davranislari tamamen sevgi ve saygiya dayanir. Bu sevgi ve sayglyi, hasta anneleri ve
hasta cocuklara karsi da gésterirler; onlarin acilarini paylasirlar ve sevinglerine katilirlar.

Esasen klinigimizde bu saygi ve sevgi duygular bir aile ocagindaki gibidir. Vazife sirasinda
hakim olan tam titizlik ve iyi bir disiplindir. Herkesin kendisine itiyat haline getirdigi bu olay

zora degil ancak i¢ten gelen bir istege dayanir.

Somestreler sirasinda ve tatil zamanlarinda yapilan gezintiler ve verilen ziyafetler sirasinda
bu disiplin biraz gevser; bu zamanlarda hakim olan vazifeden ziyade samimiyettir.

Asistanlar ihtisas imtihanina girmeden dnce bir tez hazirlarlar. S. ve S.Y. Bakanligina bagh
olanlar icin bu travay mecburidir. Universite asistanlari da ayni sekilde bir tez yaparlar. ihtisas
suresi Uc¢ yildir.

*khk
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Hastanenin Eski ve Yeni Kadrosu

istanbul Cocuk Hastanesi ihtisas isinde 6zel bir yere sahiptir. Ger¢ekten “Hamidiye Etfal
Hastanesi” kurulduktan sonra her yil muntazaman c¢ikarilan istatistik Mecmuas’nin 19
Agustos 1904 tarihli besinci yasinda aynen su satirlar mevcuttur:

“llmi celili tibbin suabati malimesinde ayri ayri sahibi ihtisas etibbay! hazika yetistirecek
kadar kemalati ilmiye, vesaiti fenniye, levazimi sihhiye ile dahi baligan mabelag maliki
intizamlar ki “senini ahire zarfinda Mektebi Fiinunu Tibbiye-i Sahane’den doktor olarak neset
eden efendilerden dort kisinin Hamidiye Etfal Hastanei alisinin kemalati ilmiye ve
fenniyesinden mistefiz ve burada ameliyat ve tatbikat goérerek ilmi tibbin insilak eyledikleri
subelerinde dahili mertebei ihtisas olmalari” icin “mektebce emrazi nisaiye ve fenni viladeye
muntesip doktor ylizbasi futlvvetli Mahmut Ata ve emrazi hariciye miintesibininden doktor
ylizbasi fltiivvetli Raif ve emrazi dahiliye ile tesrihi marazi niintesibininden ytizbasi fiittivvetli
Sevket ve emrazi dahiliye miintesibininden ylizbasi Zihti efendiler ve boylelikle “Mekteb-i
Tibbiye-i Sahane’den doktor sifati ile neset edecek efendiler “ihtisas icin Avrupa’ya

AN

gonderilmelerinden”, “istigna hasil”’ olacagi belirtiimektedir.

O zaman tahsillerini Almanya ve Fransa (niversitelerinde tamamlayarak “Hamidiye
Hastanesi”’nin basina getirilen ve memleket tib hayatinda yeni ¢igirlar agan biyik
hekimlerimizin isimlerini asagida siraliyoruz:

Bashekim: ibrahim Pasa

ikinci hekim: Siileyman Nuri

Bakteriyolog: Omer Fuat

Kimyager: Vasil Naum, Fehmi Riza

Kulak - Bogaz — Burun miitehassisi: Ziya Nuri

Kadin ve Dogum Hastaliklari: Asaf Dervis

ic Hastaliklari: Fehmi ismail, Abdullah, Sevket Celal
Operator: Raif, Salih Bekir, Rasih Emin (ve Rontgen)
Goz Hastaliklari: Sakir Ahmet

Fahri olanlar:

ic Hastaliklan: Haci Nafiz Pasa
Operatér: Cemil Pasa

Operatdr: Kamburoglu Alexander Pasa
GOz Hastaliklan: Esat Pasa

Sinir Hastaliklari: Rasit Pasa
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Son yirmi bes yil icinde istanbul Cocuk Hastanesi’nde bulunan hekimlerimiz sunlardir:

Bashekim: Mehmet Kamil Berk, Sefik Hidayet, Rifat Hamdi, Omer Vasfi Aybar

ic Hastaliklari: Mehmet Kamil Berk, Ahmet Rasim Onat, Kemal Sara¢oglu

Dis Hastaliklari: Rasih, Rasim Ferid, M. Kemal, Sefik Hidayet, Rifat, Hamdi, Omer Vasfi Aybar
Kulak — Bogaz ve Burun miitehassisi: Haydar ibrahim Aydar, Ekrem Behcet Tezel, ihya Salih
isanc, Stileyman ihsan Duyal, Ziya Naki Yaltirim

Deri Hastaliklari miitehassisi: Nakiddin, Ali Riza Atasoy, Talat Camli, Fahri izgi

Goz Hastaliklari miitehassisi: Sakir Ahmet Ediz, Rifat Ahmet Gozberg, Rasit Sunay
Laboratuvar: Cevat, Ragip Refik Giiran

Réntgen: ismail Stileyman, Ekrem Baltaci, Halit Ziya Konuralp, Kamil Géren, Nazmi Sezer
Kadin ve dogum miitehassisi: Fuat Fehim Caculi, Rauf Fehmi Barerman, Niyazi Mlstak Berker
Ortopedi: Akif Sakir Sakar, Sadri Onaran

Uroloji: Behcet Sabit Erduran, Feyzi Taner

Sinir Hastaliklar: Cevat Zekai, ismail Ziya Tirekol, Riistii Recep Duyar

Cocuk Hastaliklari: ihsan Hilmi Alantar

Cene Cerrahisi: Ziya Cemal Aksoy

Dis: Affan Unan

Anat. Pat.: Halis Sarikadioglu

Ecz.: Cemal, LQtfi Téser, Hulki K6knar, Sadi Garan, Fatine incesel

25 yil icinde vefat eden miitehassislarimizin adlar sunlardir: Sefik Hidayet, Rifat Hamdi,
Nakiddin, Cevat, ismail Siileyman, Siileyman ihsan Duyal ve Ecz. Cemal.

Cocuk Klinigi Kadrosu:

Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar
Prof. Dr. Sevket Salih Soysal
Docent Sezai Bedrettin Timay
Eylemsiz Docent Metine Bilger
Basasistan Cihad Tahsin Giirson

Asistan Sesil Anti, Asistan Adil Zeytinoglu

Asistan Manol Cakiris, Asistan Simon Sarfati

Asistan Hayriinnisa Yazicioglu, Asistan Sitki Ozferendeci

Asistan Penelopi Emirze, Asistan Ziya Akbay

Asistan Giizin Onukar, Asistan ilhan Yalcinkaya

Asistan Nedime iskefyeli, Asistan Mukaddes Kiper

Asistan Ahmet Ozes, Asistan Hikmet Otansel

Asistan Mualla Umur, Asistan ibrahim Kayabas!

Asistan Cavit Basar, Asistan Adnan izgi, Asistan Giizin Egmezoglu

*khk
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Klinigin Ozellikleri (Muayene, teshis ve tedavi), Dr. Metine Bilger

Sisli’de bulunan Cocuk Hastanesi’nin énemli bir kismini teskil eden klinigimiz, 25 yildan beri
Prof. ihsan Hilmi Alantar'in direktérligi altinda gerek istanbul icinden ve gerekse
Anadolu’nun en uzak kdselerinden gelen hasta ¢ocuklara daima kapilarini agik tutmakta ve
gerek nitelik gerekse nicelik bakimindan en yiiksek verimi saglamaya ugrasmaktadir.

15 seneden beri ayni zamanda Universite klinigi ddevini de yiiklenmis bulunan klinigimiz,
simdi hem tip talebelerinin gérmesi gereken hastaliklari toplamak hem de sehir hastanesi
ddevini gormektedir. Bunlardan dolayi, hasta kabuliine triage - se¢me yapmamakta ve
sosyal yardimi da daima g6z 6niinde tutmaliyiz. Bu iki 6devi geregi (izere basarabilmek amaci
ile hastane tedavisine ihtiyaci olan her hasta kabul edilmekte ve ders materyali de bunlardan
secilerek, program ona gore ayarlanmaktadir. Syle ki baharda sik rastlanan rahitis ve tetani
dersleri o mevsimlerde verilmekte, bogmaca, kizamik gibi infection’larin dersleri ise bu
hastaliklarin sehirde ¢ogaldiklari zamana rastlatiimaktadir. Bununla beraber klinik dersi
vak’alara gore verildigi icin mevsime ve c¢aga gore ders materyali bulmakta zorluk
cekilmemektedir.

Tecriibeye dayanarak klinigimiz icin klasiklesmis bazi metotlar kurulmustur. Bu metotlar ise,
yalniz buraya kisith kalmayip, klinigimizin birer evladi sayilan bu ocakta yetismis cocuk
hekimleri vasitasiyla da memlekete dagilarak her giin biraz daha genellesmektedir.

*k*

Dr. Metine Bilger, 86. Sayfadan 157. Sayfaya Kadar “Klinik Ozellikleri”Nin Detaylarini
Aktarmis:

Muayenede 6zellikler
Teshiste 6zellik
Tedavide 6zellik

Klinik istatistikleri (Hastalik ve 6lGm)

Hasta sayisi 1-5 yaslar arasinda olup, bu infection hastaliklarinin bu yaslarda fazla olmasindan
ve bu boéliime buiyik bir 6nem verilmesinden ileri gelmektedir.

Her ay yatirilan hasta sayisi 80-120 arasinda oynamakta ve en ¢ok hasta sayisi yaz aylarinda
toplanmaktadir. Bunun da sebebi, kis aylarinda hastayr sokaga cikartmak korkusundan
hastaneye getirilmemesi, yaz aylarinda ise, sehirden gelen hastalara, yurdun her tarafindan
gelen hastalarin da katiimasidir.
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Klinigimize basvuran hastaliklarin en ¢ok hangileri oldugu incelenmis ve asagidaki oranlar
bulunmustur:

Difteri ve complication’lar 8.2%
Meningite meningococcique 4.5%
Kizamuk* 4.6%
Kizil 1.7%
Tifo 7.0%
Pertusis 4.7%
Grippe 2.3%
Charbon 0.1%
Erysipele 0.1%
Kabakulak 0.09%
Sepsis 0.3%
Tuberculose’un baska formlan 9.8%
Beslenme bozukluklari ve toxicoses 19.7%
Diathese exudative 1.9%
Rahitis 7.1%
Bronchopneumonie 13.8%
Pneumonie 6.1%
Bronchite asthmatiforme 0.5%
Bronchite 1.3%
Empyeme 1.3%
Noma 0.5%
Baska hastaliklar 5.41%

*Bazi yerlerde “kizamuk” olarak yazilmis. Bizden dnceki nesiller kizamuk derlerdi.

Klinigimize kabul edilen hastalarin bircoklarinda birkag hastalik birden bulunmustur. Mesela
bir yil icerisinde bir hastada 6, iki hastada 5, bes hastada 4, otuz hastada 3, iki ytiz yirmi dokuz
hastada 2 hastalik birden vardir. Bu hastaliklar, ya infection sinifindan (infection associés)
veyahut da bunlarla beraber esasen cocugun biinyesinde olan rahitis anemie, diathese
exudative, vesaire gibi kronik bozukluklardir.

Klinikte oliim:

10 yil icinde yatmis olan 10.360 hastanin 1948’l yani 18.7%’si 6lim ile sonuclanmistir.

ilk giin icinde 6limiin bu kadar yiiksek olmasi, klinikte élimiin neden ziyade oldugunu da
meydana koyar; gercekte hastaneye getirilen cocuklarin buytk bir kismi, daha evvel ya hig
veya noksan ve metotsuz olarak tedavi edilerek artik iyilesmesinden Gmit kesilen vak’alardir.
Genel olarak 6liim courbe’u, mevsimle ilgili olarak yaz ve kis tepeleri ¢cizmektedir; 6liim en az
Mayis ve Haziran aylariile Aralik aylarinda, en ¢ok yaz aylarrile kis sonlarinda rastlanmaktadir.
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Olime yol acan hastaliklarin husuliinde sehrimizin meteorologique durumunun da énemli bir
rold vardir.

Klinigimizde 6limdin yas ile ilgisi incelenirse, en ¢ok siit caginda (8-18 aylar arasinda) oldugu
belirir.

Olime en ¢ok sebep olan hastalik grubu, infection’lardir; bunlarin basinda diphterie ve
bilhassa bunun croup sekli ve buna katilmak lzere meningite meningococcique, tetanus
neonatorum, bogmaca ve kizamigin compliqué formlari gelir. Bundan sonra en ¢ok 6limle
sonuglanan hastalik grubu, bronchopneumonie’dir.

*%%

Sayfa 101-157 arasinda detayli olarak bahsedilen:

Klinigimizde ¢ok rastladigimiz hastaliklar hakkinda gériisler:
Tuberculose

Diphterie

Kizamuk

Megalerytheme (5’inci hastalik)

Gicek

Bogmaca

Tifo

Kabakulak

Heine-Medin

Meningite’ler

Kala-Azar

Had Beslenme Bozukluklari ve Toxicose
Bronchopneumonie

Rahitis

Vitaminsizlikler

Noma

Diathese Exudative

Dystrophie Musculaire Progressive

*khk
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Sayfa 158-167 arasinda detayli olarak bahsedilen konu basliklar::
Klinigimizin Hastalik Konusu Disindaki Faaliyetleri:

Memlekette ¢ocuk 6limi

Stt cocugu giyimi

St ¢ocugu beslenmesi

Olgler

Oturma ylksekligi

Mongol lekesi denilen mavi lekeler

*%%

Dr. Metine Bilger, konu basliklarinda ve detaylarinda hocasi Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi
Alantar’a “Hocamiz” ifadeleriyle atifta bulunmustur:

“Difterili hastalarin yakin gecmisini sikca inceleyen Hocamiz, bunun patojenisinde, bakteriyel
faktor yaninda baska bir faktoriin — locus minoris resistencia’nin — de 6nemli bir yer
tuttugunu meydana koymustur.”

“Cocuk hastaliklari arasinda gerek cok rastlanmasi ve gerekse yol actigi complication’lar
sonucu Olime sebep olmasi dolayisiyla kizamuk, daima (zerinde 6nemle durulan bir
konudur. Bundan dolayi Hocamiz, yillardan beri bu hastaligi baska baska yénlerden incelemis
ve bu konuda daima goze carpmayan bazi hakikatleri aydinliga ¢ikarmaya muvaffak
olmustur. ilk yazisi 1938 senesinde “Anadolu Tip Mecmuasi”’nin 18nci sayisinda “Bir kizamuk
salgini miinasebetiyle” bashgl altinda c¢kmistir. Hocam, Kayseri’ye bagl Zincirdere
Daruleytami’’nda meydana c¢ikan olduk¢ca 6nemli bir kizamuk salginini epidemiyoloji
bakimindan incelemis ve elde ettigi sonuclar yazisinda yayinlamistir.”

“Koplik lekelerini ilgilendiren ve ilk defa Prof. ihsan Hilmi Alantar tarafindan “Montaschrift
fir Kinderheilkunde” mecmuasinin B.73, 1938 sayisindaki yazisi ile ortaya atilan bir 6zellik
tzerinde durmak istiyoruz: Hocamiz Koplik lekelerinin bazi ¢ocuklarda az, digerlerinde ise
¢ok miktarda bulundugunu miisahede etmis ve bunun sebebini arastirmistir.”

“Ozel dokintileri ile kendi kendine bir hastalik olan megalerytheme genel duruma hicbir
tesir yapmamasi dolayisiyla, klinige cok seyrek basvurmakta ve ancak poliklinikte tesadiifen
rastlanmaktadir. Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar’in Monatschrift f. Kinderheilkunde
Mecmuasr’nin Band 50. H. %. 1931 sayisinda yayinlandigl lizere ara sira salgin denebilecek
sekilde siklastigr da gordlir; bunlardan memleketimizde 1930 yilinin Ocak baslangicindan
Subat sonlarina kadar siiren bir salgin, ilk defa olarak Prof. ihsan Hilmi Alantar tarafindan
meydana ¢ikariimis ve 60 hastanin incelenmesine firsat vermistir. ¢

“Cicek hastaligl, memleketimizde genis mikyasta yapilan asi sayesinde, ¢ok seyrek rastlanan
bir hastaliktir.
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Bununla beraber, 1942 yili sonunda baslayip 1943 yili ortasina kadar siren salginda bu
hastaligi cocuklarda yakindan incelemek firsati bulduk. Bu salginda elde edilen ve 8’inci Milli
Tip Kongresi’ne Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar ve Doc¢. Dr. Sezai Bedrettin Tiimay
tarafindan bildirilen sonuclar”a kisaca deginilmis.

“Hocamiz, “Dirim” mecmuasinin Tome XVI, s. 1-2, 1941 sayisinda “Kiclk Tifolularda Deri”
isimli makalesinde incelemis ve su sonuca varmistir: “Tifoda goriilen deri belirtileri yalniz
genius epidemicus, tifonun agir veya uzun siirmesiiile ilgili olmayip bununla beraber hastanin,
hastaliktan evvelki genel durumuna, biinyesine, besi durumu ve bundan sonra da hastalik
esnasindaki bakimina, besisine bagli oldugu daima gz 6niinde tutulmalidir. Buna uzun siiren
her infection’da oldugu gibi derinin de resistance’inin kaybolmasinin eklenmesi, herhangi
kicuk bir traumada genis deri belirtilerinin meydana gelmesine yol acar.”

“Hocamiz Prof. ihsan Hilmi Alantar’in oldukca karisik bir hastalik grubu olan meningite’lerin
taksimi hakkinda teklif ettigi plani takdim edelim. Hocamizin “Tip Fakiiltesi Mecmuasi” yil 4,
sayl 17/1941 sayisinda yayinlandig1 gibi meningite’lerin taksimi deneyleri coktan beri bir¢ok
yazarlart mesgul etmis, fakat hicbiri gerek klinik ve gerekse anatomopatolojik bakimdan
tatminkar olmamistir; soyle ki bazilari siniflandirmada liquor’un karakterini criterium olarak
almakta, bazilar 6n planda agent patogene’i tutmakta, diger bazilar ise hastaligin gidisine,
yani akut veya kronik olmasina gére ayirmaktadirlar. Gorildigu tizere bu taksimlerin ¢ogu,
klinige dayanmamakta ve buiitiin formalari igine almamaktadir. Hocamizin taksimi bu eksikligi
kapatmak amaci ile dogrudan dogruya klinigi ilgilendirmektedir; menenj hastaliklar origine
noktasindan 4 gruba ayrilmistir:  Meningisme, Complication meningite’leri, Metastase
meningite’leri, bash basina hastalik diye alinan meningite’ler.

“Ara sira salginlar yaptig) goriilen meningite sereuse, 1935 yilinda istanbul’u da yoklamustir.
Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar'in Motanschrift f. Kinderheilkunde B.61, 1935 sayisinda
inceledigi bu salgin olduk¢a 6nemli olmustur.”

“1937 yil icinde klinigimize ates ve hepatosplenomégalie sikayeti ile basvuran hastalarin
Uctinde Kala-azar tespit edilmis ve bunlar Hocamiz tarafindan “Archives de Medecine des
Enfants” cilt 41, no. 5/1938 sayisinda yayinlanmistir. Bunlara 1938 senesinde 4 vak’a daha
eklenmis ve ayni mecmuanin cilt 42, no. 1/1939 sayisinda ¢ikmistir.

Alinan sonuglara gére bu son 10 yil icinde Kala-azar, istanbul ve civarinda yayilmaktan baska,
Marmara cevresini kusatarak Trakya ve Karadeniz’e kol salmis bulunuyor.

istanbul’dan gelen vak’alar daha yakindan incelenirse, hastalarin Kadikéy’den baslayip,
Cengelkdy, Anadoluhisari, Ortakdy-Dereboyu, Findikl, Beyoglu lizerinden Kasimpasa’ya,
Eylip’e ve oradan Bakirkdy’tine atlayarak sahilden ayrilmadigi, en cok sulak, az cok batakhk
yerleri tercih ettigi géze carpmaktadir. Kala-azar’in yerlesmesi icin daima sahil veya sulak
yerleri se¢mesi, yayllmasinda su sineklerinin roli oldugu teorisini desteklemektedir;
gercekten bilindigi gibi yazarlarin ¢oguna gére Kala-azar tasiyicisi, Phlebotomus Major
adinda bir su sinegidir. “
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“Hocamizin Anadolu Klinigi Mecmuasi yil 5, sayi 4, 1937 “Bronchopneumonie — rahitis” isimli
yazida agiklandigr gibi géglis deformasyonlarina yol agarak solunum isinin yetmezIigi ve
bundan baska da bu gibi ¢ocuklarin ¢cogunun yatalak olmasindan akciger stase’ini davet
etmesi ile aydinlatilmaktadir; son bes yil icinde rahitis sayisinin azalmasi ile genel olarak
bronchopneumonia vakalarinin da seyreklesmesi, yine rahitis ile bronchopneumonia
arasindaki yakin ilgiyi belirlemektedir.”

“Hocamiz, ilk olarak 1932 senesinde Ankara’da toplanan Dordiinci Milll Tip Kongresi’ne
sundugu raporda, 8 senelik bir rahitis istatistiginin minakasasini yapmistir. Yabanc
memleketlerde de biiytik bir alaka uyandiran ve 6zeti Lancet Mecmuasi’nin o siralarda ¢ikan
sayisina alinan bu rapor, memleketimizdeki rahitis durumu hakkinda ¢ok 6nemli bilgi
vermektedir.”

1932 senesindeki raporunda Hocamiz, rahitisin memleketimiz ¢ocuklarinda bu kadar ¢ok
goriulmesinin sebebini arastirmis ve bunlari acik havaya ¢ikartmama, fena giyim veya fazla ve
uzun zaman meme ve siitlllerle beslenme diye (i noktada toplamistir.”

“Rahitis 12 yil icinde memleketimiz ¢ocuklarinda 37%’den 23%’e inmistir. Bu, Hikimetimizin
de halkin da ¢ocuk davasina verdikleri 6nemi gosterdiginden o6tird buaydk bir basan
sayilmahdir.”

“Bu sevindirici sonucun etkilerini Prof. ihsan Hilmi Alantar 1946’da Ankara’da toplanmis olan
Dokuzuncu Millf Tip Kongresi’ne verdigi (Vitaminler patolojisi ve yurdumuzda avitaminoz
hastaliklari “cocuk kism1”) adli raporunda takdim etmis ve Amerika’da Eyliil 1947’de toplanan
Besinci Internasyonal Pediatri Kongresi icin hazirladigi “Tiirkiye’de ¢ocuk beslenmesi ile ilgili
bozukluklar” adl travayinda incelemistir.

Bu etkinleri kaba hatlarla gézden gecirdigimiz zaman, su noktalarda toplandigi goriliir:

1. Ana-babanin ¢ocuk bakimindaki bilgilerinin artmasi,

2. Cocuk dispanserlerinin ve polikliniklerinin her bliylik semtte var denecek kadar
artmasi,

3. Halkin saglam sanilsa bile ilk yastaki cocuklarini hekime gétiirme isteginin artmasi,

4. Cocuklarin meyve suyu ve sebze ezmeleri gibi vitaminli mamalardan daha ¢ok
faydalanmasi,

5. Gocuk hastanelerine hasta ¢ocuklarla beraber annelerinin de yatirilmasindan &tdir
annelerin burada ¢ocuk bakimi konusunda yeni bilgiler edinmeleri,

6. Koruma icin D vitamin verilme metodunun cok yayilmasi.

Yukarida sayillan bu faktoérler yillar gectikce daha da fennilestiginden, memleketimiz

cocuklarinin gerek morbidité ve gerekse sosyal bakimdan baltalayan bu derdin kisa bir
istikbalde daha ¢ok azalacagini kuvvetle imit etmekte hakkimiz vardir.”
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“Cocuklardaki avitaminose hastaliklarinin 6zelliklerini Hocamiz Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi
Alantar, Ankara’da 1946 yilinda toplanmis olan Dokuzuncu Milli Tiirk Tip Kongresi’ne uzun bir
rapor halinde sunmustur.

“Chorée tedavisinde kullandigimiz metot, ilk olarak De Rudder tarafindan ileri siiriilen
nirvanol tedavisidir. Bu metodun &zellikleri ve alinan sonuglar Hocamizin Monatschrift f.
Kinderheilkunde B. 58, H. 3, 1933’de “Ein Beitrag zur Nirvanoltherapie der Chorea Minor”
ismi altinda yayinlandigi gibi su noktalarda toplanabilir:”

Dr. Metine Bilger, 6 noktada topladiktan sonra bildirisine “Dystrophie Musculaire
progressive” ile devam etmis ve “Klinigimizin Hastallk Konusu Disindaki Faaliyetleri”
bashgindaki bildirisiyle bitirmistir.

*kk

Dr. Metine Bilger’den sonra Dr. Simon Sarfati’nin goriisleri, bilgileri Alantar’a armagan
kitabinda su basliklarla yer almis:

Rastladigimiz seyrek hastaliklara ait vakalar:
Malformation (Dogustan)

Bir bélgesel devlik vak’asi

Bir “myatonie congénitale” vak’asina dair
Morquio hastaligi

Myositis ossificans progressiva
Hypophysaire ciicelik

Puberté précoce vak’asi

Dysplasie périostale

Hand - Schiiller — Christian vak’asi

Bobrek timori

Habis Sdrrenal uru

Larynx'de tiberkilozun "Primo-Complex"i
Granulie Froide (Burnand) vak’asi

Raynaud Hastaligl — Erythromelalgie - Engelure (Erytheme de Pernio)
Trauma neticesinde Claude Bernard-Horner tipinde bir felg vak’asi
Avellis sendromu - Granulie

Cicek asisina bagl bir orchitis vak’asi

Larynx’de yabanci cisim

Tirkiye’de bir “Strongyloides Intestinalis” vak’asina dair

Cayir dermatitisi
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Klinik Yayinlar:
Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar’in Kitaplar::

GCocuk Bakimi

Cocuk Hastaliklar Tedavisi

Puerikiltir (Ferdi ve ictimai Cocuk Hifzissihhast)

Uc Teblig (Rahitis, Kuspalazi ve siit cocuklarinda yeni dl¢iiler — 4.tincii Milli Tip Kongresi)
GCocuk Hastaliklari Bilgisi

Cocuklarda Biyolojik Bilgiler (Prof. Dr. Sevket Salih Soysal ile — Almanca’dan ¢evirme)
Cocuk Biiylitme Yolu

Cocuk Hastaliklarinda Recete Kitabi (Dr. Metine Bilger ile)

Cocuklarda Avitaminose (Dokuzuncu Milli Tip Kong. Raporu)

Cocuk Egitiminde Hekim (Dr. Cihat Tahsin Girson ile)

Tirkce Makaleleri:

Emzik ile beslenen ¢ocuklarda tarzi tagaddi mahzurlari (Tip Fak. Mec. Cilt 3, No. 2, 1336)
Nethali biinye nedir? (Anadolu Tip Mec. S.1, No. 4-5, 1338)

Bir kizamuk salgini miinasebetiyle (Anadolu Tip Mec. S.1, No. 8, 1338)

Bir ihmirari uktevi ve onu takip eden iltihabi sahayi dereni (Tip Fak. Mec. Cilt 8, s. 5, 1926)
Kabakulakta had pancreas iltihabi (Tip Fak. Mec. Cilt 8, s. 6, 1926)

Anafilaksi (Tip Fak. Mec. Cilt 8, s. 8, 1927)

Dordiinct hastalik (Tip Fak. Mec. Cilt 9, 1927)

Kizil hastaliginin halihazir tarifi (Tip Fak. Mec. Cilt 9, S. 9, 1937)

Viladet raddiyati (Tip Fak. Mec. Cilt 10, S. 1-2,1928)

Az mi, cok mu, nasil difteri serumu zerkedilecek? (Tip Fak. Mec. Cilt 10, S. 5-6, 1928)
Cerhi Kizil (Tip Fak. Mec. Cilt 10, 1928)

Siit cocuklarinda mide fizyolojisi (Tip Fak. Mec. Cilt 11, S. 1-6, 1928)

Nethali biinye (Tip Diinyasi. C. 3, No. 6, 1930)

Rahiste Vigantol (Tip Fak. Mec. C. 12, S. 1-2,1930)

Besinci hastaliga dair (Tip Fak. Mec. C. 12, S. 1-2,1930)

Strongiloide (Tip Fak. Mec. C. 12, S. 7-8,1930)

Ceybi kehfi insidadi (Tip Fak. Mec. C. 12, S. 9-10, 1930)

Dicrocelium Lanceolatum (Tip Fak. Mec. C. 12, S. 9-10, 1930)

Kizamuk - tederriin (Tip Fak. Mec. C. 13, S. 1-2,1931)

Straphulus, Allergie (Tip Fak. Mec. C. 13, S. 7-8, 1931)

Miizmin Arachoidite degil, dahamevi dystrophie (Tip Fak. Mec. C. 13, S. 7-8, 1931)
Sut cocuklarinda teggadi tarzi (Tip Fak. Mec. C. 13, S. 1112, 1931)

Asabi kaykar (Tip Diinyasi. C. 4, No. 6, 1931)

Chorea minor’un nirvanol ile tedavisi (Tip Diinyasi. C. 14, No. 4, 1931)

Craniotabes (Tip Diinyasi. C. 14, No. 7-8, 1932)

Cocuk ishallerinde cig elma tedavisi (Anadolu Klinigi Y. I, Say. 1, 1933)

Nethali biinye (Anadolu Klinigi Y. I, Sayu. 2, 1933)
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Cocuk korumasinin ehemmiyeti (Anadolu Klinigi Y. I, Say!. 4, 1933)

Siit cocuklarinda tagaddi tarzi (istanbul Seririyati, Y. 15, No.5, 1933)
Cocuklarda profilaksinin ehemmiyeti (istanbul Seririyat, Y. 15, No.5, 1933)
Memeden kesme zamani (Anadolu Klinigi Y. 2, Say. 2, 1934)

Ayni zamanda kizil ve kizamuk geciren iki vak’a (Cocuk Klinigi Y. 2, Say!. 2, 1934)
Asri cocuk hastanesinin vazifesi (Anadolu Klinigi Y. 3, Sayu. 1, 1935)
Universite Cocuk KI. nasil olmalidir? (Tip Diinyasi. C. 8, No. 2, 1935)

Cocuk hastaliklari (Universite agilis ders kitabi, 1935)

“Karinda ur” diye alinan iki vak’a (Anadolu Klinigi Y. 3, Say!. 4, 1936)
Pediatriye baslarken (Anadolu Klinigi Y. 3, Say!. 4, 1936)

Sy. Konjenital tedavisi (Cocuk Klinigi Y. 6, Say!. 4, 1936)
Bronchopneumonie - rahitis (Anadolu Klinigi Y. 6, C. 4, 1936)

istanbul’da gérdiigiimiiz otokton Kala-Azarl ¢ocuklar (Anadolu Klinigi Y. 6,1938)
Pediatri kdsesinden &jenik (Tip Diinyasi. C. 7, 1939)

Cocuk uzviyetinde yaglarin ehemmiyeti (Tip Fak. Mec. Y. 2, No. 7, 1939)
Universite Cocuk KI. 1936-1937 istatistigi (Tip Fak. Mec. Y. 2, No. 8, 1939)
Difteri tedavisinde modern usuller (Universite konferans kitabl, 1940)
Cocuklarda ileus teshisine dair (Anadolu Klinigi Y. 8, S. 12, 1940)

Kizil problemi (Tip Fak. Mec. Y. 3, S. 13, 1940)

Mektep hekimligi bahsi (Tip Fak. Mec. Y. 3, S. 11, 1940)
Lymphogranulomatose - adenite tuberculeuse (Anadolu Klinigi Y. 8, 1940)
Tifoda deri (Dirim Mec. Tome 6, S. 1-2, 1941)

Cocuklarda menenjitlerin taksimi deneyi (Tip Fak. Mec. Y. 4, S. 17, 1941)
Mongol lekesi (Tip Dlinyasi. No. 8, 1941)

Cocuklarin saghgini korumada beslenmenin 6nemi (Tip Fak. Mec. Y. 4, S. 19, 1942)
Cocuklarda semiolojiye bakis (Pratik Doktor, No.8-9, 1942)

Yeni oksitir ilaci ... [ibisan (Dirim, S. 1-2, 1942)

Katki 6rgiisi gevsekligi (Tip Fak. Mec. Y. 5, S. 1,1943)

Toprak yeme anemisi hakkinda (Tip Dlnyasi. No. 1,1943)

Sit ¢ocuklarinda serbest meme verme (Anadolu Klinigi Y. 10, 1943)
Kizamukta ates kurbu (Tip Fak. Mec. Y. 7, S. 2, 1944)

Blylmesi geri kalmis cocuklar (Tip Fak. Mec. Y. 7, S. 2,1944)

Cocuk tiiberkilozunda 6nemli nokta (Tip Fak. Mec. Y. 7, S. 4, 1944)
Cocuklarda cicek hastalig (8’inci Millf Tip Kongresi, 1945)

Saglam okul ¢cocugu (Universite konferansi kitabi, 1945)

Cocuklarda yirime (Tip Fak. Mec. C. 8, S. 1-2, 1945)

Cocuklarda anamnez almanin gii¢ligi (izmir KI. Y. 1, S.2, 1946)

Karsi koyma gli¢ligi azalmis yer (Tip Fak. Mec. C. 9, S. 1,1946)

Cocuk kliniginde Penicillin (Tip Fak. Mec. C. 9, S. 3, 1946)

Myositis ossificans progressiva (Tip Fak. Mec. C. 9, S. 2, 1946)

Infiltration epitliberculeuse ve benzeri hastaliklarin birbirinden ayirt edilmesi
Kizamukta dékiinti (izmir Klinik Dergisi, Y.10, S.2, 1947)

Rhesus faktériiniin cocuk patolojisindeki 6nemi (Tip Fak. Mec. C. 10, 1947)
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Almanca makaleleri:

Partiellen Riesenbuch (Monatschr. f. Kinderheilk. B. 50, 1931)

Megalerytheme (Monatschr. f. Kinderheilk. B. 50, 1932)

Brust u. Bauchmessungen (Monatschr. f. Kinderheilk. B. 53, 1932)

Strongiloides intestinalis (Wiener Med. Wochenschr. No. 10, 1932)

Ein Beitrag zur Nirvanol therapie der Chorea Minor (Monatschr. f. Kinderheilk B. 58, 1933)
Uber Gleichzeitiges Auftreten von Masern u. Scharlach (Monatschr. f. Kinderheilk B. 59,
1934)

Sereuse Meningitis (Monatschr. f. Kinderheilk. B. 61, 1935)

Spontan pneumothorax (Monatschr. f. Kinderheilk. B. 65, 1936)

Paediatrische Verhaltnisse in der Tirkei (Kinderaerzliche Praxis, B. 36, 1936)

Ein Fall traumatischbedingter Lahmund von Claude - Bernard - Hornerschen Typ
(Monatschr. f. Kinderheilk B. 70, 1937)

Kopliksche Flacke bei Kindern mit exadativer diathese (Prof. Czerny’nin 75’inci yil doniimi
miinasebetiyle nesredilen kitap icin, 1938)

Orchitis infolge eine Pockenimpfung (Monatschr. f. Kinderheilk 1930)

Beobachtungen bei freien Erndhrung der Sauglinge an der Brust (Swcheiz. Med.
Wochenschrf. No. 8, 1943)

Ein Fall von Myositis Ossificans Progressiva (Helvetica Ped. Acta, vol.l, Fasc. 6, 1949)

Krupp und seine Beziechungen zu anderen Infectionen (Paediatria Danubina, vol. I, No.3,

1947)
Besonderheiten der Avitaminosen bei Kindern (Paediatria Danubina)

Fransizca makaleleri:

Au sujet du traitment de la diphtérie (Arch. de Med. des Enf. Vol 3, No.2, 1935)

Un cas d’infiltration epituberculeuse récividente (Arch. de Med. des Enf. vol. 39, No. 3,1936)
Anjine agranulocytaire (4’Gncl Balkan Tip Haftasi kitabi, 1936)

Acrocephalosyndactylie (Arch. de Med. des Enf. vol. 40, No. 3, 1937)

Des cas de Kala-Azar Autochtones a istanbul (Arch. de Med. des Enf. vol. 41, No. 5,1938)
Un cas de myatonie congenitale (Arch. de Med. des Enf. vol. 41, No. 7, 1938)

Formation du Personnel Medico-legal ( Congrés Balkanique kitabi, 1938)

Nouveaux cas de Kala-Azar (Arch. de Med. des Enf. vol. 42, No. 4, 1939)

Statistique de la Clinique infantile (Archiv. Balkaniques, Ann. 1, No.4, 1939)

Anorexie psychonerveuse (Arch. Balkaniques, Ann. 1, No.2, 1939

Taches Mongoliques - chez les enfants turcs (Antropoloji Kongresi kitabi, 1941)
Quelques remarques sur la fievre dans la rougeole (Arch. de Med. des Enf. 1941)

ingilizce makaleleri:

Statistics on Rickets (The Journal of the Am. Med. Ass. Vol 98, No. 5, 1931)
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Kongre rapor ve tebligleri:

Cocuklarda vefiyat (Birinci Milli Tip Kongresi, Ankara, 1925)

ictimal késeden rahitis (3’tincii Milli Tip Kongresi, Ankara, 1929)

Cocuk bakiminin ehemmiyeti (3’Gnel Milli Tip Kongresi, Ankara, 1929)

Sit ¢ocuklarinda yeni él¢liler (4’Gncl Millf Tip Kongresi, Ankara, 1931)

Rahitis istatistigi (4’inci Millf Tip Kongresi, Ankara, 1931)

Difteri serumunun zerkinde esaslar (4’tnct Milli Tip Kongresi, Ankara, 1931)

Turk cocuklarinda barsak parazitleri (5’inci Milli Tip Kongresi, Ankara, 1933)

Amipli dizanteri teshisi hakkinda (5’inci Millf Tip Kongresi, Ankara, 1933)

Le Satut actuel et les nécessités de la pédiatrie dans la formation professionelle des
médecins (XI Session de I'association internationale pour la Protection de I’enfance,
Bruxelles 18-21julliet 1935)

Anjin agranulocytaire (Dordiincii Balkan Tip Haftasi, 1939)

Formation du Personnel Medico-legal (Balkan Tip Kongresi, 1939)

Pediatri kdsesinden 6jenik (Birinci Pediatri Kongresi, Ankara, 1938)

Turk cocuklarinda antropometrik 6lctler (Birinci Pediatri Kongresi, Ankara, 1938)

Tirk cocuklarinda Mongol lekesi (Antropoloji Kongresi, Ankara, 1941)

Cocuklarda cicek hastalg (Sekizinci Milli Tip Kongresi, Ankara, 1945)

Vitaminler patolojisi ve yurdumuzda avitaminoz hastaliklari, cocuk kismi (Dokuzuncu Milli Tip
Kongresi, Ankara, 1946)

Hastane toplantilarinda ve Cocuk Enciimeninde tebligleri:

Tirk Tip Enciimeninde tebligleri:
Chorée de Nirvanol tedavisi, 1932
Epitiiberculeuse irtisahlar, 1934

Cocuk Hekimleri Enciimeninde tebligleri:

Hummai tifoidi seyrinde hararet miinhanisinin ehemmiyeti (Tip Diinyasi 1933)
Pneumococcie (Tip Dlinyasi 1933)

Kizil ve kizamuk gecirmis iki vak’a (Tip Diinyasi 1933)

Kizil rechute’di (Tip Dlinyasi 1933)

Muheyh gliom’u (Tip Diinyasi 1933)

Antropie musculaire progressive (Tip Diinyasi 1933)
Kizamuk ihtilat dizanteri seklinde ishal (Tip Diinyasi 1933)
Difteri serumu zerki hakkinda bilgiler (Tip Diinyasi 1933)
Misli meninjit vak’asi (Tip Diinyasi 1934)

Viladi frengi tedavisi (Tip Dlinyasi 1933)

Epituberculeuse irtisah (Tip Diinyasi 1933)
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Sisli Etfal Hastanesi toplantilarinda takdim edilip zabitlarda ¢ikanlar:

Chorée’nin Nirvanol ile tedavisi (S.2, no.3)
Katilma vak’asi (S.3, no.4)

Bir devai hat nefratik nefroz vak’asi (S.3, no.4)
Bir Hemikore vak’asi (S.3, no.4)

Paralysie pseudobulbaire (S.3, no.4)
Hemoglobinurie vak’asi (S.3, no.4)

Yayilmis kanda plasmodi ¢oklugu (S.3, no.4)
iltihabf sahayi kiyhide frottis ve kiiltiir (S.3, no.5)
Tederriin - habitus (S.3, no. 5)

Allgemeine starre vak’asi (S.3, no.5)

Guddei nuhamiye ciiceligi (S.3, no.5)

Hummai tifoidide hararet ehemmiyeti (S.3, no.5)
Nefroz nefrotik vak’asi (S.3, no.5)

Bir hararet miinhanisi ve hasta takdimi (S.4, no.6)
Pneumococcie vak’asi (S.4, no.6)

Kizil ve kizamuk gecirmis iki vak’a (S.4, no.6)

Kizil rechute’ii (S.4, no.6)

Cocuk atrofileri (S.4, no.6)

Atrophie progressive vak’asi (S.4, no.6)

Bir kizil vak’asindan sonra erytheme ¢ (S.4, no.7)
Muhtelif intanlarda uzviyetin miidafaasi (S.4, no.7)
Atrophie musculaire hypertrophique (S.4, no.7)
Muheyhde glioma vak’asi (S. 4, no.7)

Kizamuk ihtilati dizanteri seklinde ishal (S. 4, no.7)
Elma ile tedavi (S. 4, no.7)

Epitliberkdloz irtisah (S. 4, no.9)

Cocuklarda felcler

Acrocephalosyndactilie

Metastasli bdbrek uru vak’asi

Sisli Etfal Hastanesi aylik istatistik mecmuasindakiler:

Muhtelif kilye afatina temdit ve teksif (cilt I, no.1, 339)

Su cicegi ile zona zoster arasindaki minasebet (C. I, no.4, 340)
Escami proteiniye ile tedavi (C. I, no.4, 340)

Difteri serumuna dair (Muh. Dr. ib. Haydar’a cevap), (C. I, no.7, 340)
ifrazati dahiliye guddeleri (C. I, n0.9-10, 340)
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Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar ile yapilan bilimsel calismalar:

Cocuklarda biyolojik bilgiler, Prof. Dr. Sevket Salih Soysal (Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar
ile), (Almancadan ¢evirme), (Cilt: I, Maarif Matbaasi, 1941)

Cocuklarda cicek hastaligi, Dog. Dr. Sezai Tumay (Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar ve Dr.
Mualla Gildogan ile), (Kader Basimevi, 1944)

Cocuk hastaliklarinda recete kitabi (Dr. Metine Bilger — Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar ile)
1’inci basilis (Universite Kitabevi, 1942), 2’nci basilis (Mazltm Kitapevi, 1945)

Cocuk egitiminde hekim (Dr. Cihad Tahsin Giirson - Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar ile),
(Almancadan cevirme), (Millf Egitim Bakanhgr Yay. - Millf Egitim Basimevi, 1947)

Tirk cocuklarinda Mongol lekesi denilen mavi benekler, Dr. Metine Bilger — Ord. Prof. Dr.
ihsan Hilmi Alantar ile (Antropoloji Kongresi kitabi, 1941)

Cocuklarda yiiriime: Dr. Cihad Tahsin Giirson - Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar ile ( Tip. Fak.
Mec. C. 8, S.1-2, 1945)

Karsikoyma giicii azalmis yer: Dr. Metine Bilger — Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar ile ( Tip.
Fak. Mec. C. 9, S.1,1946)

Cocuklarda cicek hastaligi: Dr. Mualla Giildogan - Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi — Dog. Dr. Sezai
Tumay ile (Sekizinci Milli Tip Kongresi, 1945)

Cocuk kliniginde penicillin: Dr. Nermin Akkoyunlu — Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar ile (Tip
Fak. Mec. Y.9, S.3, 1946)

Rhesus faktoriniin cocuk patolojisindeki énemi: Dr. Cihad Tahsin Gilirsoy - Ord. Prof. Dr.
ihsan Hilmi Alantar ile ( Tip Fak. Mec. C.10, S.3, 1947)

*%k%x

Kitap, Prof. Dr. Sevket Sahil Soysal’in “Cocuklarda Apandist Teshisinde Hataya Yol
Acabilecek Onemli Noktalar”, Dr. ismen Kamil Giines’in “Emzirme Zorluklari ve Onleme
Careleri”, Dr. Fahrettin Belen’in “Bir Spina - Bifida - Occulta - Dorsa - Lombo - Sarce Vak’asi”,
Doc. Dr. Bahtiyar Demirag’in “Cocuk Yaslarinda Addison Vak’asi”, Dr. Atd Ozkal’n
“Stafilokoksik Ampiyem’de Penicilline” tebligleri ile son bulurken téren yazisi bashyor.

k%
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Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar’in istanbul Cocuk Hastanesi’ne Tayininin 25'inci Yil
D6niimii Miinasebetiyle Yapilan Téren

Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar’in istanbul Cocuk Hastanesi’ne tayininin 25’inci yildéniimd,
Profesériin Cocuk Hastanesi’ndeki calisma arkadaslari, istanbul’daki ¢cocuk bakimi ile ilgili
muesseselerin sefleri, yakin dostlari ve profesériin yetistirdikleri mitehassis hekimlerin
istiraki ile Cocuk Hastanesi’nde 18/4/948 Pazar giinli samim{ bir hava i¢erisinde kutlanmistir.

Bu téren icin Hemsire Okulu’nun salonlari tahsis olunmustu. 150 kisiye yakin seckin bir davetli
grubu 17.30’da holde yer aldiktan sonra merasime profesortin “40 yillik arkadasi ve Hastane
bashekimi” Omer Vasfi Aybar'in sdylevi ile baslandi. Bayan ihsan Hilmi Alantar, hitabet
kirsusunin karsisinda bulunmakta idi. Davetliler arasinda, en yash hekim olarak Operatér
Rasih, hususi kiyafeti ve beyaz sakali ile dikkati cekmekte idi; rahatsiz olmasina ragmen bu
mutlu giinden pay almak istemisti. En geng asistandan en yash davetliye kadar genis yil
farklarini birbiri ile birlestiren ve bittin kalplere bugiin de ayni heyecani veren atmosfer, ilim
adaminin degerini bir kat daha meydana ¢ikariyordu.

ilk defa hastane bashekimi ve profesériin “40 yillik arkadasi” Omer Vasfi Aybar s6z alarak
misafirlere “hos geldiniz” dedikten sonra bugiiniin 6nemini belirten sézlerine séyle devam
etmistir:

“Universitenin hastanemizdeki “Cocuk Hastaliklari ve Bakimi Klinigi” Ord. Profesérii ihsan
Hilmi Alantar’in, miiessesemizdeki verimli ve feyizli olarak devam eden 25 yillik mesai hayati,
her kula kolayca nasip olmaz bir mazhariyettir. Bu, iyi talih kadar, onun intizamli calismasinin
bir neticesidir.

ihsan Hilmi’yi herkes tanir, sahsi meziyetleri, ilmi varligi tekrara lizum gériilmeyecek
derecede yiiksektir. Bundan dolayr ben burada kirk seneye yaklasan samimi bir arkadashk
dolayisiyla, ihsan’in biyografisini yazmak degil, sadece muhtasar bir portresini resmetmek
isterim:

ihsan Hilmi, 1888’in Ekim ayinda dogduguna nazaran, bugiin tam altmis yasini ikmal etmis
bulunuyor. Tip Fakdltesi’nden birincilikle cikmustir. Kendisini ilk defa Birinci Seririyat-1 Dahiliye
Miiderrisi Fevzi Pasa merhumun ve sefleri Profesér Neset Omer ve Adnan’in asistani olarak
goriiyoruz. Bu asistanlik devresi kisa siirmiis; zira Balkan Harbi patlak vermis ve ihsan da
gondlli olarak asker olmustur. O zamanki askerf kiyafetiyle, o ince ve sevimli endami ile
Miikellef Tabib Yiizbasi ihsan Hilmi’yi hatirlayanlar olsa gerek. ihsan bu harpte agr bir tifiis
gecirmistir. Terhisten sonra 1913’te Tip Fakiiltesi’nin Emrazi Etfal ihtisasi icin actig
muisabakayr kazanarak Paris’te Profesér Hutinel’in yanina gonderilmis ve bir sene kaldiktan
sonra Birinci Cihan Harbi miinasebetiyle memlekete donmastdr.
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O harpte evvela Ayastefanos Menzil Hastanesi’nde calismis ve bildhare, tiflis gegirmis
bulundugundan Hilaliahmer’in teskil ettigi bir sihhi heyet ile Konya’ya gonderilerek tifiis
savasini idare ile vazifelendirilmistir. Donliste Canakkale, Sarkdy ve Tekirdag’inda da hizmet
gordiikten sonra Ustat Neset Omer’in baskanligindaki Hildliahmer heyetiyle Kudiis’e
Dordiincti Ordu emrine girmistir. Birinci Cihan Harbi’nin son senelerinde ihtisasini bitirmek
icin Berlin’e Profesdér Czerny’nin yanina génderilmis ve Almanya’da doért buguk sene kalmustir.
Miitarekeden sonra 1921’de istanbul’a dénen ihsan Hilmi, Karamiirsel ve civarinda
Hilaliahmer imdadi Sihhi Heyeti Reisi ve Bastabibi sifati ile vazife alarak Milli Miicadele’ye
iltihak ve Anadolu’ya gecmistir. Birinci inénii zaferinden sonra 50 yatakl bir Hilaliahmer
hastanesi ile Ankara’ya gelmis ve sonralari yapilan yeni teskilat Uzerine, Bastabibi
bulundugum Ankara Memleket Hastanesi Dahiliye Miitehassishgina tayin edilmistir. ihsan
Hilmi’nin Ankara’da bilhassa ¢ocuk hastaliklarinin bakimi ve tedavisi lzerindeki mesaisi
derhal nazar dikkati cekmisti. Gercekten ihsan Hilmi, simdiye kadar cocuk hastaliklari
mitehassisi gérmeyen bir beldede, hekimlerin ¢cocuk bakimi ve tedavisi tekakkilerine
busbutin aykiri gelen metotlar meydana atmis, cocuklara karaciger ezmesi ile 1spanak
yemegini ve havug peltesini gida diye tavsiye ettik¢e bazen handelerle bile karsilagmistir.
Fakat onun tezini tavsiye ve midafaadaki kudreti ve misahedelerin verdigi iyi sonuglar
evveld hekimleri ikna etmis, sonra da halk bu tavsiyelere itaat géstermistir. ilk Saglik ve
Sosyal Yardim Vekilimiz Sayin Hocamiz Adnan Bey’in yardimlari ile ve bir yandan Milli Cidal
olanca siddeti ile devam ederken Ankara’nin Belediye Eczanesi’ndeki bir odasinda ilk Cocuk
Dispanserini actirmaya muvaffak olan ihsan Hilmi’dir.

Bu siralarda Maarif Vekaleti kiz ve muallim mekteplerinde okutulmak tizere bir cocuk bakimi
kitabi icin miisabaka acti. Geng¢ miitehassis ihsan Hilmi bu miisabakay da kazanmis ve kitap
Maarif hesabina bastinlmistir. Bu devrede Ankara’da kagit bulmak da bir mesele idi.
Hastanedeki yarisi kullanilmamis bir bakkal defterine kiymetli eserini yazmaya baslad.
Ustadin cocuk bakimi usulii ve itiyatlarina dair, hatta eserlerine isim koyarken kayinvalidemi
isticvaben faydalandigint unutmadigini zannederim!

ihsan Hilmi’nin Biiyiik Sakarya Meydan Muharebesi’nde ve daha evvelki harpler esnasinda
zabitan hastanesi ittihaz olunan Ankara Memleket Hastanesi’ndeki mesaisi de kayda deger.
Mumaileyh, alafransez hastane gémlegini giyerek ve hi¢ sasirmayan muntazam devam ve
faaliyetle, dert dinleme hususundaki toleransi ile, nemli hizmetler gérmiistiir. ihsan, ikinci
inénii zaferinden sonra vekalet emriyle Malatya’ya kadar bir tetkik gezisi yaparak Vekalete
muhim bir rapor vermistir.

Sakarya zaferinden sonra sayin Vekil Adnan Adivar, bizi daha icerilerde birer vazifeye tayin
ettiler; ihsan’i Kayseri’ye, beni de Giresun’a naklederek hareket emrini verdiler. Lakin vesait
namina kagnidan baska bir sey yoktu. Ankara araba fabrikasinda yaptirdigim gayet basit ve
iptidal bir brik sistemi araba ile yola cikmaya mecbur olduk!.. ilk giinkii konak yerimiz
Kizilirmak’taki bir tren kdprisiiniin basi olmustu. Her ne kadar yaz ise de sabaha karsi soguk
bir step havasi vardi. Care yok acikta yatacaktik. ihsan Hilmi, Almanya’da gecirdigi
hastaligindan ve ameliyat yerinden az ¢ok mustaripti. Soguktan hakl olarak korkuyordu.
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Distindlk, orada bizim konak kuranlarin esyasi ile tiiccar sandiklarinin arasinda lstada
soguktan muhafaza icin bir oda hazirladik. Fakat Nasrettin Hoca’nin Tiirbesi gibi tistii agikti...
Lehilhamd bir sey olmadi, yolumuza devam edebildik. Kayseri hastanesinde dahiliye
mitehassisi olarak calisan ihsan Hilmi, orada da yeni ¢cocuk bakimi metotlarini ortaya atmis
ve ne yapip, yapip, ilk cocuk bakimevini actirmaya muvaffak olan Sayin Adnan Adivar’la ihsan
Hilmi’nin bu tarihi rollerini unutmamak gerekir. ihsan Hilmi, 1923’e kadar Kayseri’de kaldi ve
oradan Sigli Etfal Hastanesi Mitehassisiigina tayin edildi. O tarihten bugiine kadar hig
degismemek sarti ile hastanemizde hizmet etmistir.

Yirmi bes sene zarfinda bir¢ok miitehassislarda degisiklik olmus ise de ihsan Hilmi yerinde
kalmistir. Daha bir¢ok seneler ayni mevkii muhafaza ederek hastanemizi ylkseltme
yoniindeki mesaisine devamini samimiyetle temenni ederim.

1923’te hastanemize gelen ihsan Hilmi, 1921°de Tip Fakiiltesi Pierikiiltiir muallimligine ve
1933’te Universite Reformu’nda, Cocuk Hastaliklari ve Bakim Klinigi muallimligine, 1940’ta
terfian layik oldugu ilim makamina, Ord. Profesérliigiine yiikselmistir. ikinci Cihan Harbi’nde
de Mikellef Tabib Yiizbasilik yapan Hoca, bu milll édevini de kdylerde muvaffakiyetle
basarmistir.

idari hayatimizda ihsan Hilmi kadar muntazam ve zamaninda vazife basina gelen bir
meslektas gérmedim. iimine sahip, tok gézli, diirist ahlakli, yiiksek ve degismez karakterli
bir meslektas oldugunda herkes miittefiktir. Kiymetli kitaplar haricte ve dahilde intisar eden
bircok makaleleri ve orijinal etiitleri vardir. Yetistirdigi gen¢ mitehassislar memleketin her
tarafinda 6dev alarak 6nemli hizmetler gérmektedirler.

Hasili, ihsan Hilmi bircok beynelmilel cemiyetlerin de &zasi olup diinyaca taninmis sayani
iftihar bir ilim adamimizdir. Hastanemizin tesisat bakimindan umumf inkisafinda da mihim

bir rolii olan ihsan Hilmi’nin daima miiessesemizde kalmasiyla bahtiyar olacagz.

Kendisini, 25 senelik bu basarili calismalarindan dolay: tekrar tebrik ederim.”

*%*
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Do¢. Dr. Sezai Bedrettin Tiimay, 6nce Saglik ve Sosyal Yardim Bakanr’nin Profesére
gonderdigi mektubu okudu. Bu mektupta Bakan séyle demekte idi:

Sayin Dr. ihsan Hilmi Alantar

Sisli Cocuk Hastanesi istanbul Universitesi

Tip Fakiiltesi Cocuk Hastaliklari ve Plerikaltir
Ordinaryts Profesorii

18 Nisan 1923 tarihinde ilk defa Bakanhigim emrimdeki Sisli Cocuk Hastanesi Cocuk Hastaliklari
Mutehassisligina tayin olunan 17 Agustos 1924 tarihinde Kdiltiir Bakanliginca Plerikultir
Profesérliigiine ve daha sonra da Ordinarytis Profesérliigiine secildiginizden bugtine kadar
arasiz hizmetinizin 25 seneyi doldurmus oldugunu 6grenmis bulunuyorum.

Bu vesile ile Universite inkildbindan evvel ve sonra ayni hastanede sebatli hizmetiniz esnasinda
yurtta cocuk davasini en iyi belirten ve buglin muhtelif hastanelerimizde vazife almig bulunan
bircok miitehassis yetistirmek suretiyle yaptiginiz mesaiyi iftihar ve stikranla hatirlatmaktayim.

Azim, sebat ve ciddiyetle takip eylediginiz ¢ocuk davasinin yurtta yavas yavas anlasiimaga
basladigini ve bircok ailelerin ¢cocuk bakim ve terbiyesinde edindigi bilgilerin glizel neticeler
verdigini sevingle gérmekteyiz.

Bu sonucun en blylik seref payi size ait oldugundan sahsim ve Bakanligim adina takdir ve
tesekkdrlerimi bildirir ve size daha ¢ok parlak istikbal vadeder ¢alismalarinizda basarilar
dileyerek sevgi ve saygilarimi sunarim.

Saglik ve Sosyal Yardim Bakani

Dr. Behget Uz
Asli gibidir, 9 Nisan 1948
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Bundan sonra hatip, ihsan Hilmi Alantar’in ilmi hayatini belirten bir konusma yapti. Omer
Vasfi Aybar’in séyledigi gibi istiklal Savasi’'nda kagit buhranindan dolayi bir dolap késesinde
bulundugu zaman biiyiik bir nimet telakki edilen yarim bakkal defterinin “ilizerine” yazilan
eseri takip eden kitap ve makaleleri ele alarak bunlarin gerek yerli ve gerekse yabanci ilim
cevrelerinde uyandirdigi ilgi ve yankilarina isaret etti. Profesoriin bilhassa diyatez ve
enfeksiyonlar lizerinde incelenmelerini hatip su sozleri ile tebariiz ettirdi:

Sayin dinleyicilerim,
Bugiin buraya, 25 yillik verimli bir calismanin yildéniimiini anmak i¢in toplanmis bulunuyoruz.

Fani bir Smiir icinde 25 yil ayni hastane icinde ¢alismak ve bu suretle ¢evresine faydali olmak
herkes igin arzulanacak bir seydir. Cocuk hekimlerince bu 25 yillik calisma ¢ocuk hekimligi
tarihimizde bir merhaleyi gbstermesi bakimindan baska bir kiymet kazanmaktadir. Bu feyizli
senelerin ¢ocuk hekimligimiz icin bir dénim noktasi olan yerde cocuk hastanesinde,
geciriimesi de bugtine ayri bir deger vermektedir.

Turk hekimligi tarihin her devrinde diinya tip alemi ile ahenktar bir gidis géstermis ve (zerine
aldigi 6devi blyik bir titizlikle bagarmistir. Bununla uygun olarak ¢ocuk hekimligi konularinin
cok eski devirlerde de incelendigi muhakkaktir. Nitekim Ayasl hekim Saban $ifai’nin 1700
senesinde yazdig1 500 sayfalik “Kitabi Tedbiri Mevlit”l, Gevrekzade Hafiz Hasan Efendi’nin
1794 senesinde yazdigl 300 sayfalik “Neticetdil fikriye fi tedbirdl viladetilbikriye” isimli el
yazmasi kitaplari zamanin telakkilerine uygun bir olgunlukta birer dogum ve ¢ocuk hastalgi
treteleridir. Yine 17’nci asirda yasayan ve zamanin Tiirk ve ecnebi bitiin hekimleri arasinda
serefli bir yer kazanan Tirk hekimi Besim Abbas’in “Disturil Abbas” ismiyle yazdigi 1600
sayfalik yine el yazili tip tretesinin 100 sayfasindan ziyadesi cocuk hastaliklarina tahsis
edilmistir.

Bu feyizli calismalarin tarih boyunca devam edegelmis oldugunu gérmekteyiz, fakat biitiin
bu devrelerde cocuk bakimi ve hastaliklari konusu bir yandan dogum ve kadin hekimleri,
diger taraftan dahiliye mitehassislari arasinda paylasilmig ve bu suretle bir sahsiyet
kazanamamistir. Nitekim Tibbyei Askeriye ve Miilkiye hocalarindan Nafiz Pasa’nin bu konu
ile ilgilenerek 1884 senesinde terciime ettigi “Emrazi Etfal” kitabi Mesrutiyet’ten 6nceki
devrin biiyiik boslugunu doldurmustur. Ayni sekilde hocamiz merhum Besim Omer Pasa bir
yandan subesini ilgilendiren 6gretim yaninda yeni dogan ¢ocuklarin bakim ve beslenmesiyle
ugrasmaktan geri kalmamis ve bu konuda 20’ye yakin risale yaymlamistir. Bitiin bu degerli
calismalar minnetle anmak borcumuzdur.

Cocuk hekimligimizin bir sahsiyet kazanmasi $isli Cocuk Hastanesi’nin kurulmasi ile baslar.
1898 senesinde bu hastaneyi kuran ve gelismesine ¢alisan Dr. ibrahim Bey “Pasa” ve calisma
arkadaslarinin bu ugurdaki mesaileri stikranla anilmaya deger. Tip Fakiltesinin ilk ¢ocuk
klinigi profesorli olup halen hasta bulunan sayin hocamiz General Kadri Rasit Anday’in
memleketimizdeki klinik hayati da bu hastanedeki vazifesiyle baslar. Cocuk hekimligine
yaptigi hizmetlerden dolayi burada kendisini siikranla anar, saglik ve saadetler dileriz.
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Hocamiz ihsan Hilmi Alantar’in ¢cocuk hekimligi konusunda en verimli zamani da yine burada
Cocuk Hastanesi’nde ge¢mistir. Bu sebeplerden dolayi, kurulusundan beri bina bakimindan
biyuk bir gelisme gdstermemekle beraber bircok degerli varliklara mevki olmus bu
hastanenin ¢ocuk hekimligi tarihimizde 6énemli bir yeri vardir. $isli Cocuk Hastanesi’nin
kurulusu ile baslayan ¢ocuk hekimligi hareketini ilk Diinya Harbi’nin miitareke yillarinda, 1917
senesinde, eski Tip Fakiiltesinde agilan ¢ocuk hastaliklart kiirsiistinde bir sahsiyet kazanmaya
basladig gordlir. Fakat cocuk davasinin memleket ¢apinda kiymetlenmesi ve boylece bu
davanin memleket siyaseti haline inkilap ederek 6nemli bir durum almasi Cumhuriyet devrine
aittir. Bu sebeple ¢ocuk hekimligimizin tarihi Cumhuriyetimizin tarihi ile yakindan ilgilidir.

Cumhuriyet devrinin cocuk davasina verdigi 6nem daha evvele, istiklal Harbi'ne
uzanmaktadir. Bu siralarda Ankara’da bulunan hocamiz ihsan Hilmi Alantar’in bu islerde
onemli rolt olmustur. Uzun yillar Fransa ve Almanya cocuk kliniklerinde calisarak bu vadide
olgunlastiktan sonra yurda dénen hocamiz Kizilay teskilati arasinda istiklal Miicadelesine
karigmis ve Karamiirsel ¢evresinde uzun zaman ¢alistiktan sonra Ankara’ya giderek orada
harp sikintilar arasinda bile bu dava ile ilgisini birakmamis, bir yandan gunlik gazetelerde
ana-babanin irsatlarina ¢alisirken diger taraftan ¢ocuklarin bakim ve beslenmesi ile de
yakindan ilgilenerek 21 Mart 1921’de Ankara’da Tirkiye’nin ilk ¢cocuk dispanserini agmistir.
Ayrica ¢ocuk davasinin basariimasinda yarinin annelerinin aydinlanmasinin biytik faydalar
saglayacagini gozden uzak tutmayarak Maarif Bakanhgi nezdinde tesebbiiste bulunmus ve
bu suretle cocuk bakimi dersinin orta okul, saglik okullart ve kiz 6gretmen okullarina kabulu
saglanmistir. Maarif Bakanhigr’nin bu okullar igin agtigi kitap miisabakasini kazanarak 1924’te
basilan “Cocuk Bakimi” eseri yurdumuzdaki derin bir boslugu doldurmustur.

1922 senesinde Kayseri hastanesi dahiliye mitehassisligina tayin olunan hocamiz Alantar
burada da bos durmamis ve Kayseri Mutasarrifi Muammer Bey’in yardimi ile Turkiye’nin ilk
dogum ve ¢cocuk bakimevini kurmuslardir. ihsan Hilmi Alantar’in Kayseri’den istanbul’a tayini
ilmt hayatinda oldugu kadar Tirk cocugu hekimligi hayatinda da bir merhale teskil
etmektedir. Cocuk hastanesine tayin olunan hekimler dahi o zamana kadar dahiliye
mutehassisi olarak vasiflandirilirken ilk defa hocamiz $isli Etfal Hastanesi’ne c¢ocuk
hastaliklari mitehassisi olarak tayin olunmus ve bu suretle Saghk Bakanligi artik ¢ocuk
ihtisasina yer verdigini agik¢a belirtmistir.

Kurucu bir talihe mazhar olan hocamiz bu hastanede o zamana kadar nedense {izerinde
durulmamis bulunan siit cocugu servisini kurmak talihini kazanmis ve bu suretle siit cocugu
hastaliklari dogum Klinikleri ile ilgisini keserek hakiki yerini bulmustur. Hastaneye tayininden
16 ay sonra Tip Fakiiltesi Puerikiltir muallimligine de tayin olunmustur.

Bu suretle kariyerini yapan hocamiz bir yandan Etfal Hastanesi miitehassisligl, diger yandan
Fakiilte Profesorligi 6devlerinde calisirken ilmf travaylari da ihmal etmemis ve degerli
mahsuller vermeye baslamistir. Bdylece 1926’da “Kleinschmidt”in ¢cocuk hastaliklari tedavisi
kitabini terciime ederek bastirmis, sonra Tip Fakiiltesi talebeleri ve doktorlar icin Plerikdilttr
kitabini yazmistir. 3’tincii baskisi tiikenmek tizere bulunan bu kitaplar memleketimizde esasli
bir boslugu doldurmustur.
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1933 Universite inkilabi sirasinda hocamiz Alantar “Cocuk Hastaliklari ve Bakimi Klinigi” ismi
ile kurulan klinigimizin basina getirilmistir. Klinik direktéri olduktan sonra hocamizin
calismalarinda daha verimli gelismeler baslamistir. Cocuk davasinin  memlekette
yerlesebilmesi icin ana dilinde yazilmis eserlerin sart oldugunu bir an gézden uzak tutmayan
Profesér, hocaliginin ilk yihinda “Cocuk hastaliklar bilgisi” kitabini yayinlamistir. 1947
senesinde 4’lincl baskisi tamamlanan bu kitap memlekette 6nemli bir bosluk doldurmus
oluyor.

Profesér ihsan Hilmi Alantar’in bu ana kitaplardan baska degisik konuda yayinlari da vardir.
Profesor Sevket Salih Soysal ile birlikte “Cocuklarda Biyolojik Bilgiler” adinda iki ciltlik kitabi
tercime etmis, Metine Bilger ile “Cocuk Hastaliklarinda Recete” kitabini yazmistir.
Bunlardan bagka “Sosyal Hijyen” konulari ile ilgilenerek “Saglam Okul Gengligi”, “Cocuk
Biyltme Yolu” kitaplarini ve Cihad Tahsin Giirson ile birlikte “Cocuk Egitiminde Hekim”
kitabini da yayinlamistir.

Bunlardan baska hocamizin ilgilendigi degisik konular da yayinlara bulunarak yurt irfaninin
bu yolda taninmasina calismistir. Yabanci dilde yazilan 26 makalenin 13’tG Alman, 13’0 Fransiz
ve bir de Amerikan Tip gazetelerinde basilmistir.

Memleket ici ve disi bircok kongrelere istirak eden hocamiz degisik konularda raporlar
yazmis ve tebliglerde bulunmustur. Bunlardan 10’u Millf Tip Kongresi’ne, 1’i Birinci Tirk
Pediatri Kongresi’ne, biri Milletlerarasi Cocuk Esirgeme Kurumu Briiksel Kongresi’ne, ikisi
Balkan Tip Kongresi’ne ve birisi de Antropoloji Kongresi’ne yazilmistir.

Yabanci memleketlerde yaptigi yayinlarla ilmini ve yurdunu bu bdélgelerde tanitan hocamiz
son senelerde Macar Cocuk Klinigi’nin nesrettigi ‘“Peadiatria Danubiana” tip mecmuasinin
nesir heyeti arasina secilmistir. Cemiyet isleri ile de ugrasmay! ihmal etmeyen hocamiz
istanbul Pediatri Kurulu’nun uzun seneler reisligini yapmis ve bu siralarda kurumu
calismasinda en verimli bir safhaya ylkseltmistir.

Bitlin bu ¢alismalar disinda hocamiz memleketin en buyik ihtiyacini, mitehassis cocuk
hekimi yetistirmeyi ihmal etmemis ve yetistirdigi ylize yakin mitehassisin yurdun degisik
bélgelerinde 6dev almasi ve basarili calismalari sayesinde ¢ocuk davamiz daha verimli bir yol
almustir.

25 senelik hastane hayatinin yukarida arz edilen kisa muhasebesi Profesér ihsan Hilmi
Alantar’in Tiirk cocuk hekimligine yaptig1 hizmetleri agik¢a belirtmektedir. Bu 25 yilin iginde
ilk dnce talebe, sonra asistan, cocuk hekimi ve en sonra klinik miintesibi olarak yasamis ve bu
davaya yakindan katilmig bir insan sifatiyla bu ¢ok énemli memleket isinin halli ugrunda
kendisine cok seyler bor¢lu oldugumuzu huzurunuzda agiklamayi bir vazife bilirim.
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Resmi hayatinda vazifede ihmali affetmeyen ve bu suretle hasin gibi taninan hocamizin
hususi hayatinda miisfik ve miiltefit oldugunu cok kimse tahmin edemez. Klinik hayatina
girenler buna yakindan sahit olmakta ve yavas yavas kendilerini samimi bir muhitin sardigini
hissetmektedirler. Daha ileri giderek diyecegiz ki klinikten yetisenlerin yardimi ile bu halka
biitiin memleketi sarmaya baglamis ve ¢ocuk davasi bu suretle ayni iman ile yurdun her
tarafinda basariimaya calisilmistir. Giin gectikce bunun daha kuvvetlenecegi de muhakkaktir.
1948 yihnin bu dénimden baska o6zellikleri de vardir. Klinigimizin tamamlanmak Gzere
bulunan 15’inci ders yilt hocamizin 60’incr yasini bitirisi, refikalariyla nisanlanmalarinin 30’uncu
yildéniimiiniin de bu seneye rastlamasi giiniin kiymetini artirmaktadir. idrak ettikleri biitiin
bu yildéniimlerinden dolay kendilerini tebrik eder, aile ve klinigin basinda uzun miiddet
verimli ve mes’ut yasamasini dileriz.

Bu sevincli gilinimiizde aramiza katilarak bizi sereflendiren sayin hocalarimiza,
arkadaslarimiza ve misafirlerimize bu biyik IGtufkarliklarindan dolayr derin minnet ve
sukranlarimizi sunmayi da bir borg biliriz.

*kk

Do¢. Dr. Sezai Bedreddin, Tiimay’in sdylevinden sonra heyecanli bir konusma yaparak
kendisini bu ise sevk eden duygulari séyle belirtti:

“Aziz arkadaslarim,

Bugiin buraya Doktor Profesér ihsan Hilmi Alantar’in istanbul Cocuk Hastanesi’nde gérev
alisinin rubu asirlik yildénimiint kutlamak, yaptigi hizmetleri anmak maksadiyla toplandik.
Biraz evvel iki seckin arkadasim bu degerli ilim adami hakkinda takdirkar, sitayiskar, htirmetkar
sozler soylediler, onlardan sonra benim bu hususta konusmam belki biraz ltizumsuz telakki
olunabilir, fakat Istanbul Cocuk Hastanesi’nde gérev alma sirasi ile Profesér fhsan Hilmi
Alantar’dan sonra en kidemli hekim ben oldugum icin birkag s6z séylemek hevesine kapildim,
hos gérmenizi rica ederim. Ben buraya hazirlanarak gelmedim, bugiiniin heyecan ile
konusuyorum.

Biraz evvel s6z s6yleyen iki arkadasim ilhan Hilmi Alantar’in hizmetlerini ne giizel ve ne belig
ifadelerle belirttiler. Bu yirmi besinci yildénimii miinasebetiyle nesrolunacak brosiir onun
yaptigi hizmetleri tespit edecek gtizel birer vesika olacaktir. Zaten her giin hastanemizin bu
sefkat yuvasinin kapisi 6niinde toplanan kizli erkekli, irili ufakli yavrular onun hizmetlerini
gosteren canli birer misaldir. Fakat aziz arkadaslar.

Ben ihsan Hilmi Alantar’in asil hizmetini ne baktigi binlerce yavruda ne de nesrettigi bircok
kitaplarda buluyorum. Onun en biiyiik hizmeti merkezi istanbul Cocuk Hastanesi Alantar Klinigi
olmak tizere bu merkezden glines 1511 gibi yurdun doért kosesine yayilmis hepsi birbirinden
kiymetli bircok cocuk miitehassislari vardir. fhsan Hilmi, bunlarla ne kadar iftihar etse yeridir.
Ben eminim ki o Alantar evlatlarinin muvaffakiyetlerini isittikce en mes’ut anilarini
yasamaktadir.
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Arkadaglar, biraz evvel ¢ok glizel konusan iki arkadasim bir noktay: eksik séylediler. Tiirkcede
bir atas6zii vardir: “Disi kustur yuvayi yapan” denir. Bize ihsan Hilmi Alantar’i, bu degerli bilim
adamini kazandirmakta Bayan Alantar’in hekim tabiriyle “Miiheyyi” bir sebep oldugu inkar
edebilir miyiz? Ben bugiin kalbimin biitiin samimiyetiyle ihsan Hilmi’yi kutlarken ayni derecede
Bayan Alantar’i da kutlamayi kendime bir borg¢ bilirim.

Arkadaslar, bu yurdun ihsan Hilmi’den bekledigi daha ¢ok, ihsan Hilmi’nin bu yurda verecekleri
daha cok seyler var: Ben s6ziimii bitirirken ihsan Hilmi’ye, biitiin Alantar ailesi ile ve tabir caizse
bitiin ¢émezleriyle beraber uzun ve mes’ut 6mdirler dilerim.

Hatiplerin s6zlerinden sonra hazir bulunanlar Profesorii ve eslerini tebrik ettiler; bundan
sonra davetliler biifede agirlandilar ve toplanti aksamin ge¢ saatlerine kadar samimi bir hava
icerisinde devam etti.

*kk

Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar’dan yadigar tip fakiiltesi mezuniyet dergilerinden
sectigimiz tip tarihi ile ilgili gorselleri, aile yadigari fotograflar béliimiinde takdim ediyoruz.

Ayrica kendisine armagan kitapta adi gecen: “Karahisar Sahip Maden Suyu’nun imtiyazi da
Abdiilhamid tarafindan (6 Kanunisani 1318) Hastaneye verilmistir.” ifadelerini
“Osmanlr’dan Bugiine Karahisar Maden Suyu” belgeleriyle irdeleyelim istedik.

Bu degerli belgelerin kullanimina izin veren degerli tarih¢imiz Hasan Ozpinar’a tesekkiir
ederim.
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OSMANLI’'DAN BUGUNE
KARAHISAR MADEN SUYU
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hasanozpunar03@gmail.com

—

Her yemekten sonra aradigimiz, olmazsa olmazlarnmizdan Maden

Suyu hakkinda ne biliyoruz? Ya da Turkiye Cumbhuriyeti'nin ilk

=

if %

sanayi tesebbuslerinden ve istanbul’daki Hamidiye Suyu’ndan
sonra ulkemizin ikinci su isletmesi oldugunu biliyor muydunuz?

fyonkarahisar Maden Suyunun eski devirlerde de
A:ilindigine dair bir vesika olmamasina ragmen kay-
aginda yapilan ¢alismalarda 30 metre derinlikte ka-

lintilara ve vadiye dogru giden birkag yiiz metre uzunlugunda
tahta su yatag bulunmustur. Yakimindaki Ablak ve Karaoglan
Héyiiklerinden gikan eserlere bakildiginda da bu bolgenin geg-

miginin Eski Tung Dénemi’ne kadar uzandigs sdylenebilir.

1926 yili ilk bina acilist

“lt’v;pim‘u‘

Maden Suyu ile ilgili Osmanh Arsivlerinde ilk kaynaklara
1877 yilinda rastlamaktayiz. Bu belgede Karahisar yakinla-
rindaki eksi su madeninin Maarif’e birakilmas: gerektigi be-
lirtilmektedir.!

O doénemde “Eksi su” adiyla bilinen maden suyunun
kaderi Belgikali bir hekimin Sultan 2. Abdiilhamit’e bu suyu
tavsiye etmesiyle degismistir. Bobrek rahatsizh@ ve sindi-
rim problemi olan Padigah’'n maden suyunu kullanmasiyla
birlikte rahatsizhginin ge¢mesi, O'nun bu kaynak ile ozel
olarak ilgilenmesine yol acar. Gegtigimiz yillarda Osmanl
Argsivlerinde yaptigim bir aragtirma sirasinda Sultan 2. Ab-
diilhamit’in bu kaynag gosteren pek ¢ok fotograf cektirdi-
gini tesbit etmistim. (Bu fotograflar daha sonra yaptirilarak
Isletmeye hediye edilmistir)

*Tagpinar Dergisi Editérii-Sultan Divani Mevlevihanesi

! Basbakanlik Osmanli Arsivleri Tarih: 8 /Ra/1293 Dosya No:
1293 Gomlek No: 4

T
¥ ’:A‘
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H.1310 M. 1894 tarihinde Hamidiye Etfal Hastanesi Doktorlary
Sultan 2. Abdiilhamit’in emriyle kaynaga gelerek inceleme yaparlar.*

H. 1312 M. 1896 tarihinde Afyonkarahisar'da bulunan kaphca-
larla birlikte Eksisu Kaynagi'nin da isletilmesi Maarif e birakilir.* Ma-
arif bugiinkii deyimle Milli Egitim Miidiirliigii buradan elde edecegi
geliri yine egitim iglerinde kullanacaktir.

Maden suyu kaynag Maarif tarafindan igletildigi yillarda bu : PAR— M m{a:' ;u_yu :{‘E lfﬂ‘fl;‘;l‘y e
kaynagin gelecegini goren bazi kimseler igletme hakkini almak i¢in
girisimlerde bulunmusglardir. Anadolu-Bagdat Demiryolu Bagkom-
seri Hayrettin Efendi ve Ziraat Bankas1 Muhasebe Kalemi calisan-
larindan Mehmet Resad Efendide bunlardan bazilaridir.* Ne var ki
isteklerine olumlu cevap alamamiglardir. Bu kisilerin haricinde daha
bagka istekte bulunanlar olmugsa da Maden Suyu gelirleri Maarif’e
aktarilmaya devam etmistir.

dodind bead Lk =)
LOnRnon

DIPLOMA

H.1316/m.1898 tarihli Hiidavendigar Vilayeti Salnamesi'de
“Gazhigol Hamami'na 15 dakika mesafede Citli Suyuna benzer Eksi

su tabir edilen bir maden suyu ¢ikmaktadir” denilmektedir. g;&,\b QX and S0l dodal “
\-.l-‘l&‘(k(!‘)d“u Puthish dved Cocacent i
Boylesine kiymetli bir suyun tahlili ise ilk kez 1903 yilinda o Fowalhits Mesral Maisss A Ko Hoarahive avnfiaca. §
Padisahin emriyle Tibbiye Mektebi Og- A Lty AL e P ‘.
BON

s 4

retmenlerinden Kimyager Ali Riza Bey
tarafindan yapilmistic. Tahlil sonuglar: Karahisar Maden Suyu 'nun 1932'de aldigi madalya ve berat
Tibbiye Mektebi Ogretmeni Tevfik Va-
cid Bey tarafindan yazilan ve H.1324 M.
1909 tarihinde basilan “Umumi Telhisi
Fenni Tedavi” isimli kitapta ilk kez yayin-

lanmugtir.

Bu rapor agagidaki gibidir.

Tahlili yapan: Kimyager Ali Riza
Tahlil tarihi: 20/12/1318

Bir litre suda

Natrium Bikarbonat 3,30711
Lityum Bikarbonat 0,02613
Kalsiyum Karbonat 0,93040
Strontium Karbonat 0,00602
Magnesium Karbonat  0,09180

1900°L0 YILLARIN BASINDA KARAHISAR MADENSUYU REKLAMI

Natrium Klorid 0,12253
Kalsiyum Klorid 0,13860 Karahisar-1 Sahip Maden Suyu-
Humzu sadisibadit 0,01100 Bﬁyiiﬁ Sise 100 Para-Kiigiik Sise 60 Para
Hamiz silisyum 0,03200 P Y
Hamuzi karbon serbest  2,22400 KIZILAY
ATTRREARANIEAY
M ba - e Yiilinmr Tl
Toplam 6,88959 Karsboms Kursbms
Hamizi karbon mecmuu 3,50000 o
Tzafi siklet 1,003 _‘:.-"':
Sicaklik 16 C. e J
—_— EE———
2BOA Tarih: 29/Z /1310 (Hicri) Dosya No:4 Gémlek No:28 Tee
3 BOA. Tarih:1312 Dosya:223
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CUMHURBASKANI CEVDET SUNAY-
BASBAKAN FERIT MELEN 1972

Diyebiliriz ki Kimyager Ali Riza Bey Afyonkarahisar
Maden Suyu'nun bilimsel olarak olarak ilk tahlini yapan ve
hijyenik olarak kurallara uygun bir bigcimde siselenmesini
saglayan kisidir.

Bu tahlilin yam sira H.1321/ M.1905 yilinda da
Hamidiye Etfal Hastanesi saglik kurulunun da Karahisar
Maden Suyu ile ilgili rapor hazirladig: bilinmektedir.

Maden Suyunun yabanci iilkelerde yapilan ilk tah-
lili ise 1906 yilinda Fransa Paris'te, Laborataire dec
Recherches Medicales'de adh kurumda yapilmis ve
yillarca bu tahlil esas alinmigtir.Bu tahlilin sonuglari
da hemen hemen Tiirkiye'de yapilan ilk tahlil so-

nuglariyla aymdir.

Ilerleyen yillarda Fransa Bordo Universitesi
ogretim gorevlisi Prof. Valter Nice ile birlikte baz1
Alman ve Ingiliz uzmanlarda tahlil yapmis ve bu
tahlil sonuglarim yayinlamglardr.

Maden Suyu kaynagimin hemen yanindan
Istanbul-Afyonkarahisar Demiryolu'nun gecmesi
diger sehirlere ve ozellikle Bagkent Istanbul’a ve
Saraya nakliyesini kolaylagtirmugtir.

Sultan Abdiilhamit tarafindan geliri 1905 y1-
Iinda Hamidiye Etfal Hastanesi'ne birakilan Maden

F

- )
g2 Odns jlars § A Ny

MADEN /UYU
HERYERDE

BULUNUR

sularinin iicretsiz de tagindigina rastlanmaktadir.®

Istanbul’a sevk edilen madensuyunun yabanci iilkelere
ihraci icin ilk defa 1906 yilinda alismalar yapilmagtir.
Daha 6nce 1900 yilinda Paris’te yapilan madensulari
yarigmasinda Karahisar Maden Suyu’nun altin madal-

ya kazandigimi da burada belirtelim.”

1910 yih May1s ayinda bu bolgeden gegen Ihtifal-
ci Mehmet Ziya Bey seyahatnamesinde Madensuyu
hakkinda sunlar soyler;

“Gazligsl Hamam'ma bir ceyrek mesafede Citli

Suyu'na benzeyen ve Eksi Su adi verilen bir madeni

su grktigindan, siselenerek hem yurt icinde tiiketil-
mekte hem de Avrupa'ya ihrag edilmektedir.

Ilk ve sonbaharlarda bu kaplcalara devam
edenlere bir hizmet ve kolaylik olmak iizere Ka-
rahisar-Izmir Osmanly Simendifer Kumpanyasi,
diizenli seferler disinda, Gazligol ve Hamam mev-
kilerine tren seferleri tahsis etmistir. Sirket, bura-
lardan ¢tkan maden sularin disariya nakledilip
siiriimiinii kolaylagtirmak ve arttirmak igin, nak-
liye iicretlerini de diigiirmek suretiyle memlekete

karsu iyilikseverligini gostermisti.

Gazlgolde gkan maden sularimn sifal 6zellik-

ESKI
Suyu'nun dolumu ve nakliyesi igin bir heyet olusturu-  KARAHISAR  leri tecriibe ile sabittir ve iinliidiir. Fakat bu suyun
larak caligmalara baslanir. Istanbul'da 6zel siseler yap- MAD;;;;UYU ne gibi kimyasal maddeler icerdigini anlamak igin,

tinhr. Bos siselerin Afyonkarahisar’a, dolan sigelerin
Istanbul’a nakliyesi igin ayn1 yil Anadolu Demiryolu
Sirketiyle bir anlasma yapilir. Bu anlagmaya gore Istanbul'dan
getirilecek bog maden suyu siseleri icin ticret 6denmeyecek,
bunlar meccanen taginacak,dolu siselerin bulundugu sandik-
lar iin ise tarifeye gore iicret 5denecektir.’ Her ne kadar boy-

le bir anlagma yapilsa da takip eden yilda nakledilecek maden

SBOA. Tarih: 15/M /1322 Dosya No:258 Gémlek No:130

‘Iw;}nnur

simdiye kadar hicbir taraftan bir tesebbiis gercek-
lesmemis oldugunu dikkate alarak sularin faydasim
yaygnlastumak ve ragbetini arttirmak, boylece Maarife hizmet
etmek arzusuyla, bilimsel yontem ve araclar cercevesinde tahlil
ettirerek aldigim raporun bir suretini Komisyon Bagkant Ahmet
Efendi’ye gondermistim.
mﬂS Dosya No:14 Gémlek No: 1323/5-01

7Aygen M. Saadettin Afyonkarahisar Kaplicalari ve
Madensulari Turrkeli Yayinlari 1979 Sh.183
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16.07.1958, Milliyet

Sel Afyon’da

hasar y

SULARA KAPILAN I KISI
BOGULDU. DORT EV YIKILDI

AFYON, Husus!

Alyon'ds yomup tahibats e (ki kljinin almesine sebep olmug-
tur. Gazligol ve Cecek Koplicalirira seller basmag “ve sular Alyon,
Usak ve Exkigohis detniryola tle aym intikametickl ara yolunda ha-

Gazligol Maden Suyw'nun Raporu

Potasyum: Karbonit halinde vardir

Sodyum: Karbonit halinde vardir

Kiikiirt: Gayet az miktarda vardir

Kiregli ve magnezyumlu tuzlar: Yeterli miktarda vardir
Klor sodyum(basit tuz): Litrede 0,3 desigram

Netice: Tahlil edilen bu su, alkali karbonath bir maden su-
yudur.

Gazlgol Hamami'mn icerdigi kimyasallar yukariya yazil-
mugstir ve kullanim seklini doktorlara sorup ona gore hareket et-
mek ise hikmetin geregidir.”(Bursa'dan Konya'ya Seyahat-Meh-
met Ziya-Bursa Il Ozel Idaresi Yaymi s 269-270 Bursa 2008)

Tlk yillarda kiigiik bir barakada Mevlevi gorevlilerce dolum
yapilan madensuyuna 1909 yilinda kaynag muhafaza edecek
kapali bir yer ve yanina karakol yapilmasi kararlagtirihir.®

Uzun yillar boyunca bu sekilde ¢aligtirilan Maden suyu
kaynag iizerine modern yapilarin yapilabilmesi icin 1920
yihni beklemek gerekir. Bu yilda Istanbul Belediyesi'nden
mithendis Selahattin Bey buraya yapilacak binalarin planlari-
m yapmak i¢in gorevlendirilir.”

Yillarca Maarif tarafindan isletilen Karahisar Maden suyu
gelirleri, Sultan Abdiilhamit’in ilgilenmesiyle 1905 yili bas-
larindan itibaren Hamidiye Etfal Hastanesine birakilmigtir.
Sultan Abdiilhamid’in tahttan uzaklagtirlmas: ile birlikte
Hastane'nin etkisi de azalmig ve kaynagmn igletmesinin yeni-
den Karahisar-1 Sahip Maarif Midiirligiine verilmesi igin
girisimler baglamistir. Bu arada Hamidiye Etfal Hastanesi'nin
ismi de degismis Sisli Etfal veya Osmanh Etfal Hastanesi ola-

rak anilir olmugtur.

1913 yihinda Karahisar’t Sahip vilayetince yazilan bir
yazida “Karahisar mekatib-i ibtidaiyesine ait iken Hamidiye
Etfal Hastahanesi Sertabibi Ibrahim Pasa tarafindan zabt edi-

8BOA. Tarih:29/2/1325
9BOA. Tarih: 10/Z/1336 Dosya No:13  Gémlek No:53

KARAHISAR MADENSUYU SISELENMESINDE CALISAN MEVLEVI

len maden suyunun, maarif-i mahalliye namina istirdadiyla

miizayedeye konulmasi” istenmektedir."’

Ilerleyen giinlerde Sisli Etfal Hastanesi'nin idaresinin
Istanbul Sehremaneti'ne (Belediye) devredilmesi sebebiyle
madensuyunda ¢ahsan bekgi, gorevli gibi calisanlarin maag-
larinin ne gekilde 6deneceginin belirsizligi nedeniyle idareye
goriis sorulur.

1912 ve 1913 yillarinda Maarif Nezareti tarafindan degi-
sik yazilarla Karahisar Maden Suyu’nun eskiden oldugu gibi
il genelindeki mekteplerin masraflarini kargilamak amaciyla
tekrar Maarife birakilmas: istegi dile getirilir. Uzun siire bu
isteklere cevap vermeyen Afyonkarahisar'in bagh oldugu Hii-
davendigar Vilayeti (Bursa) Valisi Azmi Omer Bey sonunda
bir rapor hazirlayarak Karahisar Maden Suyunun $ura-y1
Devlet karariyla $isli Etfal Hastanesine birakildigini ve ye-
niden Maarif’e tahsis edilmesinin miimkiin olmayacagim
belirtir."!

Bu karara ragmen Maarif’in istegi devam eder. Hatta
Meclis-i Mebusan'daki Afyonkarahisar Milletvekilleri de bu
konuda talepte bulunurlar, fakat talepleri reddedilir. Baskinin
artmas sonucu Dahiliye Vekaleti yeni bir karar verir. Bu ka-
rarla Maden suyu gelirleri “Mahalli masraflar’ igin harcanmak
sartt ile Idare-i Hususiye'ye (Ozel Idare) birakilir.'?

Bu yillarda Maden Suyu koyu kahverengi renkli, kiloluk
siselere doldurulmakta ve agizlani porselen kapaklarla ka-
patilarak piyasaya sunulmaktadir. 24 sise alan tahta kasalar
at arabalari ile Afyonkarahisar’a getirilerek Uzuncargi'daki
Akosman Magazasi'nda sigesi 100 para ve kasasi 60 kurug
olarak halka satilmaktadir.

Maden Suyu, Afyonkarahisar Idare-i Hususi (i1 Ozel
Idaresi) uhdesinde oldugu 1913-1926 yillar: arasinda bazi

10 BOA. Tarih: 18/Ra/1327 Dosya No.1114  Gomlek No:22
11 BOA. Tarih: 05/Ra/1328 Dosya No.52/2 Gémlek No:25
12 BOA. Tarih: 12/N/1329 Dosya No.32 Gomlek No:1
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KIZILAY IDARE BINASI - 1936

} Sihhiye  Vekili
Refik  kamarasin -
da saylavlarla ko -
nuguyor, Afyon Ka-
rahisar madensuyu-
nun echemmyeth
hassalanndan bah -
sediyor:

G On |kl sene-
dir muntazaman bu
suyu igiyorum.» di -
yor. Sthhiye Vekili Dr.
7 Eylal 1038 Refik Saydam

ILAN-1937

kisilere kiralanmugtir. 1920 yilinda §
yil siireyle kiralanmas igin yapilan
ihaleye katilanlardan birisi de eski .
adiyla Hilali Ahmer Cemiyeti yani ;
Kizilay'dir. Milli Miicadele sonras:
Ali Riza adli emekli bir subay ve

sonrasinda  Hiiseyin Mollaoglu,

maden suyu kaynagin igleten kisi- 3
lerden bazilanidur." |
Kirdey tarabodin din  Beyaglunds

Tebatiyan ilerimde Afysn  Karahinar

Karahisar Maden Suyu igin asil | Msdemos wilos o s cdien
“Bivets in binad mevaimi  yapulmagie.

déniim noktasini , imtiyazinin 17 den dobs widemared slea bu

Ekim1926 tarihinde Bakanlar Ku-

: L b kime yrlmedigmden meresmi de ut-
rulu karari ile 60 yilligina Kizilay'a  bodsbiss yumiande Kiiay New
. riyn Muking Hurdar halkin gisterdipp
devredilmesi olusturur.ilk etapta E",‘j‘_":;r; e prsti
1928 yilinda Alman Miihendis . i o s fie B
ride Aduss, Merin, Summade ds s¢s

Fritz Schmied yapilacak yeni te- ok

laragm, Kinlays mak
.
sislerin plan ve projelerini cizer.

ler duvet eckimigherse ade Kirdaya iz -

o e

Bu tarihten sonra su kaynagmnin i@ T C——
igletilmesinde daha profesyonel

bir anlays hakim olmus, yeni yatirim ve reklam ¢ahgmalariyla
hem iiretimin artmas: saglanmis hem de yurt ¢capinda satig ve
dagitimi saglanmugtir.

25 Eyliil 1929 tarihinde donemin Sthhat ve Igtimai Mu-
avenet Vekili (Saghk Bakani) Refik Bey (Saydam) Gazhgél'ii
ozellikle ziyaret ederek burada yapilacak calismalar hakkinda
bilgi alir.'*

Tlerleyen yillarda bir sohbet sirasinda suyun 6zelliklerin-
den bahsederek kendisinin 12 yildir bu suyu igerek sthhat
buldugunu anlatir."

Bobrek rahatsizligi olan Atatiirk Cumhuriyetin ilk yilla-
rinda kendisine gonderilen bu sudan igerek sifa bulmus ve
1934 yilinda Iran $ahu ile birlikte ilimizi ziyaretinde Eskise-
hir istikametinden trenle Afyonkarahisar’a gelirken Gazhigol

3 Aygen M.Saadettin Afyonkarahisar Kaplicalari ve
Madensulari Turkeli Yayinlari 1979

14 Son Haber Gazetesi-26 Eyliil 1929 s.806

15 Cumhuriyet Gazetesi-7 Eyliil 1936

10 “lll-;pllltlx'

Kizilayin Afyon maden suyu
Beyoglunda da bir saty yeri acids

Satsy yerinin apiliminda bulanantar
lemi. B e membece 180000
i b e s s davet edilmistir. Bu kisi yapti-

maitk wlarab gpelere dedmabin :
errel e ood & caligmalarla 3 kaynaktan ¢ikan
Bt bitad meravni 1 bass biwie- | Geven yene Emintinindeli  Bivote
e 07 b s wtedlegie. ve muhafazalari bozuk olan sulart
irgok bamerler santsaman sahakian
bursds e ook Hir yupmelusd,
Afyondabi smivet yapen Almanpena
mether madewyy  witchaslenadsa
i Chovrer mide, hamal, esbor bane
tohblan cin pek gok Wifadell slonm bu
surw ki bise n:‘;e oubdelil aylandaki
aryette gure i i
ich e Abbsure oot
almem fur- | wlindifh webics Greins alifadey Frvata:

wetl bar vacile bilew gaswtecilorden bay- |

i B
atini @i | mihimlevinden Mo, Bramn, bodiin: b

Istasyonu'nda bir middet mola
vererek ve kendisine ikram edilen

Maden suyunu i¢mistir.'®

1932 yilinda Dr. Refik Say-
dam’in Saghk Bakanhg sirasinda
Madensuyu ile ilgili ¢ahsmalar
yapmast i¢in yurtdiginda bu ko-
nularda uzman olan Su Kaynakla-

- 1 Miihendisi Arnold Scherrer adli

bir yerde toplamus ve ayrica yapil-
masi gerekenlerle ilgili bir rapor
hazirlamigtir. Saghk Bakanligina
verilen ve bunun yani sira 1933 y1-
linda Almanyada Internationalen
wtin 7= Mineralioguellen Zeitung adl ga-
zetede de yaynlanan bu rapordaki

lnayuls L sulars o

ifadelere gore,

- Tirkiye Avrupanin bildiginden gok daha zengin ve ce-
sitli maden sularina sahiptir.

- Bu kaynak daha itinali bir sekilde degerlendirilmelidir.

1935 yilinda Karahisar Maden Suyu’nun Istanbul Eming-
nii'ndeki satis biifesinde ayda 37.000 sise civarinda bir satis
rakanm vardur. Siselerin litrelik oldugu dikkate alinirsa satis
rakamnin ne derece biiyiik oldugu anlagilabilir. Takib eden
yillarda da istanbul'un mubhtelif yerlerinde sadece Karahisar
Maden Suyu'nun satildig: biifeler agilmigtir. (Cumhuriyet
Gazetesi 02/06/1936)

1941 yilinda Fransa Paris’te basilan bir kitapta Karahisar
Maden Suyu’nun Avrupa’nin en 6nemli maden suyu olan Vi-
chy ile kargilagtirmasi yapilmis ve Karahisar Maden Suyu’nun
daha iistiin vasifta oldugu burada da belirtilmigtir."”

15 Aygen M.Saadettin-Gorktan Muzaffer Atatirk’iin
Afyonkarahisar’a Gelisleri Tiirkeli Yay. 1980
7 Ernst Chaput- PHRYGIE Geologie et Geographie Physigue
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Cok wzun yullar isletme doktorfugunu yapan Turqur Aktan

1951 yilinda Fransadan ithal edilen yeni su siseleme
makinelerinin montaji sebebi ile tiretim bir siire durur. Yalmz
hastalarin ihtiyac1 igin stoklardan bir kismi sadece eczaneler-
de satisa sunulur. Yeni gelen makinenin devreye girmesi ile
daha once yillik 1 milyon sige olan iiretim 6 milyon adete
gikarilacak ve ihtiyag olursa daha da artinilacaktir. O yillar-
da diger Avrupa iilkelerine ihracat yapilirken Misir, Filistin,
Romanya, Yunanistan, Bulgaristan ve Kibris'n madensuyu
talebi tiretim yetersizligi sebebiyle karsilanamamaktadir.
Yeni makine ile bu istekler kargilanmaya baglanir. Daha 6nce
elle yapilan yapilan doldurma ve temizleme islemleri nede-
niyle halktan da sikayetler gelmektedir. Yeni makine ile hem
bu iglemler otomatik yapilmaya baglanir hem de sikayetlerin
6niine gegilmis olur. Bunlarin yani sira kasalama iglemleri de

tamamen otomatik hale getirilmistir.

O yillarda diger bir sikinti da sise fiyatlarinin yiiksekligi-
dir. Pagabahge Cam Fabrikasi'nda 40-45 kurusa imal edilen
siselerin eger giimritk muafiyeti saglanirsa 7-8 kurusa getirile-
bilecegi giindeme gelir.'* Bunlara ragmen Istanbul Pasabahge
Sise Cam Fabrikalari’'ndan sige almina devam edilir. Esasen
1920 ve 1930’lu yillarda Tiirkiye'de sise sanayi gelismedi-
ginden fabrika sise ihtiyacinm1 Avrupa iilkelerinde bulunan
Ehrenstein-Toledo, Glasfabrik Fischman Schéne AG. gibi
fabrikalardan temin etmistir. Yine bu yillarda 6zellikle sisele-
rin geri doniigiimiiniin saglanmas i¢in birgok kez Kizilay tara-
findan ¢esitli basin duyurular: yapilir. 1960’1 yillarda Tiirkeli
Gazetesi sahibi Doktor M. Saadettin Aygen gazetedeki kose
yazilarinda Maden Suyu Fabrikasi yanina bir de sise fabrikas:
kurulmasinin iizerinde sikga durmugsa da bu konuda bir so-

nug alinamamistur.

1950’li yillarda Karahisar Maden Suyu 6zellikle Orta-
dogu'da Arap iilkelerinde taninmaya baslar. Suriye, Urdiin,
Liibnan ve Misir hitkiimet temsilcileri Ankarada yaptiklar
galigmalarla madensuyunun iilkelerine ihrag edlmesi icin
gayret gosterirler ve basarihi olurlar. Fakat bu seferde yeni bir

sikint1 ortaya gikar. Madensuyu ihrag edilen iilkelerin artmas:

Paris 1941 sh.91-97
*# Milliyet Gazetesi 04/01/1951

Maden suyu
ve sodasi
bulunamiyor

Sise kapsuln bulummernesa= krim-

den piyssnds maden s0r0 ve so-
dass darliis hid salimys girmigtir,
Ayni sebeplen Kaulay, Afyeorclan
maden siyn v sodast sevkivat yae
pamamaktade. Kudeym  aybayna
kodir piyasays mal veremiyecelt
wwlagthmnktadir.

Butiin Gmitler Loodradan Kayseri
wiledsi lle yolo gkarilan W milyes
sdet kapsildediv. Bunlarin ay so-
wunds  limammes  gelmesini mig-
toakip Kumlay, tekrar piysays sa
ve soda arsedeceiktir

Yoz mevsiminde Kadsywm ayhik
ertalums maden suyu ve sodas) sa-
gt 500 bin gige civarmndadir.

Milliyet Gazetesi-20 Nisan 1956

ile birlikte fabrika nerdeyse tamamen ihracata galismakta, i¢
piyasaya mal verilememektedir. Maden Suyu neredeyse kara-
borsaya diiser.Eczanelerde ilag gibi satilmaya bagslanir. Aylik
500-600 bin sise civarinda olan iiretim, talebi kargilayama-
maktadir. Yeri gelir sadece kapak sikintisi yiiziinden tiretime
ara verilir. Gazeteler giinlerce Ingiltere'den ithal edilecek
olan kapaklarin satin alindigini, yiiklendigini, yola ¢iktiging,
gelmek iizere oldugunu haber yaparlar. (Mayis 1956 tarihli
gazeteler)

Karahisar Maden Suyu’nun bayilik sisteminde kargilag-
tigimuz dikkat gekici bir yonde ozellikle Istanbul'da dagiti-
min yapan bagbayinin Afyonkarahisarl olmasidir. 1950’li
yillardan itibaren Maden Suyu’nun Istanbul basbayigiligini
Afyonkarahisarh Sarisoy, Helvacioglu ve Ozpmar aileleri
yapmaktadir. Eskisehir bayisi yine Afyonkarahisarh bir aile
olan Alpata’lardur."

Maden Suyu kaynaginin bulundugu alan tesislesmenin
bagladigi yillardan itibaren agaglandirilmaya baglanmus ilk
yillarda teneke barakalarda kalan igciler igin 1940’l yillarda
bu agachik sahanin igine lojmanlar yaptirilmustir. Bu lojmanlar
2000’li yallara kadar kullanilmig, ulagim imkanlarinin artmasi
ile birlikte personel lojmanlar1 birakarak fabrikaya sehirden
gidip gelmeye baglamigtir. Uzun yillar atil kalan bu lojmanlar
2010 yih igerisinde yiktinlmugtir. Fabrika iscileri igin 1994
yihinda bir cami inga edilmistir.

Ozellikle 1946'dan 1964 yilina kadar burada calisan ve
tesisi ilk modern binalarina kavusturan, yeni kaynaklar bulan
Yiiksek Su Miihendisi Memduh Olger’in bu galigmalarini
takdir etmek gerekir. Olger bu galismalarinin yanisira gerek
Maden Suyu isletmesinde gerekse Gazhgol Kaplicalari'nda
yapilmas: gerekenleri rapor haline getirmis ve kitap olarak

bastirmigtir.

Yorede yasayanlarin hafizalarinda kalan bir olay da te-
sislerin ortasindan gegen derenin 1958 yili Temmuz ayinda
agir1 yagus sebebiyle dere tasmasi ve Maden Suyu bekgisinin
esi Azize Hanim ve 4 yagindaki gocugunun sele kapilarak bo-

** Milliyet Gazetesi -22/06/1956 Milliyet

‘luv;}nnm' 1
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Karuhisar maden sular
cok ragbet giriiyor
Kizilay tarafindan igletilmckte
olan Afyonkarahisar maden su.
lari igin 22,5 milyon adet jiso
siparis edildifi “haber veriimek
tedir, Maden sularmmn fiatlar.
min arttiridims  olmasina  rag-
men Afyvonkarabisar sulan ¢ok
rYagbet gdérmcektedir. Yenilen -
mig olan tesisler sayesinde is-
tihsalde yilzde 25 arlig kayde.

dilmitsir

25 Kasum 1951-Millivet Gzt.
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1965 wilinda Bagbakan Suat Hayri Ut'gtgpl;n;n ziya—rt;

KIZILAY

AFYONKARAHISAR MADEN SUYU VE TABII SODAS!
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gulmasidir. Bu dere yatagimin islah edilmesi i¢in 1977 yilinda ihaleye
gikilmus olsa da aradan gegen bunca yilda sadece Maden suyu iginden
gegen kismuislah edilmistir. Gazligol'iin 6niinden gegen kismin ise 1slah
galismalar1 devam etmektedir.

Maden Suyu'ndan bahsetmisken bir kisiyi anmakta yarar var. Dr.
Turgut Aktan (namu diger Deli Turgut) 1946 yilindan itibaren 3S yil
boyunca bu isletmenin doktorlugunu yapmis ve tesiste ¢ahsanlarin
yani sira civar kdylerde yasayan insanlarin da tedavilerini yapmasindan
dolay: taninan bir kisi olmugtur. Bu ¢alismasinin kargihginda da Kizilay
Onursal Uyeligi ve Altin Madalya ile 6diillendirilmistir.

Zaman zaman devlet adamlarinin da ziyaret ettigi Karahisar Ma-
densuyu Fabrikasi'na 1965 yilinda Bagbakan Suat Hayri Urgiiplii, 1972
yilinda dénemin Cumhurbagkani Cevdet Sunay ve Bagbakan Ferit Me-
len ve son olarak 1984 yilinda donemin Bagbakam Turgut Ozal ziyaret-
te bulunmustur.

1980’li yallarin baginda Maden Suyu isletmesinin bulundugu arazinin
bir kisminda 6zel sektore “yap-islet-devret” modeli ile kaynak suyu iire-
tim tesisleri kurma izni verilmistir. Acihs1 1984'te Bagbakan Turgut Ozal
tarafindan yapilan bu tesisler ilk yillarda istikrarh bir sekilde ¢ahgtinlmg
olmasina ragmen ilerleyen yillarda bu istikrar bozulmus uzun siire kapal
kalmugtir. 2000']i yallarin baginda Kizilay’a devredilen tesislerde tekrar
tiretime baglanms ve gliniimiizde biiyiime ahgmalari siirmektedir.

1950’li yillarda yillik ortalama S milyon sise tiretime sahip olan Kara-
hisar Maden Suyu giiniimiizde yillik 600 milyon sige tiretim kapasitesiyle
diinyanin 6nde gelen su isletmelerinden biri. Eskiden litrelik siselerde
soda ve maden suyu olarak satisa sunulurken bugiin meyve aromal gesit-
lerle hem cam siselerde hem de pet sise olarak satisa sunuluyor.

Giintimiizde biiyiik isletmelerin kurulduklar1 bolgeye sosyal alan-
da da yatinm yapmasi bir gelenektir. Gegtigimiz yiizyilin sonlarindan
itibaren ve imtiyaz hakki bagka kurumlara devredildigi yillarda bile bu
isletmenin gelirlerinin yine ilimizin egitim alanindaki kurumlarina har-
canmasi giindeme gelmigken giiniimiizde béyle bir talebin olmamasi
dikkat gekicidir. Bunda tesisi isleten Tiirk Kizilay’'min toplum yarari-
na ¢ahsan kurum olmasinin payi vardir saniyorum. Fakat 1926'dan bu
yana tesisleri isleten Kizilay'in (gegtigimiz yil yapilan ve heniiz agil-
mayan [hsaniye Kizilay Hastanesi'ni saymazsak) bunca yildir sehre ve
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kaynaklarimi kullandigi bélgeye herhangi bir sosyal-kiltiirel
yatirim yapmamasi biiyiik bir eksikliktir. Yine yillardir ilimiz
vergi rekortmenleri siralamasinda en bagta gelen Kizilay Ma-
densuyu Isletmesi'nin 2013 yilindan itibaren vergilerini An-
kara merkezli olarak 6deyeceginin giindeme gelmesi de ilimiz
kamuoyunda tepki ¢eken konulardan birisi.* Bilindigi tizere
illerden toplanan vergilerin belli bir kismi o ile yatirim olarak
aktarilmaktadur.

Gegtigimiz yillarda tartisma konusu olan olan bir diger me-
selede kurulugundan itibaren “Karahisar Maden Suyu” olarak
bilinen isletmenin 6nce “Kizilay Maden Suyu”na doniismesi
sonra siselerdeki Afyonkarahisar yazisini goriinmeyecek de-
recede kiigiiltmesidir. Ilimiz kamuoyundan gelen tepkiler iize-
rine Tiirkiye ve diinyanin dortbir tarafina gonderilen sigelere:
“Afyonkarahisar” yazis1 tekrar konulmugtur. Esasen 1960’h
yillara kadar “Karahisar Maden Suyu” olarak anilirken isim
degisikligine neden ihtiya¢ duyuldugu ve o donemde neden
tepki gosterilmedigi ayr bir merak konusudur.

Yeni iiretim hatlar ile her yil kapasitesi artirilan Maden
Suyu'nda yapilmas: gerekenlere gelince; gevresindeki agaglik
alanla gz dolduran igletme sahasina insanlarimizin hem ter-
mal tedaviden yararlanabilecekleri hem de maden suyundan
istifade edebilecekleri tesisler, oteller yapilabilir. Maden suyu
Isletmesi'nin hemen yanibaginda yeralan Gazhgél Kaplicala-
ri'na gelen binlerce kisinin buradan da faydalanmasinin sag-
lanmasi hem Kizilay'in gelirlerini artiracak hem de reklamin:
yapacaktir. Bunlarin yani sira Afyonkarahisar’a da biiyiik katki
saglayacaktir. Yine Kizilay'in bagka sehirlerde gok farkli alanlar-
da (Tip Merkezleri, Gadir Uretimi, Dinlenme Tesisleri, Otel,
Huzurevi) isletmeleri bulunmasina kargilik en biiyiik gelir kay-
nag olan Maden Suyu Tesisleri'nin bulundugu Afyonkarahi-
sar’ada bu tarz bir yatirnm yapmasi gerekmektedir.

Afyonkarahisar'in Osmanlidan bugiine devam eden tek
sanayi isletmesi olan tesisin tarihi seyrini gosterecek bir miize
kuruldugu takdirde kisa zamanda bolgeye termal tatil icin
gelen binlerce kisinin ziyaret edebilecegi alternatif mekanlar

arasina girecektir.

Cocuklugu fabrika gevresindeki koylerde gegmis birisi
olarak bizim i¢in Maden Suyu demek o ¢evrede agikta akan
gesmelerden su i¢mek, siselere doldurup evimize gotiirmek-
ti. Acikta akan diyorum zira 1980’li yillarin ortalarma kadar
halkin faydalanmasi igin fabrika civarinda agikta akan birkag
gesmenin yani sira Gazligél Tren Istasyonu’nda ve merkezinde
de Maden suyu akan gesmeler vardi. Sonrasi ne mi 2 Onlarda
tarih oldu.

20 http://www.afyonzafer.net/afyonkarahisar/kizilay

|

Hilali Ahmer Karahisar Maden§

Imtiyas Tirkss o
Avrepadan cifred

- Labe

e v
Shmdiye badar

verflereh emeaiinig
o evnahnes Besutensndan o
mebtulen mevow fomic ol
Wi ferelis el yise .
V6 by ammdlar A buru

Umumi deposu A

Perakende suretiyle 2l

Arap me

den suys
e LAbuan,

suriye,
-r hiicamet?

nazares dal

Afyonkarahisar Maden Suyu

n

As b Al pilaryest muhahkakte
% 0 ol lemie mayherinds
AT ey v
7 Ial
1 o r o6
viada ‘v L&)

.

shelerde ciTdlen rts syum

sim Rimyest ebetidBer tle vada
manhasdie A shdaca nalldir,

s el g piyther B Kuruga

nkara balik pazarmda Hildli Ahmer
umumi merkezidir,

mlek‘u.ﬂ“

uz
Trak ve M-

3 1=
glAkapiara.
.ﬂmemh“ stimizden

racant ederek TNSF Kizlay M2

Ak
alunak jstediklerin

1 bl

edilmig ve ™A

di .i'ul
Talep K ydts igin hazishk

den suyu ®

Ints bmﬂum;an.
5 Haziran 1053 ta

ovki

ﬁh“ guelelel'

Madensuyu fabrikast giriginde simdilerde
wnutulmaya terkedilmis tarifi bir cesme

“ln-;Pmm‘

97



istiklal Savasi'nin Mali Kahramani Hasan Fehmi Atac

“Istiklal Savasi'min mali kahramani, Atatiirk'iin Maliye Bakani Hasan Fehmi Atac, Milll
Ordu'nun kurulmasinda biyik katki ve ¢aba gosterir. Cumhuriyetin kurulmasi ve
kurumlagmasi stirecinde 6nemli gorevler ustlenir. Savas yillarinda Maliye'nin diizene
girmesinde etkin olur. Maliye Bakanlig déneminde devlet gelirlerinin azligina ragmen
ordunun tim ihtiyacini karsilar. Orduya kaynak bulur. Dogu ve Bati cepheleri icin iki ayri ordu
defterdarligr  kurarak, subay maaslarinin dizenli 6denmesini ve masraflarinin
belgelendirilmesini saglar. Blytik Taarruz'un mali kaynaklarini bulup organize eder ve gerekli
yerlere ulastirir. Bu basarisindan dolayr TBMM tarafindan yesil ve kirmizi seritli istiklal
Madalyasi ile 6dillendirilir.

Giumishane'den sekiz dénem CHP milletvekili secilen Hasan Fehmi Atag, Mustafa Kemal'in
aldigi bazi kararlarda danistigi dnemli isimdir. Torunu Uluhan Atag, dedesi Hasan Fehmi Atag
ile ilgili aile icinde konusulan su sozleri aktarir: "Atatiirk aksamlar sofrasinda maliyeyi
ilgilendiren ya da baska konularda alinan kararlarla ilgili, 'ben yarin bunu bir de Hasan Bey'e
sorayim' dermis. Dedemin yoklugunda sofrada konusulan bazi kararlari vermeden énce
dedemin fikrini sorarmis. Aile icinde konusulurdu. Ben o evde bunlari duyarak biyidim.”

Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar arsivinin sahibesi Oya Banu Yurdabak’in anne tarafindan
akrabasi olan Hasan Fehmi Ata¢’in (kitabinin yazari Sevim Dabag’in izniyle) kitabindan bazi
paragraflarin Alantar Hoca’nin dénemiyle ortiistiigli ve aktarilanlarin da daha detayl
anlamlandirilabilmesi icin kitabimizda yer vermenin (gelecek kusaklara aktarilmasi
baglaminda) yerinde olacagina kanaat getirdik.

“Milli Miicadele’nin en basarili Maliye Vekili’nin Hasan Fehmi Bey oldugu fikrinde herkes
birlesir. 10 Aralik 1959’da kendisiyle evinde yapilan gériismede s6yle anlattigi ifade edilir:
“Osmanl idaresinde memuriyet yapmis kimselerin ruhuna idarenin aczi ve zaafi sinmisti.
Bunlar bizi cok ugrastirdilar.”

Hasan Fehmi Bey, memleketin hudutlari heniz belli olmadigi halde, gelir saglamak icin
mumkin olan yerlerde glimriik tegkilati kurar. Giineydeki glimrilk memuru “Burada evrak-i
nakdiye yok. Gumrik resmini nasil alacagiz?” diye sorar. Evrak-1 nakdiye ile altinin ayni
degerde tedaviil edecegine dair kanun yirurliktedir. Maliye Vekili, giimrik memuruna su
cevabi verir: “Evrak-1 nakdiye bir altindir. Buna gore cibayet edin (alin).” Hasan Fehmi Bey’in
tim calismalarinda ayni pratik davranisi gorilir.
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Mustafa Kemal’in maliyeci olmayan bir Maliye Vekili aramasindaki hikmet budur. Milli
Miicadele devrinin son Maliye Vekili Hasan Fehmi Bey, sdyle bir formil bulur: “Para, yagh
kursun ve keskin stingiiye!” onun i¢in parayi yalniz orduya veriyorum. Ondan baska tegkilata
ancak guinliik zaruri ihtiyaclarini karsilayacak kadar verirdim.” der. Ordunun sarfiyatini da
kontrol etmek ve disipline sokmak lazimdir. Bunun icin bir kanun g¢ikarlr. Ordu
defterdarliklari ve sorumlu saymanliklar kurulur.

Ordu, maliye memurlarini baslangicta yadirgar. Bazi kumandanlarla maliye arasinda tatsiz
olaylar olur. Ali ihsan Pasa, bir giin ordu defterdarini hapseder. Maliye-ordu miicadelesi bir
hayli strer. Fakat sistem yerlesir. Hasan (Saka) Bey’in Maliye Vekilligi zamaninda Osmanli
Bankasi’nda hiikiimet komiseri olan Kizilay Baskani Hamit Bey vasitasiyla Osmanli Bankasi’na
muracaat edilir ve meshur “hesab-1 cari”den 1,5 milyon lira para istenir. Banka, Paris’e sorar
ve aldig talimat {izerine Ankara’ya su cevabi verir: “Size 1,5 milyon verecegiz. Yalniz istanbul
Hiikiimeti’ne verecegimiz 500.000 liradan haberdar olduguna dair bir yazi isteriz.”

Bu cevap, Hasan Fehmi Atag Bey’in zamaninda gelir. Anlattigina gére, istanbul Hiikiimeti’nin
taninmasi anlamina gelen bu sart kabul edilmedigi icin para da alinamaz. Biyuk Taarruz’un
hazirliklar yapilirken ¢ok para sikintisi ¢ekilir. Mustafa Kemal Pasa’ya gére bu hazirlik igin 15
milyon liraya ihtiyac¢ vardir. Maliye Vekili Hasan Fehmi Bey, o dénemdeki para sikintisi icin
soyle der:

“Milli Midafaa Vekaleti miitemadiyen carsaf gibi teklifler getiriyordu. Bir defasinda 400 bin
postal icin para istedi. Ben parayi versem, 400 bin postali nerede, kime, ne kadar zamanda
yaptiracaksiniz? Carik isteseniz aklim erer, dedim. Teklifi geri aldilar. Bir giin de ordu
komutanlari vesair araclari icin 10 otomobil istedi. Para yerine, “istediginiz otomobilleri
Yunanlilar izmir’de hazirladilar. Orada duruyor. Gidin bedelsiz alin.” dedim. Ruslardan gelen
¢ ylz bin altindan on para harcamamistim. Telgraf basinda her tarafi sikistirarak tahsilat
yaptiriyordum. Gelen parayi tizerine ekledim. Ordu defterdarlarindan hesap istedim. Baktim
ki bazi birliklerde 2 ay, bazilarinda da 14 ay maas almamis subaylar var. Uc milyon alip
Aksehir’e gittim. Maaslari ayni seviyeye getirecek sekilde dagitmak lzere verdim. Sonra da
i¢ milyon daha gonderdim. “Artarsa ikiser ayin birini, hi¢ olmazsa yarim ayligini dagitin”
dedim.

Aksehir donlsiinde M. Kemal Pasa’ya ne kadar subay oldugunu, maas alacaklarinin miktarini
soyledim. Fevzi Pasa da orada idi. M. Kemal Pasa “bu rakamlari nereden biliyorsun?”’ diye
sorunca, Fevzi Pasa, ordu defterdarlarini kastederek “onun casuslari var” dedi. Taarruz
yaklasti. Ordu durmadan para istiyor. Asar vakti yakin. Fakat zamani gelmedi. Vergiler hep
tahsil edilmisti. Hicbir yerde metelik birakmamistim.
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Bir glin Osmanl Bankasi’nin Ankara Subesi Madiirl Bojeti’yi cagirttim. Dedim ki “Osmanli
Bankasi, tarihi anini yasiyor. Maliye’ye 1,5 milyon lira lazim. Bizim idaremizdeki bolgede 16
subeniz var. istedigim paray! vermezsen subelerinizin 16’sina da vaziyet eder, kasalarindaki
biitlin paray! tutanak karsilig alinm. Disiinmek i¢in sana bir ¢eyrek saat zaman veriyorum,
git disiin, cevabini ver.” Boylece istedigimiz 1,5 milyon lirayt Osmanli Bankasi’ndan aldik.”

“Millt Miicadele’nin ilerleyen asamalarinda Osmanli Bankasi’na karsi ihmli bir siyaset izlenir.
Maliye Bakani Hasan Fehmi Bey, Osmanli Bankasi’ni devletin resmi bankasi ve hazinedariilan
eder. Memlekete ondan baska para nakil yapacak ayricalikl banka olmadigini vurgulayarak
Osmanli Bankasr’nin para politikasindaki vazgecilmez yerinin altini gizer. Silah altina alinan
askerlerin geride biraktigi ailesine 550 bin lira ayrilir. Maliye Bakanlig’nin 6.413.629 lira olarak
kabul edilen biitcesi, toplam kamu harcamalarinin yaklasik yiizde 10’u kadardir.”

“Bakanlik bitcesinde Meclis’in giindeme aldigi ilk konu, Birinci Diinya Savasi yillarinda
Ruslara esir diisen Osmanli askerlerinin iadesi olur. Osmanli askerlerinin iadesi i¢in 100 bin lira
O6denek ayriimasina ragmen, Kafkaslar disindaki esir kamplarinda bulunan askerlerin
getirilmeleri maddi imkansizliklar sebebiyle miimkiin degildir. Silahaltina alinan askerlere iyi
bakilmadigi ve kot muamele gosterildigi elestirileri, bir soru dnergesiyle Meclis’e tasinir.
Heniiz dizenli orduya gecilmemisken, Kuva-yi Milliye’nin Milli Savunma Bakanlig’’na
baglanmasindan sonra Bati Cephesi’nde bu sekilde emir komuta altina alinan askerlere Refet
Pasa tarafindan 130 bin lira dagitildigr iddia edilir. Milli Savunma Bakanhgi’na 27.576.036 lira
batce ayrilir.”

“Mustafa Kemal Pasa, 1 Mart 1922 yilinin iktisadi durumuyla ilgili bir konusma yapar.
TBMM’nin lgiincl toplanti yildénimi nedeniyle yaptigi konusmada sunlar soyler: “...
memleketimizin gelir kaynaklari milli davamizin emniyetle elde edilmesine yeterlidir. Mali
kuvvetimiz bugtine kadar oldugu gibi haricten bor¢lanma yapmaksizin dahi, fakirhane
olmakla beraber, memleketi idare edecek ve gayesine ulasacaktir.” der.

*%*

100



Prof. Dr. Olcay Neyzi’den...

“Bu yazi istanbul Universitesi istanbul Tip Fakiiltesi Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Anabilim
Dali tarafindan yayimlanan Cocuk dergisinin bu ilk sayisinda Tiirkiye’de pediatrinin gelisim
stirecini ve dogal olarak Anabilim Dalimizin gelisimini gézden gegirerek 6zellikle geng
meslektaslarimiza “nereden geldik, nasil geldik, neredeyiz” konusunda bilgi aktarmak
amaciyla kaleme alindi. Daha genis bir amag, geng kusak ¢ocuk hekimlerimizi, tilkemizin
yakin tarihinde yasanmis olan gelismeleri ve erisilen noktayr olumlu ve olumsuz yonleriyle
elestirel olarak gézden gecirmeye ve bu bilgilerin isiginda “nereye ve nasil gitmemiz
gerekir” sorularinin tartisildigi forumlar diizenlemeye 6zendirmektir. Hemen akla gelen ve
sorgulamaya, tartisilmaya ve yonlendirilmeye gereksinim olan bazi konular: “glinimiizde
tip fakiiltelerinde gerek mezuniyet 6ncesinde, gerekse sonrasinda verilen pediatri egitimi,
mezun olan hekimlere ve uzmanlara, ilk basamak pediatri hizmeti sunabilmek icin yeterli bir
donanim saghyor mu?”, “llkemizde mezuniyet dncesi ve sonrasinda pediatri egitim
programlari ve bunlarin drinleri, yeterince ve nesnel olarak degerlendiriliyor mu?”,
“lilkemizde pediatri konusunda arastirmalarin Tirkiye’nin ¢ocuk saghgi ile ilgili sorunlarina
daha fazla yonetilmesi gerekmez mi?”’, “Tirkiye’de degisik tip fakdiltelerinde pediatri
egitiminde felsefeler ve diizeyler farkli mi?”’ olarak siralanabilir.

Eski Yunan dilinde “cocuk® anlamina gelen ”paidos” sézctiglinden lretilmis olan “pediatri”
teriminin bile ilk defa 1872 yilinda tip diline girmesinden de anlasilacag gibi “pediatri” ic
hastaliklari, cerrahi, obstetri gibi alanlara kiyasla “gen¢” bir tip dalidir. insan yasaminin
yaklasik 1/4’lik bir ddnemini kapsamasina ve bu dénemle ilgili cok yonli fizyolojik,
anatomik, biyokimyasal 6zellikler ve 6zgiil patolojiler varligina karsin pediatri, Avrupa’da ve
Amerika Birlesik Devletleri’nde ancak 19. ytizyilin sonlarina dogru ayri bir uzmanlik dali
olarak kabul edilmis ve akademik ayricaligi kazanmustir.

Turkiye’de baslangicta bir veya birkag sinirl olmakla birlikte pediatrinin kurumsallagmasi 20.
yuzyihn ilk yillarinda baslamig, Cumhuriyet ddneminde ivme kazanmis ve 6zellikle yizyilin
ikinci yarisinda bu kurumsallagsma gerek ¢ocuklara saglik hizmeti sunan gerekse bu konuda
egitim veren kurumlarin sayisinin artmasiyla, yayginlagmistir. Sultan 1l. Abdilhamid’in kizi
Hatice Sultan’in difteriden 6lmesinden sonra, bu vesile ile yaptirilarak 1901 yilinda hizmete
acilan, bugitin Sisli Cocuk Hastanesi olarak bilinen, o zamanki adiyla “Hamidiye Etfal
Hastane-i Alisi” tilkemizdeki ilk cocuk hastanesidir. O yillarda {ilkede heniiz pediatri alaninda
yetismis hekim yoktur. Cocuklar yenidogan ve siit cocuklugu dénemlerinde kadin - dogum
hekimleri, daha buytkler eriskin hekimlerince bakilmaktadir. Bu kapsamda uzmanlik dallan
Kadin Hastaliklari ve Dogum olmakla birlikte, anne ve cocuk sagligi hizmetleri ve egitimi
alaninda 6nemli katkilar yapmis olan Besim Omer Akalin (1862 - 1940) ve Asaf Dervis Pasa’yi
(1868 - 1928) anmamiz gerekir. Bir fizyolog olan Kadri Rasit Anday (1874 - 1949), ayni
zamanda Paris’te ¢cocuk hastanelerinde pediatri egitimi gérmus ve yurda dondiste Sisli
Cocuk hastanesinde gérevlendirilmis, 1915 yilinda da Dartilfiinun Tip Fakiltesinde ilk Cocuk
Hastaliklar Kiirsiisti kurularak basina getirilmistir. ilk pediatri dersleri Cagaloglu’nda hizmet
veren poliklinikte verilmeye baslanmistir.
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Kadri Rasit Pasa, bu ¢calismalar ve yayinlariyla ilk akademik Tuirk Pediatridir. Diger bilim
dallarinda oldugu gibi, tip dalinda da tretkenligin ve gelisimin degerlendirilmesinin, zaman
ve politik ortam dahil tiim kosullarin dikkate alinarak yapilmasi gerekir.

Cumhuriyetin ilk yillarinda Tirkiye’nin genel gériiniimdi, tim olanaklar ¢ok kisith, niifusu az,
okur - yazar orani ¢cok duslk, sitma, trahom, tiiberkiiloz gibi yoksulluk hastaliklarinin kol
gezdigi, savas yorgunu bir tilkedir. Bu yillarda gerceklestirilmis biiyiik atiimlar sonucu ikinci
Diinya savasinin izleyen yillarda Tirkiye artik mali kaynaklar, insan kaynaklari, yasam bicimi,
genel egitim diizeyi, saglik ve egitim hizmetleri ve daha bir¢ok acilardan ilk d6neme kiyasla
cok farkli bir tlke haline girmistir. Yeni tniversiteler kurulmakta ve bilim Gretimini
Ozendirecek ortam giderek olusmaya baslamaktadir. 1960’ yillarda Tiirk pediatrisi artik
gerek ulusal gerekse uluslararasi tip diinyasinda sesini duyuran bir tip dali konumuna girme
yolundadir. Cumhuriyetimizin kurulus yillari, ikinci Dinya Savasi yillari ve bunu izleyerek
1950’li yillarin ortalarina kadar uzanan dénem “Tiirkiye’de pediatrinin temel taslarinin
yerlestirildigi ddnem” olarak distnilmelidir.

Cumhuriyet déneminin ilk yillarinda Tiirkiye’de cagdas pediatrinin yerlesmesine 6nemli
katki yapmis bir hocamiz Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar’dr.

Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar (1888 - 1962) pediatri alaninda uzmanlik egitimini Almanya’da
Profesér Czemy’nin kliniginde tamamlayarak tlkeye donmis ve 1923 yilinda “Puerikiltir”
muallimligine atanmis, 1933 yilinda Universite reformu ile istanbul Universitesi’nin yeni
kadro diizenlenmesinde Cocuk Hastaliklari ve Bakimi Kirsiisi’niin Baskanligina getirilmistir.
Alantar, disiplinli calisma dizeni, diizglin kayitlari, standart tani ve tedavi kurallar, yilhk
istatistikleri, vaka tartismalari ve yayinlariyla dénemin Tirkiye’sindeki gii¢ kosullara karsin
yine o dénemin Avrupa standartlarina oldukga yaklasan bir tiniversite Cocuk Klinigi kurmus
ve pediatri biliminin gelisebilmesi i¢cin dGnemli temel taslarindan birisi olan “kurumlasma’yi
yerine oturtmus bir bilim adamidir. Alantar, kalaazar, rahitis, dokintu hastaliklar,
tiberkiiloz, noma gibi o yillarda ¢ocuklarda sikca rastlanan pek cok hastaligin tani ve
tedavisine iliskin deneyimlerini ulusal dergilerde ve 1930 — 1940 arasi désnemde 6nde gelen
Avrupa dergilerinde yazmis oldugu makalelerde yayimlanmistir. JAMA’da da  ““Statistics on
Rickets” baslikli bir yayini vardir. Uluslararasi Cocuklari Koruma Birligi’nin (Association
International pour la Protection de I’Enfance) Briiksel’de 1935 yili toplantisina; “Hekim
Formasyonunda Pediatri Egitiminin Buglinki Durumu ve Gereksinimler” konusunda bir
rapor sunmak lzere davet edilmis olmasi ve Profesér Czemy onuruna 1938 yilinda
hazirlanan bir kitapta da ‘“Ekstidatif diatezli cocuklarda Koplik lekeleri” baslikli bir bélimle
yazarlar arasinda yer almasi, Alantar’in o dénemdeki Avrupa bilimsel toplulugu icinde
ismi gecen bir bilim adami oldugu gésteren kanitlardir.

Cumbhuriyetin builk yillarindan sonra istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Hastaliklari ve
Bakimi Kiirsiisii bir siire daha Tiirkiye’de tek Universite pediatri birimi olma statiisiini
korumus, akademik toplulukta 1930’lu yillarda Prof. Dr. Sevket Salih Soysal, Prof. Dr. Sezai
Bedrettin Timay, daha sonra da Prof. Dr. Metine Bilger ve daha geng 6gretim lyeleri yer
almaya baslamistir.
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Ayni yillarda zamanin Sihhat ve ictimai Muavenet Vekaleti (Saglik ve Sosyal Yardim
Bakanligr), Ankara Numune Hastanesinin Pediatri b&limiind yiriitmek lizere Prof. Dr.
Albert Eckstein’t AlImanya’dan davet ederek bu géreve atanmis, ayrica kendisini Anadolu
sehir merkezleri ve koylerinde yasayan ¢ocuklarin saglik durumu Gzerinde yillik incelemeler
yapmak lzere gérevlendirilmistir. Daha sonra Prof. Dr. Eckstein, 1946 yilinda yeni kurulan
Ankara Tip Fakiltesinde Pediatri kiirsiistintin direktdrligiine atanmis, bu gorevi
(Almanya’ya geri doniinceye kadar) Prof. Dr. Bahtiyar Demirag’a devrettigi 1949 yilina kadar
stirdiirmistdir. ikinci Diinya Savasi yillarinda, hatta 1950’li yillarin ortalarina kadar
istanbul’da pediatri alanindaki bilimsel faaliyetlerde bir durgunluk ve ice doéniikliik dikkati
cekmektedir. Bu durumun énemli bir nedeni tip bilimi arenasinda artik bati Avrupa
ekoltintin agirhgini yitirmesi ve Anglosakson ve 6zellikle Amerika Birlesik Devletleri (ABD)
ekollerinin agirlik kazanmasidir.

Bircok alanda oldugu gibi pediatri de bu kiiltlirden yararlanma, ancak daha ileri yillarda da
bu llkelere egitim amaciyla giden geng bilim adamlarinin yetismesiyle gerceklesebilmistir.
Diger bir neden, istanbul Universitesi Cocuk Kiirsiistiniin uzun yillar, kismen de ¢alisma
yerinin bir¢ok kez degisme zorunda kalmis olmasina bagl olarak, ¢agdas fiziksel
olanaklardan ve 6zendirici bir ¢alisma ortamindan yoksun kalmig olmasidir. Diinya Savasini
izleyen yillarda tim dinyada tip alaninda ABD’nin énderliginin kabullenilmesi, bircok genc
Turk hekiminin ileri egitimleri icin ABD egitim hastanelerine kolaylikla kabul edilerek
gidebilmeleri ve bu egitimin Griinlerinin 1960l yillardan baslayarak uluslararasi pediatri
literatiiriinde yer almaya baglamasi, ayrica basta Hacettepe grubunun 6zendirici etkisiyle,
degisik fakiltelerin pediatri topluluklari arasinda olumlu bir yarigma ortaminin gelismesi
Turkiye’de pediatrinin bilimsel diizeyinde bizi bugtinlere getiren asamanin baglangicini
olusturmustur.

Turkiye’de pediatrinin kurumsal gelisimi:

1915 * Dardlflinun Tip Fakultesinde Cocuk Hastaliklart Kiirsiisi kurulmasi ve derslerin
baslatiimasi

1923 * Ayni Tip Fakiiltesi biinyesinde Puerikdltir Kirsiisi (Cocuk Bakimi Kiirstisti) kurulmasi
1933 * Universite Reformu — istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi ve Cocuk Saghgi Hastaliklari
ve Bakim Kiirsisinin kurulmasi ve Sisli Cocuk Hastanesinde géreve baslamasi.

1946 * Ankara Universitesi Tip Fakdiltesinin kurulmasi

1953 * istanbul Universitesi Cocuk Hastaliklari ve Bakim Kiirsiistiniin gegici olarak Haseki
Hastanesindeki pavyona tasinmasi

1957 * Ege Universitesi Tip Fakdltesinin kurulmasi

1958 * Hacettepe Hastanesinde Cocuk Sagligi Enstitlisiiniin hizmete baslamasi

1962 * Hacettepe Universitesi Tip Fakdiltesinin kurulmasi

1964 *istanbul Universitesi iki tip Fakiiltesi ( Cerrahpasa Tip - istanbul Tip) kurulmasi ve
Cerrahpasa Hastanesinde ayri ayri faaliyet baslanmasi.

1972 * istanbul Tip Fakdiltesi Cocuk Saghgi ve Hastaliklar Kiirsiisiiniin Capa’daki hastane
binasina tasinmasi

1972 - 1982 * Yeni Tip Fakiiltelerinin acilmasi (Erzurum, Trabzon, Bursa, Antalya, Edirne),
istanbul Tip Fakiiltesi Egitim yonetmeliginde degisiklik ile pediatri egitimin yenilenmesi.
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1982 * YOK Yasasi - yeni tip fakdiltelerinin kurulmas, tim Gniversitelerde egitim
programlarinda pediatri agirhginin artmasi, pediatri yan dallarinin kurulmaya baglanmasi,
I.0. Cocuk Saghg Enstitiisiiniin kurulmasi ve istanbul Tip Fakiiltesi Cocuk Sagligi ve
Hastaliklart Anabilim Dalr ile is birligi icinde calismaya baslamasi

1954 yilinda Ankara Universitesi biinyesinde “Cocuk Saghgi Enstitiisi”’niin kurulmasiyla
Prof. Dr. ihsan Dogramacr’nin Tiirk Pediatrisine katkilarinin tohumu atildi. 1957’de Ege
Universitesi kurularak Prof. Dr. Sabiha Ozgiir baskanliginda yeni bir akademik topluluk
izmir’de pediatri ¢alismalari basladi. Yine bu dénemde Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Cocuk Hastaliklari ve Bakimi kirsiisi Prof. Dr. Bahtiyar Demirag’in yénetiminde 6nemli
gelismeler gosterdi. 1960’li yillar, ayni zamanda, Prof. Dr. ihsan Dogramaci liderliginde,
Hacettepe Universitesi pediatri grubunun hizla gelistigi ve bilimsel Griin vermeye basladig)
doénemdir.

istanbul Universitesi Tip Fakiiltesinin 1964 yilinda “ Cerrahpasa” ve “ istanbul Tip* olarak
ikiye ayrilmak izere reorganize olmasiyla bu yeni kiirsilerin baskanhgina getirilen Prof. Dr.
Sevket Salih Soysal ile Prof. Dr. Sezai Bedrettin Tiimay ve basta Prof. Dr. Cihad Tahsin
Gurson ile Prof. Dr. Metine Bilger olmak tizere yardimcilari, bu yeni olusumlari verimli
kilmak icin ugras verdiler.

istanbul Tip Fakiiltesi Cocuk Saghgi ve Hastaliklar Kiirsiisiiniin 1972 yilinda Capa’daki yeni
binasina tasinmasi peyderpey kadrolarini genisletebilmesi, pediatrinin ¢esitli yan dallarinda
alt birimler kurulmasi, 1980’li yillarda Cocuk Saglig Enstitiistintin kurulmasi ve isbirligi icinde
calisma ile olanaklarinin gelisebilmesi, yurt disi bircok iliskiler kurulmasi sonucunda istanbul
Universitesi istanbul Tip Fakiiltesi Cocuk Saghgi ve Hastaliklari Anabilim Dali hasta hizmeti,
mezuniyet 6ncesi ve sonrasi egitim programlari, makale ve kitap yayinlariile glinimizde
Turkiye’nin 6nde gelen bir pediatri merkezi konumuna gelmistir.”

*%*
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Oya Banu Yurdabak’in Kaleminden: Cocuklugumun Geride Kalan Giizellikleri

1962 yilinin Mayis ayinda diinyaya gézlerimi actigim icin babamin amcasi ihsan Hilmi Alantar’i
gorme ve tanima sansina ne yazik ki sahip olamadim. Cocukluk ve genglik dénemlerimin
kosturmacasi ve hatta biraz da hercailigi ile “Ailemize” ve lilkemiz Tip Diinyas’’na seckin
kisiligi ile ne(ler) ifade ettigini derinlemesine anlamak ve hatirasini yad etmek mimkin
olamadi. Oysa ki, yasanmis gercek hikayelerden olusan aile ge¢mislerimizde ve soy
agaclarimizda, kiicik bir paragraf oldugumuzu fark etmek ve kocaman dallar arasinda
kendimiz i¢in bir farkindalik yaratmak ne harika bir kisisel gelisim yolu imis...

Aile biytklerimin yasam tarzlarini 6rnek alacak olursam; kim bilir belki de babamin amcasi
ihsan Hilmi Alantar ve cekirdek ailesinin 50’li, 60’li yillarda icinde bulundugunu varsaydigim
sosyokdiltiirel atmosferini az da olsa yansitabilirim.

“Anne ve Baba Soyagac”’mizin iki kolunda da ‘Ailelerin’ lzerinde durup 6nem verdigi
konular, icinde nezaket ve gérgiiniin 6nemli yer tuttugu “Egitim ve Ogretim” ‘idi. Ellerindeki
olanaklari seferber ederek kendilerinden sonraki kusaklara verdikleri en giizel hediye, onlan
saglam temeller Gzerine atilmig, esnek, dinamik ve ¢ok ydnli bir egitim sistemine dahil
etmelerinin yani sira; yasadiklari deneyimler ve birikimlerle fiziksel, ruhsal ve zihinsel ve
vicdant agilardan saglikl gelisimlerine olanak saglamalaridir.

Biytiklerinin ‘bir lisan bir insan demektir’* mantigi ile ddnemlerinin zor ekonomik sartlarinda
bile bikmadan, yilmadan temin ettigi, bati diinyasinin 6nde gelen yayinevlerinin dergilerini,
kitaplarini ve ansiklopedilerini ansizin yani basinda bulan bir cocugun veya gencin saskinlikla
karisik sevinci ve coskusu kuskusuz tarifsizdir...

Miizigin her rengi ile i¢ ice blytimds; takipleri Zeki Miiren’den, Miizeyyen Senar’a, Adnan
Saygun’dan Ulvi Cemal Erkin’e, Mario Lanza’dan, Franco Corelli’ye Frank Sinatra’dan, Glen
Campbell ve dénemdaglarina uzanmis basta isitsel ve gorsel sanatlar olmak tizere guzelligi
ve estetigi yorumlayan tim sanat dallarina bitiintyle sevdalanmis, sanat asig bir anne ve
babanin karma ve uyumlu zevkleri ile asilanarak biytiyen cocuklar elbette ge¢mislerine
oldugu kadar geleceklerine de sahip ¢ikacaklardir.

Galiba en ¢ok bayram gibi bayram giinlerini ve sicacik yilbasi aksamlarini 6zler olduk...

Bilyukanneler, biiylikbabalar, anneler, babalar, teyzeler, enisteler, halalar, dayilar, amcalar,
yengeler, kuzenler, cocuklar ve bebekler farkli semtlerdeki evlerinden o unutulmaz bayram
ginlerine yakisan giizel anilar ve izler birakmak i¢in bayrama 6zel giysileriyle ¢ikarak, daveti
yapan aile biytgunin evine ulasir; cicek kokulu, kolali beyaz drtiiler Gzerine kurulan comert
sofralarda, lezzetini hald hatirladigimiz enfes yemeklerin, tatllarin tadini doyumsuz
sohbetlerle ¢ikarird.
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Biytklerin “Her sey cok guzeldi. Ziyade olsun hepinize‘ demesiyle birlikte, evin kiiciik
hanimlar ve kiiclik beyleri giiliserek sofradan kalkar, birlikte oynamay: iple ¢ektikleri
eglenceli oyunlara baslamak i¢in adeta yarisirlardi. Rengarenk camdan bilyeler, 1sikli yoyolar,
eski ve yeni model araba replikalar, kicik matchbox arabalar, zekamizi ve el becerimizi
kigukligliimizde sinayan mikadolar, al kirmizi/beyaz domino taslari, yaraticiligimizi zorlayan
tahta ve plastik legolar, sonsuzlugu isaret edercesine 8 rakami big¢imindeki raylar Gzerinde
salinan oyuncak trenler, cesit cesit kagit elbiselerin giydiriimesini bekleyen badem go6zIu
karton bebekler, akordeon gibi acildiginda icinden masal kahramanlarinin firladigr sirpriz
kitaplar, Dogan Kardes ve Tina dergilerinin onlarca kez tekrar tekrar okunan sayilari ve daha
neler neler...

imrenilesi aile sofralari, konuklara ikram edilen geleneksel Tiirk kahvesi, serbetli tatlilar ve
benim ‘blyldigim zaman’ tadabilmek i¢in can attigim Ahududu likori ikrami ile son
bulurdu. Giin hi¢ bitmeyecekmis gibi kendimizi kaptirdigimiz oyunlarinin en gizel yerinde
’Haydi bakalim, toparlanma zamani geldi ¢cocuklar’ cimlesiyle hafifce irkilir, bu siireyi biraz
olsun uzatabilmek adina turld tirlt sudan bahaneler yaratirdik.

Bayram bulusmalarinin olmazsa olmazi olan kimi oyali kimi resimli, kimi ¢icekli stsli psla
mendiller, g6z alici renkleriyle birbirinden giizel gériinen sekerleme ve c¢ikolatalar, hatta
bazen de g6z alic teneke kumbaralarimizda biriktirmemizi tesvik etmek icin usuliince
zarflara konulan hargliklar, akranlarimizdan ayrilma zamani gelip ¢attiginda, bizi teselli
etmenin en gilizel yolu olarak sefkatle kucaklaylp yanagimiza giile giile 6pucigu
kondurduklarinda usulca ellerimize sikistirilirdi.

Yilbasi giin ve gecelerinin bayram giinlerinden en belirgin farki ise, o giinler olabildigince
telas ve kosturmaca icinde olan buyiklerimizdi. Biz kigtikler, etrafta kosturup duran
biyukleri merakla seyreder, sabirsizlikla bazen de kigciik isyanlar esliginde evin en giizel
odasinin bas kdsesine kurulacak olan yilbagi agacini beklemeye koyulurduk.

Cam agaci siislemenin bati medeniyetlerinden alinmis bir adet olmayip, Turklerin yeni yil
bayrami olan Nardugan’dan gelen Tirk gelenegi oldugunu, cam agacinin eskiden Tirklerde
kutsal agac sayildigini 6grenene degin epey zamanin gelip ge¢mesi gerekliymis. Agacin, kimin
zevkiyle suislenecegi konusunda anlagsmaya varilamazsa yilbasi gecesi heyecan ve keyifle
oynanacak tombala torbasindan tahta taglar cekilir, en yiiksek rakami bulan biytikannemin
ve blylk teyzemin renkli kutularinda -6zel kaliplarinda 6zenle sakladiklari yumurta kabugu
inceligindeki g6z alici siisleri yapay ¢am agacinin naif dallarina takma onuruna sahip olurdu.
(Ailemiz, gercek bir cam agacinin yilbasi agaci olarak teshir edilmek maksadiyla kesilmesini
asla hos gérmez ve onaylamazdi, hepimiz bir pargasi oldugumuz dogaya saygili olmayi ve
korumayi ailedeki biyiklerimizden 6grendik. Bir fidan veya tohumu toprakla bulusturmanin
hazzini icimizde duyabilmeyi kesfettik).
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“Hayat Bayram Olsa” sarkisiyla tinlenen $Senay’in neseli sarkilar esliginde kestaneli i¢ pilavla
doldurulmus yilbasi hindisi veya tavugu, aile tyelerinin el birligiyle sevgiyle hazirladig tiirlt
cesit mezeler ve buzdolabinda giinler éncesinden sogutulmus icecekler esliginde sofraya
konulur, ahsap salincaginda bir asagi bir yukar salinan Bavyera sapkali kirmizi yanakl
cocugun bas aktori oldugu guguklu saatin gece yarisini vurmasiyla, konfetiler, kotyonlar
(renkli puskdlli konik sapkalar) maskeli balodaymisiz hissi veren parlak kartondan gozliikler
havada ucusur, masadaki herkes yeni yil dilekleriyle birbirine simsiki sarlr, kadehler
tokusturulur, neseyle dans edilirdi.

Dikkatlice kalaylanmis biyiik bakir tencerelerde ve tepsilerde pisen etler, ic pilavlar ve
zeytinyagllarin bir kismi evlerdeki kadim yardimcilarin ailelerine yollanir, birlik ve beraberlik
icinde bir seyler paylagsmanin mutlulugu yasanirdi. Evlerdeki vefakar yardimcilar ¢ogunlukla
cocuklara goz kulak olmak adina onlarla beraber sofraya otururlar, sofranin bereketi ve
bollugu hep birlikte gecirilen saatler boyunca katlandik¢a katlanirdi. Hediyeleri agmak igin
sabirsizlanan ve adeta mizmizlanan ¢ocuklari anne ve babalar kas g6z hareketleriyle uslu uslu
beklemeye davet eder, giizel dileklerle 6zellestirilmis strprizlerini dnce kendi aralarinda
paylasirlard.

Sayet o yilbasi gecesi disarida lapa lapa kar yagiyorsa soba lizerine dikkatlice dizilen
kestanelerin enfes kokusuna, mutfakta ocagin lizerinde ziplaya ziplaya patlayan cin misirin
tadina hi¢ mi hic doyum olmazdi.

Yillar dncesinin istanbul’u ve kiiciik bir cocugun gézlerinden “Hayat‘tan zevk alma sanati
thlamur kokulu yaz giinlerinde, kah Fenerbahge Hat Boyu’nda belinde 6rdekli simidi elinde
kova ve kiiregi ile teyzesinin elinden tutarak Fenerbahge’de denize girmek icin dakikalar
sayan bir cimcime; kah anne ve babasindan izni kopartip, kuzeninin elinden tutarak Kalamis
Acik Hava Sahil sinemasina film seyredip beyaz leblebili gazoz igmek i¢in kosar adimlarla
giden bir yumurcak olur, o giizel glinlerin ve cocuk olmanin tadini doyasiya ¢ikarmayi giin ve
gun 6grenirdim.

Sinema keyfimiz, iznimizin sinirlari dahilinde olan Anadolu yakasinin en eski pastanelerinden
biri olan Soley Pastanesi’nde sonlanirdi. Buz gibi kaymaklh ve cikolatali dondurmadan mu
yesek yoksa Mehmet Amca’nin 6zenle hazirladig) essiz milféy pastayr mi tatsak? Sinema
sandalyelerini konforlu kilmak i¢in evden verilen minderlerimizi sikica kavrar, kilahta
dondurmalarimizi alir o zamanlar sadece birkag arabanin ve bisikletlinin seyir ettigi Kalamig
Fener Caddesi’nden dikkatlice karsi kaldinma gecerdik. Usulca kapinin zilini ¢alar,
anneannemizin 6zenle hazirladig damla sakizi kokan yastik ve pikelerimize gémuiltr misil
musil uyurduk.

iki katll evimizin bahcesinde, yaz tatili icin Ankara’dan gelen kuzenimin yaraticiligina uyarak

kurdugumuz Kizilderili ¢cadirinin i¢ini minderlerle ve annemin hafta sonlarn keyifle pisirdigi
cevizli ve elmali kurabiyelerle doldurur mahalle arkadaslarimiza adeta ziyafet verirdik.
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Tahta sandiklar, ahsap plaka ve tellerle 6zenerek yaptiklari s6zde bateri ve gitarlarla
verdikleri rock konserlerinin degismez seyircisi olarak aldigim en anlamli 6diiller, iginden
plastik oyuncaklar cikan leblebi tozu paketleri veya yaldizli ambalajlariyla beni biyileyen
cikolatall gofretler olurdu. Bazen de biyiiklerimizi rol model alir, bahcede kuruyan agag
yapraklarmni ustalikla stpurir; kokulu gillerin yapraklarini toplar, tadina bugtin hicbir yerde
rastlamadigim enfes giil recellerini yapan hamarat anneannemize goturirdik.

Sadece hafta sonlar birlikte zaman gecirme firsati bulabildigim anne ve babam haril haril
isleriyle mesgulken bazi giinler de babaannem ve dedemle kalirdim. Sinema ve konser izleme
keyfini cok kiclik yaslarda bana asilayan babaannem, tek torununun israrlarina dayanamaz,
o yillarda cocuklarin sevgilisi Alaska, frigo, koko ve gofreti istemeden yemek zorunda kalirdi.
Babaanne ile carsi ve aligveris ritliellerimizin olmazsa olmazi olan dénerli ve tavuklu
sandviclerin en giizelini, giizel havalarda ailece arabayla gittigimiz incirli’deki Omiir
Lokantasi’nda geleneksel Omiir ayrani esliginde yerdik.

Kirmizi yaldizlar icine saklanmis visne likorli kupon ¢ikolatalar ise Besiktas’taki Ergun
Pastanesi’nin vitrinini o yillarda stisleyen en glizel mamuliydu. Alisveris glinleri kosturmaca
ile disarida gecen uzun saatlerin ardindan eve déniislerimiz sonrasi babaannem kendisine
yorgunluk kahvesi bana da sicak siit yapar; yanina da o ¢ok sevdigim likorli cikolatalardan
koymayi hi¢ ihmal etmezdi. Barbaros Bulvar’na tepeden bakan balkondaki koltuguna
yaslanir, okumaktan hi¢ bikmadigi Hayat ve Ses dergilerini yanina alir ve radyoyu acar,
“Yurttan Sesler Korosu”nun neseli tinilariyla bambaska bir keyfe dalardi.

Hayata merhaba dedigim 1962 yili 6ncesi Paris’te uzunca bir siire askeri ataselik yapan ve
ihsan Hilmi Alantar’in kardesi olan dedemin ¢ocukluk yillarimdaki hobilerinden biri de balik
tutmakti. Blylkdere’de bulunan Kocatas‘tan su ve gazoz almak bahanesiyle araba ile
Sariyer’e kadar gidilir, déniiste istinye’de bulunan tarihi Zeynel Muhallebicisi’nde dondurmali
su muhallebisi yeme molasi verilir, ardindan Emirgan’in en giizel manzaral bir kaldirmina
araba park edilir, olta takimlar cikarilip balik tutmaya koyulunurdu. Bugiin gllerek
animsadigim kadan ile kovayr tuttugu baliklarla dolduran dedem, her basini denize
cevirisinde onlari yeniden 6zgiirligiine kavusturmayi kendine gorev edinen kii¢iik torununu
bir turli is basinda yakalamayr beceremezdi.

Gec¢mis guzel gunlerin tadini kokusunu hala hissederek yasiyor olmak elbette harika bir
duygudur; ancak hicbir sey bugtinden daha degerli degildir. Diinli tekrar yasayamayiz; yarina
ise ulasamayiz. Diiniin bizlere kazandirdigi engin tecriibeleri, deneyimleri, sundugu firsatlar
bir biitiin olarak degerlendirip, bugin icin yol gosterici bir rehber olarak g6z 6niine alirsak,
gelecekte olmayr hedefledigimiz yere o kadar kolay ve ¢abuk ulasiriz.

Bize sunulmus essiz bir armagan olan yasam yolculugumuza ruhen ve bedenen eslik eden ve
edecek olan herkese ¢ok sey bor¢luyuz...

*kk
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Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar
Tiirkiye’de Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Alaninda Oncii Bir isim

Cagatay Ustiint, Secil Ozgiftci>
1 Ege Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali, izmir
2 Izmir Katip Celebi Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali, izmir

“Tip tarihinin ilgi alanina giren konular arasinda tibbin klinik alanlarinin tarihgeleri ve bu
bélimlerde hizmet vermis hekimlerin biyografileri de vardir. Ozellikle Cumhuriyet sonrasi
déneme denk gelen periyotta 1933 Universite Reformuyla birlikte gerceklestirilen yeni
akademik dizene uyum saglayan ve yararl ¢alismalar vermeyi stirdiiren hekimlerin varligi
onemlidir. Bu makalede Osmanl Iimparatorlugunun son ddnemlerinde istanbul
Dariilfiinunu’nun bir subesi olan tip fakiiltesini bitiren Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar’in
kisa yasam dykdusiine ve tlkemizde bilinen genel ismiyle Cocuk Saghgi ve Hastaliklari alaninda
bebek ve ¢ocuklarda beslenme, siit ¢ocugu hastaliklari ve az rastlanan ¢ocuk hastaliklarina
ait konularda yaptigi calismalarina deginecegiz. Burada belirtmek gerekir ki, mitareke
yillarinda ilkemizdeki farkh saglik kurumlarinda ¢alismis Dr. Alantar istiklal Savasina da
katilmis, bu sebepten &tiirii istiklal Madalyasi almaya hak kazanmistir. Kendisini rahmetle ve
saygiyla aniyoruz.

Kisa Yasam Oykiisii

Memur Halil Hilmi Bey’in oglu olan Ord. Prof. ihsan Hilmi Alantar 1888 yilinda istanbul’da
dogdu. ilk, orta ve lise (Vefa Lisesi) tahsillerini istanbul’da yaptiktan sonra 1911 yilinda
istanbul Mekteb-i Tibbiye-i Miilkiye’den birincilikle diploma almistir. Mezuniyetinden sonra
tip fakdltesi Organik Kimya asistanligina tayin oldu. Daha sonra i¢ hastaliklari kliniginde de
calisti. Balkan Harbine yGkimli Askeri Tabip Yiizbasi riitbesiyle katildi. 1913’te tip fakiiltesinin
actigi yarismayr kazanarak ¢ocuk hastaliklar alaninda ihtisasini yapmak lizere Paris’e gitti.
Burada bir yil kaldiktan sonra Birinci Diinya Savasi basinda memlekete dénerek yukimli
Askeri Tabip Ylizbasi ve sonralari Kizilay Cemiyeti hekimi sifatiile Gelibolu, Konya ve Kudiis’te
gorevini yerine getirdi. Dr. ihsan Hilmi Alantar uzmanhgini gelistirmek ve tecriibesini artirmak
icin 1916 yilinda Berlin’e giderek Prof. Dr. Adalbert Czerny (Wojciech Czerny)’nin ¢ocuk
kliniginde bes yil calisti. Mitareke yillarinda yeniden memlekete dénerek dnce Kizilay Sihhi
imdat Reisi ve Bastabibi olarak Anadolu’ya gecti. Ardindan Ankara ve Kayseri hastanelerinde
uzman olarak gorev yapti. 1921 yilinda tilkemizin ilk Cocuk Dispanseri’nin aciimasina katkida
bulundu. 1922 yilinda istanbul Cocuk Hastanesi Cocuk Miitehassislig’’na (uzmanligina) ve
1924’de tip fakdiltesi Puerikdlttr (Kisisel ve Sosyal Cocuk Saghg Bilgisi) muallimligine
(6gretmenligine) tayin edildi.
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Dariilfiinunda Pierikdiltiir dersinin verilmesini tistlendi. istanbul Universitesi Kurulunca, 1933
yiinda Universite Reformu’ndan sonra Cocuk Hastaliklari ve Bakimi Klinigi Ordinaryiis
Profesérligii’ne secildi.

Dr. ihsan Hilmi Alantar, Cocuk Hastanesi Miitehassisi ve Fakiilte Klinigi Profesérliigii
gorevindeyken bir¢ok asistan yetistirdi. Bu hekimler memleketin her tarafina dagilarak
ondan 6grendiklerini uyguladilar. Dr. Alantar, kendi uzmanlk alanina ait énemli eserler
birakti. 1925 yilinda Validelere Nasihat (27 numaral brostir-umumi nasihat, beslenmeye dair,
temizlige dair nasihatler, terbiyeye dair nasihatler), 1926 yilinda Cocuk Bakimi, 1931 yilinda
pediatri alaninda Tirkiye’deki ilk Tirkce ve Latin harfleriyle yazilmig kitap olma &zelligini
tasiyan Puerikiiltiir (ikinci basim 1938-Dérdiincii basim 1949), 1933 yiinda Prof. Dr. H.
Kleinschmidt ile beraber Cocuk Hastaliklarinda Tedavi, 1935 yilinda Cocuk Hastaliklar Bilgisi
(ikinci basim 1943, Dérdiincii basim 1947), 1939 yilinda Tirk Cocuklarinda Antropometrik
Olciler (VII. Ulusal Tirk Tip Kurultay: Birinci Tiirk Cocuk Hekimligi Kongresinde teblig olarak
sunulmustur-1938), 1941 yilinda Cocuklarda Biyolojik Bilgiler - Birinci cilt, 1945 yilinda ayni
kitabin ikinci cildi, 1942 yilinda Cocuk Biiyiitme Yolu, 1943 yilinda Cocuk Hastaliklar Bilgisi,
1944 yihnda Pderikiltir ve Saglam Okul Gengligi isimli kitaplari yazdi. 1938 yilinda La
formation du personnel medico-chirurgical adli Fransizca bir eser daha ortaya cikardi.
Bunlara ek olarak tibbi mecmualarda bir¢ok orijinal vakalari ve arastirma calismalari
yayimlandi. Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar Avrupa’da diizenlenen ¢ocuk kongrelerine
katilarak inceleme ve arastirma yapmak tzere alti kez yurtdisina bilimsel seyahatlere ¢ikti.
1957 yilinda emekliye ayrildi. 1959 yilinda vefat etti.

Dr. Alantar, Istiklal Harbine de katilmis ve istiklal Madalyasi almaya hak kazanmustir.1-6
Tirkiye’de bilimsel pediatrinin kurulmasi ve yerinin pekismesi Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi
Alantar sayesinde baslamistir. Sisli Cocuk Hastanesi’ndeki az sayidaki yatak kapasitesi ve
imkansizliklara ragmen Alman ekollinin bitin yeniliklerini pediatri alanina uygulamis, o
yillara 6zgil yapilmis otopsi incelemeleriyle, yilik morbidite ve mortalite istatistikleriyle, kendi
hastalarindan hazirladigi ders materyalleri ve arsivleriyle bilimsel pediatriye dncdilik etmistir.
Telif ve tercime alaninda 11 kitabi, 25’i yabanci dilde olmak lizere 100’G askin yaymni
bulunmaktadir. Onun bu ¢alismalarinin devamini Prof. Dr. Sevket Salih Soysal ve Prof. Dr.
Sezai Bedreddin Timay’in getirdigi bilinmektedir.7,8

Ulkemizde 1928 yilinda ilk kez neonatolojinin (yeni dogan bilimi) temelleri Ord. Prof. Dr. ihsan
Hilmi Alantar’in “yeni doganin fizyolojisinin ve hastaliklarinin farkl olduguna” iliskin fikrinden
hareketle ortaya atilmistir. Tiirk Tip Tarihi bibliyografyasi icinde yer alan ona ait ¢alismalar
sunlardir: 1. Universite cocuk klinigi nasil olmalidir? Tip Diinyasi 8(2): 1935 2. Pediatrische
Verhaltnisse in der Tirkei Kinderartzlichepraxis, v. 7, heft 9, 1939 3. Prof. Antoine Bemard
Marfan. ist. Tip Fak. Mecm. 5(20): 2622-2623, 1942 4. Prof. Kadri Rasit Anday. ist. Tip Fak.

Mecm. 12: 47- 49, 1949.
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Onun hatirasina istinaden halen istanbul’da Besiktas Belediyesi’ne bagl Konaklar
Mabhallesi’ndeki bir sokagin ismi ihsan Hilmi Alantar olarak isimlendirilmis durumdadir. Ege
Universitesi Tip Fakdiltesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali arsivinde bulunan ona ait kitaplarin
kapak resimlerini tip tarihi literatiiriine katki saglamak icin paylastyoruz (Resim 1-7). Kendisini
rahmetle ve saygiyla aniyoruz.
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18930/E%C4%9Fitim%20Sunum.pdf?’sequence=1& isAllowed=y (Son erisim tarihi: 09.11.2021)
3. Yakinai ¢, Sapcioglu M. Ulkemizde Tiirkce Latin harfleriyle yazilmis cocuk hastaliklari
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Medicus Portreler”; https://www.nobelmedicus.com/en/article/751

*k%

111


https://www.nobelmedicus.com/en/article/751

Ord. Prof. Dr. lhsan Hilmi Alantar’in Cagdaslarindan Orneklerle

Uluslararasi Tiirk Bilim insanlarimiz —1

ilk Kiltir Bakanimiz Talat Halman’in yegeni arkadasim-kardesim Sema Al her makalemi,
kitabimi okur. Genleri ile Notre Dame de Sion ve gazetecilik egitimi karmasiyla duygularini
kaleme alir. “Mimar Sinan” konulu makalemi de okuduktan sonra yine goriis bildirdi: “Bir de
tip diinyasinda Hulusi Behget var ki “Behcet Hastaligl” ile anilir. O da 6nemli bir marka.
Yazmalisin. Annemin kolejden bir arkadasinin babasi ve gercekten diinyada zor teshis edilen
bir rahatsizligi ayirt ederek diinya tip literatiiriine “Behcet Disease” diye gecen cok degerli
bir tip adamimiz. Belki de adiyla hastaligi anilan nadir ilim adamlarimizdan biri.” dedi.
Sema’nin aklina hemen neden Hulusi Behget gelmisti? Giizel soru.

ilk calisma hayatima basladigim, UNESCO Atatiirk Yil'ndailk is seyahatimizi gerceklestirdigim
ve kendisinden “yénetimin pif noktalar’”’ni kavradigim, 1980 ihtilali gibi sancili dénemde
istanbul Universitesi rektérliigii yapmis, Florence Nightingale Hastanesi’nin kurucusu Prof.
Dr. Cemi Demiroglu’nun hocasi kimdir derseniz. Sema’nin babasi Prof. Dr. Fahir M. Géksel’dir.
Her iki degerli hocamiz da TUSAD (Tirkiye Solunum Arastirmalari Dernegi) kurucu
dyelerindendir. “Solunum” ne kadar énemli degil mi her can icin? “Bir nefes can ile canan
arasi” basligiyla kaleme aldigim yazimdaki gibi derin duygulari icerir.

i.0. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi i¢ Hastaliklari Bélimii sayfasinda Prof. Dr. Fahir M. Géksel Hoca
icin soyle yaziyor:

“1918’de istanbul’da dogdu. 1936’da Saint Benoit Lisesi’ni bitirdi. 1942’de istanbul Tip
Fakultesi’nden mezun oldu. 1949’da Farmakoloji Enstitlisi ve Tedavi Klinigi’nde ihtisasini
tamamladi. 1953’te docent, 1964’te profesér oldu. Fransizca ve ingilizce bilir. Solunum
fonksiyonlari ve akciger hastaliklari ile ilgili bilimsel calismalari vardir. Evlidir, iki kizi vardir.
Paramedikal meraklari fotografcilik ve muziktir.”

Upuzun yasam icindeki bilim ve aile hayatinin 6 satira sigmayacag bilinir. Degerli Fahir Goksel
hocamizla kizini taniyalim isterim. “Profesér babalar ve kizlarn” olgusunda; ben de babamdan
nice bilgi birikimi, prensip, okuma aliskanhgr edinmistim. Kulagim botanik ile dolmustu.
Sema’nin kulagi da tip ile. Sadece bilim degildi ugraslari. Nice meslek disi ugraslari vardi her
birinin. Ve aslinda tevazu gostererek — gerci dogrusu da bu olabilir — basardiklarini kendileri
anlatmaz, isin uzmanlarinca takdir edilmesinden memnun olurlardi. Amaglari; Gstlendikleri
vazifeyi basarmak ve faydali olmakti. Sema, zaman zaman bana tatl siirpriz yapar. “Talat
dayim gibi sihirli kalem senin elinde.” der. Bazen “Bereketli bir hafta olsun sihirli kalemli
arkadasim.” diye yazar. Bazen sevgili edebiyat hocasini, Nimet Leyla Basak’i yad eder.
Ozellikle kar yagdiginda. Bazen “Limonda seker orani diisiiktiir, abartmadan yiyebilsek
keske.” diyerek ruhumu limonluklara uqurur. Bazen “Sana giiniin ¢orbasi yerine giiniin iki
filmini 6neriyorum. Birinde Juliette Binoche, digerinde Sienna Miller oynuyor.” diye ufkumu
agar.
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“Gunln filmi Inception, Leonardo di Caprio, riiyalara bakis agin degisir.” der. “Sinema
Prens’in 100. sayfasindayim. Hep ayni yerlerde ayni goriintiilere bakmisiz. Neredeyse ayni
hislerle yasamisiz. Sen kelimelerin prensesi, ben kil kedisi olmusuz.” diye not diiser. “Mdsfik
Kenter’in sesinde zaten etkileyici olan konu katlanarak etkisini artirmis.” diyerek goris
bildirir. W. A. Mozart “Rondo Alla Turka” paylastigimda ‘“Dame de Sion’da okurken, karne
alirken sahneye c¢ikma muzigimizdi. Tesekkir ederim.” der. “Muikemmel bir yaz.
Markalasmak icin kiictik zarif Rengiglller yetistirmen lazim. Minik hanimlara ders vermen.
Tum birikimlerini aktarmalisin.” diye goértstini bildirir. Sema’nin halasi Prof. Dr. Emine
Atabek. Hocasi Prof. Dr. Siiheyl Unver Hoca imis. Bu detaylari “Milli Tip Kongresi” ve “Tibbi
Deontoloji” dergi gorsellerini paylastigimda égrendim. “insanlar bilgilendikce miitevazi
olurlar.” goriisii hayatimin her evresinde karsima ¢ikiyor ve mutlu oluyorum.

Prof. Dr. Emine Atabek kimdi? istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Tip Tarihi
sayfasinda sOyle yazilmis:

“1914’de Istanbul’da dogdu. 1932’de Notre Dame de Sion’dan mezun oldu. 1939’da istanbul
Tip Fakiiltesi’ni bitirdi. ihtisasini 1963’de tamamladi ve 1968 de docent oldu. Fransizca ve
ingilizce bilir. Psikiyatri tarihcesi ve Rénesans ve tip izerinde calismalari vardir. Ayrica, “Tip,
Tabib Olmayandan Ne Ogrendi?” ve “Orta Cag Tababeti” adli kitaplari basiimistir. Evlidir, bir
oglu vardir. Meslek disi ugraslari resim, tarih ve miziktir.”

Meslek disi ugraslar, her zaman ilgimi ¢ekmistir. Pekii Prof. Dr. Hulusi Beh¢et kimdi?

“Hulusi Behcet, 20 Subat 1889 tarihinde istanbul’da dogmustur. Tip &grenimini 1910
senesinde tamamlamis ve 1914 Temmuzuna kadar Giilhane Dermatoloji Kliniginde Esref
Rusen, Talat Camli ve bakteriyolog Resat Riza hocalarin yaninda asistan olarak ¢alismistir.”
ile baghyor. “En biyiik Tirk dermatologunun anlatmaya calistigim yasam &ykistinden de
anlasildigi Gzere, Hulusi Behget, Behcet hastaliginin tanimlanmasindan énce de Hulusi
Behcet’ti. Kendisini saygiyla aniyoruz.” diye sonlandirtyor Prof. Dr. Yalcin Tiiziin. Anlasilan o
ki; bu makalemde konu ve konuk ettigim degerli bilim insanlarimiz hem Osmanli
imparatorlugu hem de Cumhuriyet Dénemi’'ni yasamis tipki teyzezadem, Atatiirk’iin
halazadesi Prof. Dr. Vefik Vassaf gibi. Savaslar, strgtnler, rejim degisikliklerine sahit olmuslar.
Bu bakis acisindan da degerlendirmemizde yarar gérmekteyim. Bilginin umman oldugunu
bilen degerli insanlardi. Prensipli, kuralli, ¢aliskan, vazifesinas. Mevlevilik felsefesi ile
drtiistiyordu bilim, ilim — irfan sahibi, edep — adap formasyonlari. Bilingle, bilgiyle, kiltir
donanimi ile erisilecek en yiiksek mevkide sevgiyle, saygiyla “hi¢”ligi idrak etmektir gercek
yasamin felsefesi.

*kk
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Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar’in Cagdaslarindan Orneklerle

Uluslararasi Tiirk Bilim insanlarimiz - 2

En biyik Tirk dermatologu Ord. Prof. Dr. HulGsi Behget ve Nekroloji Yazarhgi

“Blitlin diinya yeni bir hastalikla ylizlestigini en sonunda kabul etmek zorunda kalir. 1947’de
Zurih Tip Fakdltesi’nden Prof. Mischner’in Uluslararasi Cenevre Tip Kongresi’nde yaptigi bir
6neriyle, Dr. Behcet’in bu bulusu “Morbus Behcet” olarak adlandirilir. Béylece daha baslangicta
Behc¢et Sendromu, Trisymptom Behget, Morbus Behcget adlandirmalar ortaya ¢ikar.”

Bir Turk olarak gurur duyuyorum. Saygin hocalarini kaleme alan akademisyenler, hocalarinin
onemli bir 6zelligini de vurguluyorlar. Ortak 6zellik: Algakgonilli olmalari. Vurgulanmasi
gereken 6nemli bir ayrinti bence.

“Hullsi Behcet adini ilk kez ne zaman duymustum?” diye distindim. Behcet Hastaligr’ni
duymustum ama sahit olmamistim. Hastaligin tizicti boyutunu uzun yillar Fransiz La Paix’de
vasiligini génilden yaptigim gen¢ hanimda yasamistim. Cok stresli, baski altinda kaldigr ilk
genclik yillarinda yaralar ciktigi sdylenmisti ama gercekte saptanmis bir sebebe de
baglanamiyordu. Ondan 6ncesinde Sark ¢ibanini biliyordum.

“Savastan sonraki Cumhuriyet’in ilk on yilinda, kalkinma hamlesi umudunda ve azminde olsa
da 6zellikle Urfa’da trahom ile miicadele edilmektedir. Ailenin fertlerinde de “Sark ¢ibani”
kaginilmazdir. Kiglk Faik, trahomdan etkilenen, burnunun ucu yok olmus amcalara pek
dzular. “Tirnik” kelimesi dagarcigina giriverir, hiiziinle ve biraz da korkuyla kigcticiik ylregine.
Hele kor kalanlara daha da cok zdiltrler.” Gibi nice yénleriyle “Rengigiil” kitabimda uzun
uzun Urfa’yr anlatmigtim. Savas ve siirglin kadar salgin hastaliklar da insan hayatini etkileyen
hizinlerdir. Ruhen ve bedenen etkileri nicedir.

“Behcet, vefatindan 27 yil sonra 1975’te, TUBITAK Bilim ve Hizmet Odiilii, 1982’de ise Eczacibasi
Bilimsel Arastirma Odilii ile onurlandirildi. Behget’in adina pul ve giimis para da basild.” diye
yazmis Prof. Dr. Yalgin Tiiziin, I.U. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Dermatoloji Anabilim Dali
dgretim lyesi. Ne giizel bir detay! TUBITAK. Babam Prof. Dr. Faik Yaltirik’a da 1973 yilinda
TUBITAK tarafindan “50. Yil Cumhuriyet Odili” verilmisti. Simdi Yal¢in Tiiziin hocanin
kaleminden, HulGsi Behcet’in akademik yonini taniyalim. “Akademik yéni” diyorum. Zira
her insanin meslegi haricinde kendini dinlendirdigi, ruhunu besledigi nice yetenegine paralel
ugraslar da oldugunu gézlemlemekteyim.
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“Huldsi Behget, 20 Subat 1889 tarihinde istanbul’da dogmustur. Tip 6grenimini 1910 senesinde
tamamlamis ve 1914 Temmuz’una kadar Giilhane Dermatoloji Klinigi’nde Esref Rusen, Talat
Camli ve bakteriyolog Resat Riza hocalarin yaninda asistan olarak ¢alismistir.

1914 Temmuz’unda Kirklareli Askeri Hastanesi bashekim muavinligine tayin edilmis ve daha
sonra 1918’e kadar Edirne Askeri Hastanesi’nde dermatoloji uzmani olarak ¢alismistir.

1918 Agustos’unda evvela Budapeste’de, sonra Berlin’de Charité Hastanesi’nde ¢alismis ve 1919
Ekim’inde yurda dénmstar.”

Burada biylkce bir parantez a¢makta fayda goériiyorum. Osmanh topraklarinin icinde
bulundugu durumu irdelemenizi rica ediyorum. 19 Mayis 1919’u! Vatan miicadelesini! Hem
savas hem salgin hastaliklari!

Nitekim “Hulsi Behcet ve Behget Hastaliginin Tip Literatirtine Giris Streci” doktora tezinde
Dr. Gulay Satar; “HulGsi Behget’in dogum yili 1889, Fransiz ihtilalinin 100. yil dénimddiir.
Osmanli imparatorlugu’nda Padisah Il. Abdiilhamid hukdm sirmektedir. Ayni yil istanbul’da
bulunan askeri tibbiyeli bes égrencinin kurdugu bir cesit fikir kultbi olan ittihad-1 Osmani
Cemiyeti, gelecekte iktidara gececek ittihat ve Terakki Cemiyeti’nin ¢ekirdegini olusturmustur.
Bu dénem egitim alaninda reform sayilabilecek, 6gretmen ve 6grenci sayisi, lise diizeyindeki
okul sayisinda artis gibi gelismeler olsa da dénemin gercek ihtiyacini karsilamaktan uzaktir. Ayni
dénemde demir yolu uzunlugunda énemli artislar olmus, hacilara kolaylik olsun diye Osmanli
tarafindan yapilan Sam — Hicaz demir yolu yapimi da ayni yillara rastlamistir.” diye yazmistir.
Satir aralar s6yle: “Profes6ér Doktor Hullsi Behget’in vurgulanmaya deger 6nemli bir 6zelligi,
ogrencilerine tibbin sosyokiiltiirel ve tarihsel boyutlarini gérmeyi saglayan genis bir bakis agisi
kazandirmaya ¢alismasidir.

Nekroloji Yazarligi: Edebiyat Hul(Gsi Behget’in 6zellikle ilgilendigi bir alandir. Yazar kimligini,
editori oldugu Deri Hastaliklar1 ve Frengi Klinigi Arsivi’nde, yerli ve yabanci meslektaslari
ardindan yazdigi, onlarin tibba yaptiklari katkilari ayrintili olarak ortaya koydugu ve kendi
degerbilirligini yansittig ictenlikli ve dokunakli nekrolojiler ile acik¢a ortaya koymustur. HulGsi
Behcet’in hem kendi egitimine-yetismesine hem de Tiirk dermatolojisinin de ilerlemesine énemli
katkisi olan ve kaybindan derin aci duydugu hocasi Hamdi Suad Aknar’in ardindan yazdigi yazi,
bu alandaki calismalarinin en basarili érneklerinden biridir: Hamdi Hoca c¢ok caliskandi.
Caliskanligi tevazu ile birlikte giderdi. Hig alayis, gosteris sevmezdi. Memnuniyetlerini kendine
mahsus giiliimsemelerle ancak ifade ederdi. izzeti nefsine diiskiindii. Biiyiiklere hiirmet eder,
calisanlari takdirle severdi ve sevmesi samimi ve hakiki idi.”

Yal¢in Tizdn Hoca ile devam edelim: “Hullsi Behget, bir miiddet serbest calistiktan sonra
1923’te Haskdy Zuhrevi Hastaliklar Hastanesi Bashekimligine tayin edilmis, 6 ay kadar burada
calistiktan sonra Guraba Hastanesi dermatoloji uzmanligina nakledilmistir.

Tlirkiye Cumhuriyeti kurulduktan ve soyadi kanunu kabul edildikten sonra, Cumhuriyet’in

kurucusu Mustafa Kemal Atatlirk’iin arkadaslarindan olan babasi Ahmet Behcet’in, parlak ve
¢ok zeki anlamina gelen ve adi olan Behcet’i soyadi olarak almistir.
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1933 senesinde Universite Reformu’nda Deri Hastaliklari ve Frengi Klinigi’ne profesér secilmistir.
HulGsi Behget, Tiirk akademisinde profesér unvanini alan ilk kisidir.

HulGsi Behget dermatolojide bircok konuyu ayrintili bir sekilde incelemistir. 1920 yilindan
itibaren cesitli dernek toplantilarinda ve bazi yazilarinda deri laysmanyazinda (sark ¢ibani) civi
belirtisi bulundugundan bahsetmeye baslamistir. O dénemin 6nde gelen deri hastaliklari
uzmanlarindan biri olan Dr. Abimelek, Hullsi Behget’in c¢ivi belirtisi tanimini soyle
nakletmektedir: “Once bir nodiil ortaya ¢ikar. Bu nodiil llserlesirse lzerinde bir krut gelisir. Bu
krut altina siki bir sekilde yapisik olup, kaldirilmasi glictiir. Kaldirildigi zaman zemininde aynen
diskoid lupus eritematozusta oldugu gibi kruta dik olarak ¢ikan veya kopan, her biri yaklasik
olarak 2 mm c¢apinda civi seklindeki uzantilar gérilir. Civi belirtisi klinik tablonun
patognomonik bulgularidir ve histolojik tabloya da yansir. ” Bu ddbnemde deri
laysmanyazinda Kyrle ve Reenstierna histolojik ¢alismalar yapmislarsa da HulGsi Behget’in
israrla lizerinde durdugu civi belirtisinden bahsetmemislerdir. Bunun disinda, yine o yillarda,
Ulkemizdeki arpa uyuzlari konusunda c¢ok sayida yazi yazmistir. Hattd yurdumuza ait
parazitlerin tir ve cinslerini de saptamistir. Karadeniz kiyilarinda arpa cuvallarini tasiyan
hamallarin arpa uyuzuna yakalanmamak veya tedavi amaciyla sik sik denize girdikleri seklindeki
gozlemini sonraki yillarda yazdigi ders kitabinda belirtmistir.”

ilging bir konu: “arpa uyuzu”! Hububat ile ilgili arastirmalarimda (ilkemizde en ¢ok “arpa
uyuzu” goérildiguni 6grendim. “Eski Tirk¢e Tip Yazmalarinda Cilt Hastaliklar Tedavisi”
konusunda Dr. Mahmut Tokag bilgileri sdyle aktariyor:

“14-16. ylzyillarda yazilmis Tirkce tip yazmalarinda (Yadigéar-1 ibn-i Serif, Tervihii’l-Ervah,
Edviye-i Miifrede, Miintehab-1 Sifa, Haza’ini’s-Sa’adat, Menafi’u’n-Nas, Cerrahiyetii’l-Haniyye,
Miifredat-i ibn-i Baytar Terciimesi, Miicerreb-name, Tuhfe-i Muradi, Tuhfe-i Miibarizi, Kitab-i
Kamilii’s-Sinaa fi’ilm{’t-Tibb, Kemaliye, Kitabl’l-Miintehab fi’t-Tib), “kurdesen”, “giciyik”,
“uyuz”, “temriye”, “konak” gibi kasintili cilt hastaliklari icin énerilen tedavi yéntemlerinden
Ozetler”de uyuz ile ilgili sunlar1 yazmis: Miintehab-1-Sifa’ya gére, uyuzu gideren tecriibe edilmis
bir merhem: miirdeseng yumusak dévdiliip elenir, havana konulur, lizerine zeytinyagi konarak
murdeseng hallolana kadar ezilir, azar azar sirke damlatilarak karistirilir, sirke tamamen
yedirildikten sonra tekrar sirke konur, ayni sekilde halledilir. Hacet vaktinde (gerektiginde)
hamamdan sonra bu merhem uyuza sirtltirse faydali olur. Her gtin 20 dirhem sehterec suyu, 14
dirhem hiyarsenber ici ile ezilip 5 dirhem bademyag katilip icirilirse sifa bulunur. Haza’inii’s-
Sd’adat’in hamamlardan bahseden sekizinci babinda, kaplicada yikanmanin “giciyik” ve
“uyuz”a iyi geldigi belirtilir. Badrenbuya (ogul otu, melisa, tatranbu) issi ve kurudur, uyuza
yarar. Glilyagl, soguk su ve ¢ok az sirke ile karistirilip stirtltirse giciyik ve uyuzu giderir.”

Ziraat ve tip es zamanl bir ¢alisma icinde olduklarinda; hastaliklar ile miicadelede daha etkin

olabilir ve ekonomiye katki saglar diye distinirim. Baskaca sinerji yaratabilecek bilimler
gibi. Bir ilging konu daha karsimiza cikiyor: “incir dermatiti”.

116



“1930’da davetli olarak Kopenhag’da yapilan dermatoloji kongresine katilan Hul(isi Behget, yine
1930’lu yillarda incir dermatitleri lizerinde durmaya baslamistir. Senelerce ham incir dermatiti
lzerine calismak ve yazi yazmak suretiyle bu dermatozun Balkanlar’da ve nihayet Fransa ve
Amerika’da taninmasini saglamistir. Istanbul’da ilkbahar ve yaz aylarinda incir ve incir
yapraklari ile ilgilenen sahislarda, sonbaharda ise incir (rtnleriyle ilgilenen kisilerde meydana
gelen, biri digerinden farkl iki klinik tabloyu senelerce gézlemistir. Bir¢ok klinik tabloyla
karisabilecegi icin incir dermatitlerini, llkemizde taninmasi icin 6nce 1933 yilinda “Pratik
Doktor” adli dergide yayinlamistir. Daha sonra cesitli olgulari dermatoloji dernegi
toplantilarinda sunmus, en sonunda da Fransiz Dermatoloji Dernegi Blilteninde yayinlamistir.”

Ve Y1l 1936. “Morbus Behget”’e Dogru:

“Behcet hocayr zamanin en 6nemli dermatoloji dergilerinden biri olan “Dermatologische
Wochenschrift”in yazi kurulunda gértiyoruz. Ayni yil Medizinische Welt’in yazi kuruluna da
secilmistir. Bu Onemli godrevlere bilgisi ve glvenilirligi sayesinde geldigi herhalde
tartisilamaz. HulGsi Behget, 21, 7 ve 3 yil takip ettigi li¢c hastada agiz ve genital bélgede aft6z
belirtiler, gézde de cesitli bulgular bulundugunu gézler ve bunun yeni bir hastalik olduguna
inanir. 1937’de bu gértslerini “Dermatologische Wochenschrift” de yazar ve ayni yil Paris’te
Dermatoloji toplantisinda sunar. Bu toplantida hastaligin etyolojisinde, dental bir enfeksiyonun
da neden olabilecegini bildirir. 1938’de bu konuyla ilgili daha detayli bir yaziyi yine ayni dergide
yayinlar. Ayni yil Dr. Niyazi G6zcl ve Prof. Frank benzer semptomlari iceren iki olgu daha
yayinlarlar. Arkasindan Avrupa’dan yeni bildiriler de gelir.

Bdylece Avrupali doktorlar yeni bir hastali§in varligina karar verirler. Oftalmologlar Behget
hastaligini kabul etmeye baslarlar, ancak dermatologlar bu yeni hastaligi israrla inkar ederler.
Bu tablonun pemfigus, ulkus vulva akutum, dermatomiyozit, Neumann’in aftozisi, eritema
eksudativum multiforme ve benzerlerinin semptomlari oldugunda Ustelerler. Bu olaylar
stirerken dlinyanin diger yérelerinden bazi yeni olgular daha bildirilir. Bu yayinlarin sonucunda
bitin diinya yeni bir hastalikla ylzlestigini en sonunda kabul etmek zorunda kalir.

1947’de Zirih Tip Fakdltesi’nden Prof. Mischner’in Uluslararasi Cenevre Tip Kongresi’nde yaptigi
bir éneriyle, Dr. Behget’in bu bulusu “Morbus Behget” olarak adlandirilir. Béylece daha
baslangicta Behget Sendromu, Trisymptom Behget, Morbus Behget adlandirmalar ortaya
¢tkar. Bu hastaligin tip literatiiriine ge¢cmesine katkisi olanlar arasinda Niyazi Gézcii,
Iggescheimer, Murad Rahmi, irfan Basar, Naci Bengisu, Marchionini, Braun, Obendorfer,
Weekers, Reginster, Franchescetti, Jensen Tage, Sulzberger ve Wise gibi isimleri unutmamak
gerekir. Onun arastirma, yazma ve tartismaya olan meraki entelekttiel bir karakter olmasini
saglamistir. Uzmanligin ilk yillarindan baslayarak bir¢ok ulusal ve uluslararasi kongrelere orijinal
makaleleriyle katilmis, tlkemizde ve yurtdisinda bircok makalesi de yayinlanmistir.
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Unlii Alman Patologu Prof. Schwartz, onu (lkesi haricinde her yerde bilinen birisi olarak tasvir
ederken, onu asla Turkiye’de bulamazsiniz ¢linkii arastirmalarini  yurtdisinda sunar
demistir. Deri Hastaliklari ve Frengi Klinigi Arsivi adindaki dergiyi 6lim tarihine kadar
yayinlamistir. Bu dergi 1934’ten 1947’ye kadar Turkiye’deki Dermatoloji organi gérevini
strdirmustur.

En buiyiik Tirk dermatologunun anlatmaya ¢alistigim yasam 6ykiisiinden de anlasildigr lizere,
HulGsi Behget, Behcet hastaliginin tanimlanmasindan énce de HulGsi Behget’ti. Kendisini
saygiyla aniyoruz.”

Ord. Prof. Dr. Hullsi Behget hocamizi rahmet ve minnetle aniyorum. Dr. Gilay Satar’in
(Gukurova Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Deontoloji ve Tip Tarihi Anabilim Dalr)
doktora tezi “Hullsi Behcet ve Behcet Hastaliginin Tip Literatiiriine Giris Sireci”’nin satir
aralarr ile makalemi noktaliyorum:

“Meslegini kligtik yasta se¢mis, belli ki istemedigi bir yasam bi¢imine hi¢bir zaman zorlanmamus,
uzun stiren savas ve yokluk yillarina ragmen, muhtemelen ailesinin varlikli olmasi dolayisiyla
yoksulluk ve yoksunluk ¢ekmemis, bir émir boyu bilgi ve bilim lretmekten ve bunu
paylasmaktan baska bir kaygisi olmamistir. Bu baglamda, zengin ve entelektiiel bir ortamda
yetisen Charles Darwin’i animsatmaktadir.”

*k*
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Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar’in Cagdaslarindan Orneklerle

Uluslararasi Tiirk Bilim insanlarimiz -3

“Uluslararasi Balkan Flora ve Vejetasyonu Sorunlari Sempozyumu’’nda Prof. Dr. Asuman
Baytop, Prof. Dr. Hiisnii Demiriz, Prof. Dr. Faik Yaltirik, Prof. Dr. Hayrettin Kayacik (Babamin
hocasi) fotografini sevgili arkadasim Prof. Dr. Mete Demiriz armagan etmisti bana,
sempozyumun orijinal damgasi ile birlikte. Zira bu sempozyumda gérev almistim. “Botanik
ve Turizm” konusu raporlarimdan biridir ve yakin bir zamanda yayina hazirlanmak tzere
bekliyor.

Bu makalemde Asuman (Baytop) teyzenin kaleminden babasi Dr. M. Kamil Bey’i aktarmak
isterim. O dénemi de tadimlik soluyarak tabii. “Bir Hastane Hekimi Dr. M. Kamil Berk (1878-
1958), Mesleki Faaliyeti ve Bilimsel Yayinlar’” makalesinde nice carpici detay var 6mriinde
ama ben tilkemin en giizel markasi Gazi Mustafa Kemal Atatiirk ile olandan baslamay: tercih
ettim.

“Dr. M. Kamil, Atatlrk’dn Dolmabahce’deki son hastaligi sirasinda, 15 Ekim 1938’den itibaren
Atatiirk’tin vefatina kadar (10 Kasim 1938) onu tedavi eden hekimlerden biri olmustur. Prof.
Dr. Siiheyl Unver’in (Tip tarihi profesorii, 1898-1986) istegi iizerine, Atatiirk’iin tedavisinde
kullanilan enjektor ve son koma esnasinda ona zerkedilen son serum glikoze tiibli, onun
tarafindan Prof. Unver’in Kiirsiisii’ne hediye edilmistir. Bu iki alet halen istanbul Tip Fakiiltesi
Deontoloji ve Tip Tarihi Anabilim Dal’nin miizesindedir. Keza, Dr. M. Kamil’in, Atatiirk’dn
hastalig) ile ilgili olarak Prof. Unver’e verdigi kendi el yazisi ile yazili 20 Mayis 1956 tarihli
mektubu da aynr anabilim dalinin arsivinde saklidir. Bu mektup, “A. Terzioglu tarafindan iki
dergide yayimlanmistir (bkz. Kaynaklar).”

“Kadirga’daki Mekteb-i Tibbiye-i Miilkiye’ye girdi ve buradan 1902’de 24 yasinda iken mezun
oldu. Bilgisini artirmak icin Avrupa’ya gitmek istedi. Gereken paraylr kazanmak amaciyla,
Kasim 1904’ten itibaren ti¢ bucuk yil Nigde’de belediye hekimligi yapti. Sonra, Dr. Neset Omer
(irdelp) ve Dr. Rafael Asseo ile birlikte Fransa’ya gitti. Paris’te iki bucuk yil kaldi. Orada,
cerrahi ve nisai disinda tibbin bir¢ok subesinde bilgisini artirdi. Istanbul’a déniisiinde,
Agustos 1910’da Yenibahce (Vakif) Gureba Hastanesi’nde Seririyat
Laboratuvari kimyagerligine ve 1912’de laboratuvar sefligine tayin edildi. Mart 1914’te
Cerrahpasa Hastanesi sertabibi oldu. Mart 1919’dan itibaren kisa bir siire Gureba
Hastanesi’nde dahiliye miitehassishigi yapti. Eylil 1919’da Sisli Etfal Hastanesi dahiliye
ve cocuk hastaliklari miitehassishgina ve 1920’de Dahiliye Seririyati mudirligine (sefligine)
getirildi. 1922-1925 arasinda G¢ yil ayni hastanenin sertabibi oldu. Ocak 1932’de emekliye
ayrild..”

Mesleki yasamindaki satir aralarinda yine 6nemsedigim bir detay var. 1919 Kurtulus Savasi’nin
100. Yil'nda Dog. Dr. Ercan Yavuz “Kurtulus Savasi, Savasta Atatiirk, Savasin
Sonuclan” makalesinde soyle ifade etmis; “Kurtulus Savas’ni 19 Mayis 1919 tarihiyle
baglatmak genellikle bir gelenek olmustur.
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Kurtulus Savasi’na bu tarihte baslamanin birkag gecerli gerekcesi olmakla birlikte, daha ¢cok
duygusaldir. Osmanli imparatorlugu topraklari sémiirgeci-emperyalist Avrupa devletleri
tarafindan paylasilmak istenince ve yer isgallere baslayinca 19 Mayis 1919’dan 6nce, silahl ve
silahsiz, tek ve toplu halde direnmeler basladl.”, “Kurtulus Savasi yillarinda (1918-1923)
ortaya ¢ikan ic ayaklanmalarin  6nemini  belirtmek i¢in zaman = zaman
ayaklanmalari bastirmakla goérevli birliklerin, cephelerde savasan birliklerden ¢ok oldugunu
soylemek yeterlidir kanisindayiz. Ayaklanmalar hemen yurdun her yerinde ortaya ¢cikmistir ve
bu konunun Tiirk Devrim Tarihi icinde 6zel bir 5nemi vardir.”

Ulkenin icinde bulundugu durumu kisaca irdeledigimizde Dr. M. Kamil’in: “Eylil 1919’da Sisli
Etfal Hastanesi dahiliye ve ¢ocuk hastaliklari mitehassisligina ve 1920’de Dahiliye
Seririyatt midurligiine (sefligine) getirildi. 1922-1925 arasinda ti¢ yil ayni hastanenin sertabibi
oldu.” diye Ug satirla aktarilan mesleki yasaminin zorluklarini agik¢a gorebiliriz. Simdi yine
degisik bir bakis acisina cevirelim sahne isiklarini: Sisli Etfal Hastanesi bahcesindeki bistiine.
Yukarida “Tip ve Savas” konusunu tadimlik irdelerken, asagida “Tip ve Sanat” konusunu
irdeleyelim: “Hastane bah¢esinde onun bir biisti vardir. Blstiin acilisi, 1.2.1960 glinii zamanin
Saghk Bakani Dr. Lutfi Kirdar (1889-1961) tarafindan yapilmistir. Biist, bashekim Dr. Ragip
Guran’in (1903-1958) tesebbisd, Dr. M. Kamil’in evlatlarinin ve bazi hekimlerin katkilariyla
gerceklestirilmis ve Giizel Sanatlar Akademisi midirii heykeltras Nijad Sirel (1898-1958)
tarafindan yapilmis olup onun son eseridir.

Ayni hastanenin bahgesinde (i¢ baska hekimin daha birer bistli bulunmaktadir. Dr. Kadri
Rasit Anday (1874-1949), Dr. ihsan Hilmi Alantar (1888-1962) ve Dr. Hazim Bumin (1905-
1976). ilk adi Hamidiye Etfal Hastanesi olan bu hastane, devrin en milkemmel hastanesi idi.
Bugiin onun yerinde, yeni bina ve tesisleri ile ©nceleri Sisli Etfal Hastanesi, daha
sonralarn Sigli Cocuk Hastanesi adini tasimis olan bugiinkii Saglk Bakanhg Sisli Etfal Egitim ve
Arastirma Hastanesi, kisaca Sigli Etfal Hastanesi hizmet vermektedir. Saat Kulesi disinda,
hastanenin tarihi binalarindan hicbiri muhafaza edilmemistir. Hastaneyi tarihi resimleriyle
tanitan bir kitap (Hamidiye Etfal Hastanesi, istanbul 2010), kurulusunun 111. yilinda Prof. Dr.
Nuran Yildinm’in yazarli§ ve bashekim Prof. Dr. Suat Turgut’'un editorligiinde
yayimlanmustir.”

Guzel Sanatlar Akademisi midiri heykeltras Nijad Sirel (1898-1958) hocayr “Cumhuriyet
Dénemine Isik Tutan iki Heykeltirag; Mahir Tomruk ve Ali Nijat Sirel” makalesiyle Ogr. Gér.
Derya Uzun Aydin’in kaleminden anlamaya ¢alisalim:

“Heykel denilince akla “anit” eserler de gelmektedir. Genel olarak anit anlayisinin,
Cumbhuriyet dénemi ile basladigr distnilmektedir. Aslinda Cumhuriyet dénemi 6ncesinde
daha Osmanl zamaninda - bir¢ok anit denemesine tanik olunmaktadir. istanbul -
Hava Sehitleri Aniti = Tayyare Abidesi, Ozgiirlik Aniti (Hirriyet Abidesi) bunlardan
birka¢ drnektir. (inal, 2005, s.112-3. Kaya, 2006, s.145-156). Osmanl’’da gerceklestirilen ilk anit
uygulamasi olarak Hirriyet Abidesi (Abide-i Hirriyet Anitr) kabul edilmektedir.
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Anitin acgihs tarihi 24 Temmuz 1911’i isaret eder. Yapit, 31 Mart gericilik hareketleri esnasinda
(13 Nisan 1909 ) sehit diisenler adina yapilmistir. (Erkmen, 2008, s.108-117, Cezar, 1986, s.83-
85). Genel olarak bu ilk anitlar figiirsiiz olup, birer siitunu andirir bicimde yapilmislardir. ilk
figlirli anit 6rnegi olarak “Sarayburnu Atatiirk Heykeli” ismine rastlanmakla birlikte, Sivas-
Hafik ilcesinde yapilmig olan Osman Gazi Biistii’niin aslinda ilk figtirli anit 6rnegi oldugunu
kaynaklar kanitlamaktadir. (R.1). (Yesilkaya, 2002, s.147-153, Alsa¢ ve Alsag, 1993, s.71). 1917
yilinda Urfa’da bir Atatiirk aniti yapildigi ve bu anitin ilk anit oldugu da séylenmektedir. Anit
sonradan, bugtinki yeri olan ‘Diyarbakir-Mardin-Gaziantep yolu kavsagina tasind’ denmekle
birlikte, simdiki akibeti hakkinda net bir bilgiye ulasilamamistir. (Celebi, 2002, s.2-3).”

“Cumhuriyet devri ve Atatiirk sayesinde anit ve heykel anlayisina daha fazla 6nem verilmeye
baslandigl, bilinen bir gercektir. Gazi her dem glizel sanatlarin tim dallarini Gnemsemis ve
halkini bu konuda tegvik etmistir. Onun sanata verdigi deger, her daim sdylemlerinden de
anlasilmaktadir;

“...sunu da 6nemle tevariz ettirmeliyim ki, yliksek bir insan cemiyeti olan Tirk milletinin
tarihi bir vasfi da gtizel sanatlar sevmek ve onda yiikselmektir. Bunun icindir ki, milletimizin
ylksek karakterini, yorulmaz caliskanligini, fitri zekasini, ilme baghligini, giizel sanatlara
sevgisini, milli birlik duygusunu mitemadiyen ve her tirli vasita ve tedbirlerle besleyerek
inkisaf ettirmek milli Glkiimdézdar”. (Elibal, 1973, s.39).

Anitlar, Gazi Mustafa Kemal, Cumhuriyet gibi konulara deginmekle birlikte, Tirk
tarihinde 6nemlirol oynayan kisiler ve olaylari da konu edinmektedir. (Berk, Gezer, 1973, 5.57,
Tansug, 2008, 5.209). Cumhuriyet devrinde Atatiirk heykelleri yapilirken salt amag, bir liderin
heykelini yapmak degildir. Bu gayeden daha 6te amag, yasanan zaferi ebedilestirmek ve yeni
ideolojiyi benimsetmektir. (Gezer, 1981, s.40-39). TUm bunlara ragmen bilinen bir gercek
varsa o da heniz Tirk toplumunda cok biyiik boyutlarda anit eser yapacak ne teknik
uzmanlara ne de gerekli ara¢-gereclere ya da atdlyelere sahip olunamadig gercegidir. Bu
durum da anit heykel calisacak Tirk sanatgilarin yetismesi gecikmistir. Bu sebeple de uzun
dénem kiiclik boyutta eser Ulreten sanatglarimiz olmustur. Neticede de &zellikle
Cumhuriyet’in ilk devirlerinden itibaren yabanci heykeltiraslar ilk anitlarimizi yapmak
durumunda kalmislardir. Bu durum, siirekli elestiriye maruz kalmistir. (Tansug, 2008, s. 204,
Senyapili, 2003, s.95). Ayrica, toplumun bilingsizligi ve heykel dékiminin yurtta
gerceklestirilmesinde ge¢ kalinmasi da yasanan sorunlar arasindadir. (Ozsegin, 1986, 5.91-2).

Heykel sanatinin tam olarak olusamadig bir suirecte, heykel dokimiinden s6z etmek de
mumkiin olamamaktadir. Bu dogrultuda, yabanci sanatgilar dahi yaptiklar ¢alismalarinin
bronz dokiimlerini kendi lkelerinde gergeklestirirler. D6kim i¢in 6nemli gelisme 1930’lu
yillarda yasanir. Kenan Yontug¢ 1937 yilinda, bir Macar ustasini yurda getirtir. Bu kisinin
ad; “Fidzek Karoly’dir. Fidzek, Tiinel basindaki Narmanli yurdunda bir Dékiimhane kurar. Ve
beraberinde calismak Gizere yanina da ciraklar alir. Bu kisiler ilk dokiimcilerimiz olarak tarihe
gecerler. D6kiim sanatcilarimiz “Orhan Yurdagiil, izak Amon ve Hayrettin Kocaer”dir. Bu
kisiler, Fidzek tarafindan usta olarak yetistirilmeye calisilirlar.
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Bir de “Yusuf Akpinar” isimli bir ustadan s6z edilmektedir. Hayrettin Kocaer’in atelyesini
sonradan Ferit Ozsen  (istanbul Journal of Social Sciences (2013) Spring: 3 4)
devralacaktir. Ozsen, ilk kez “mum yok etme teknigi ile d6kiim uygulamasi”ni baslatan isim
olur. (Ozdemir, 1997, 5.2008, inal, 2005, s5.112-123). ilk Cumhuriyet kusag), artik Cumhuriyeti
ve yeni ideolojiyi yansitmayi diisinmekte, ancak birbirlerini tekrarlayan ve yaraticiliktan uzak
anlayistan da uzak kalmaya calismaktadir. Genel anlamda figtirlii calismalara agirlik veren
sanatcilar, 1950 ve sonralarinda agirlig1 soyut eserlere vermislerdir. Bu dénem sanatgilara
iki nemli isim 6nciiliik eder; Mahir Tomruk ve Nijat Sirel.

Mahir Tomruk ve Nijat Sirel, Tirk heykel sanatinin dnemli iki ismidir. Bu iki isim, Cumhuriyet
doénemi heykel sanati adina ilk 6ncti isimler olarak taninmaktadir. Ayni zamanda, Cumhuriyet
Turkiye’sinin ilk Tirk heykeltiraslarini yetistiren dnciler olmalari da unutulmamalidir. (Renda,
2002, s.138-145, Giray, 1999, s.491-95). Sirel genel itibariyla, ifadesel ve disavuran yoénd,
yumusak ve kimi zaman ayrintici tavriyla dikkat ¢ceker. Dogaya bagli ve gelenekcidir. (Koksal,
1983, s.32-5). Ozellikle énemli isimleri bicimlendirdigi biist calismalari ile taninan sanatg,
Cumhuriyet déneminin ilk anit heykellerini yapan isimlerden olmasi ile de ayrn bir 6neme
sahiptir. (Elibal, 1973, s.228). Sanat¢i bu baglamda, “Sair Abdiilhak Hamit Biist{, Mithat Pasa
Bistl, Sair Ahmet Hasim Bustl, Ressam Avni Lifij Blsti” gibi ¢calismalar yapmakla birlikte,
Bursa, izmit ve Canakkale’de yaptigi Atatiirk anitlariyla da anilmaktadir. (Berk, 1937, s.27-8,
Tansug, 2008, s.210).

Yervant Oskan Efendi hocaliginda baslamis olan Sanayi-i Nefise Mektebi’nin iki degerli
heykeltirasi “Mahir Tomruk ve Nijat Sirel”, 6zellikle Cumhuriyet Tiirkiye’si heykel sanatina
onderlik etmis olmalariyla taninmaktadir. Ozellikle — “Anit heykel kavrami”, Nijat
Sirel’de 6nem kazanmig ve Cumhuriyet dénemi ile hiz kazanmistir. Okulda Cumbhuriyet
dénemi 6ncesi heykeltiraslarimiz, Klasik anlayislar altinda heykeli kesfetme cabasi iginde
olurlar. Bu ilk dénemlerde; Natiralizmin etkisi, ayrinticilik ve cogunluk kii¢ik boyutta ve
alci malzemeden bist calismalar yapildigi gorilmektedir. Bu durum, eserlerin kaliciligini
olumsuz etkilemektedir. Ancak su da unutulmamalidir ki, bu evrelerde malzemelerin
kisitl olmasi, teknik yetersizlikler ve en énemlisi de toplumun bilingsizligi heykel sanatindaki
sorunlarin basinda gelmektedir. Ayrica, heykel dékimiiniin baslamasinda ge¢ kalinmasi da
yasanan sorunlar arasindadir. Sirel ve Tomruk, bu anlayis cercevesi icinde yetistikleri
ortamdan daha sonra siyrilacaklar ve cagdas heykel sanatinin gelismesine &nayak
olacaklardir. Boylelikle heykel sanati, modern ve yaraticligi ilk siraya koyan bir anlayisla
ilerleyecektir.”

“Tip ve Savas”, “Tip ve Sanat” bakis acimiz sonrasinda; “Kadirsinaslik” ve “Ulke Ekonomisi:
Yerli ilag Sanayii” boyutu ile Dr. M. Kamil Berk ve ¢agdaslarinin ruhunu sad edelim.

“Dr. M. Kamil, meslektaglarina ¢ok saygili, muhtaglara daima yardimci bir hekim olmus,

yardimini gordigu her kimseden de akraba, hoca, meslektas, arkadas, daima minnetle
bahsetmistir.
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ilk bagkani Dr. Asaf Dervis Pasa olan “istanbul Muhadenet ve Teaviin Cemiyeti”nin (Tirk
Hekimleri Dostluk ve Yardimlasma Cemiyeti) 1335 / 1919’da kurulusunda 6nciiliik yapmis ve
1920’de secilen ilk idare heyetinde, 1921 ve 1922 yillarinda bu heyette Uye olarak goérev
almistir. Bu cemiyetin kurulusu hakkinda Poliklinik adli dergide (c.7, say1 76, 1939, s.112-113)
onun bir yazisi vardir. Dr. M. Kamil’in bir cocuk hastaliklari mitehassisi sifatiyla ikinci bir tip
derneginin kurulusunda da emegi vardir: 2 Mayis 1930’da kurulmustur ve ilk adi ‘Cocuk
Hekimleri Enciimeni’dir. Encimen, 1931’de, Dr. Kadri Rasit Anday, Dr. Mehmet Kamil Berk,
Dr. Ali Siikrii Savli, Dr. ihsan Hilmi Alantar, Dr. Niyazi Ali Ozsoy’dan miitesekkil bes kisilik bir
idare kurulu ile bilimsel ¢alismalarina baslamistir. Burada Dr. K. R. Anday reis, Dr. M. Kamil
Berk, ikinci reistir. Encimen, daha sonra ‘Tiirk Pediatri Kurumu’ adini almistir. Dr. M. Kamil’in
bir hizmeti de eczacilik alaninda, yerli ilag imalini ve yerli ila¢ kullaniimasini tegvik edisidir. O
yerli ilag sanayii ile yakindan ilgilenmis, “mevcut yerli ilaglarin heniiz kafi derecede cesitli ve
mebzul olmamasina ragmen, miitesebbis ve bilgili eczacilarin gayretleriyle bu sanayinin
suratle ilerleyecegine” inanmis, Tirk eczacilarini bu konuda desteklemistir. 1929 ve 1931
tarihli iki makalesi, yerli ilag imaline ve kullanimina tGimit ve giivenle baktigini, geng eczacilari
destekleyerek onlari bu alanda calismaya davet ettigini ifade etmektedir. 1926’dan itibaren
tertipledigi her formdili eczacilara vererek onlarin hazir ilag halinde imal edilmesine
yardimci olmustur.”

*k%
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Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar’in Cagdaslarindan Orneklerle

Uluslararasi Tiirk Bilim insanlarimiz - 4

Teyzezadem, Atatiirk’iin halazadesi Prof. Dr. Vefik Vassaf’i, Tlirk hekimlerine cok 6nem veren
Gazi Mustafa Kemal’i saygiyla aniyorum. Prof. Dr. Vefik Vassaf, degerli bir bilim insani
olmasinin yaninda “insan”ligr ile de 6rnek olmus, maddi durumu mahdut hastalardan tek
kurus Ucret almadan tedavi etmistir. Mikrobiyoloji Dergisi, 1967 yilinda kadirsinaslikla
hocalarindan bahsetmisler. Emegi gecenlere, bizlere bassaglg dileyenlere tesekkir ederim.

“Ankara Universitesi Tip Fak(iltesi Mikrobiyoloji Enstitiisii Direktérii iken 13/7/1963 tarihinde yas
haddi dolayisiyla emekliye ayrilmis bulunan, yurdumuzdaki bircok doktor, mikrobiyolog,
Docent ve Profesér’lin hocasi, fevkalade insan, Prof. Dr. Vefik Vassaf Akan, 24 Nisan 1967
Pazartesi giinii vefat ederek, kendisini sevenleri blyik bir Gzinti icinde birakmistir. Vefik
Vassaf Akan, 1893 yilinda Séke’de dogmustur. Denizli Defterdarlig’’ndan emekli Ali
Vassaf Bey’in ogludur. ilk ve orta tahsilini Aydin, izmir ve Selanik okullarinda bitirdikten
sonra, Askerf Tibbiye Okulu’na girmis, 1917 yilinda bu okuldan mezun olmustur. Daha okulda
iken, kendi istegi ile Birinci Cihan Harbi’nde ve Balkan Harbi’nde Erzurum Askeri Hastanesi ile
Kulp ve Hinis’ta bir sire ordu hizmetinde c¢alismistir. Mezuniyetinden sonra Guraba
Hastanesi’nde merhGim Dr. Resat Riza Bey’in yaninda bir siire asistanlik yapmis; daha sonra
Halep Basmenzil Hifzissihha Miisavir Muavini olarak Prof. Zihnant ile birlikte ¢calismistir.

istiklal Savasi’nda, Dumlupinar, Banaz ve Afyon Harpleri’ne tabur hekimi olarak fiilen istirak
etmis; kurtulustan sonra bir yil kadar Aydin Memleket Hastanesi’nde Dahiliye Mitehassisi ve
Laboratuvar Sefi olarak bulunmustur. 1925 yilinda kendi hesabina Hamburg Hifzissthha
Miessesesi’nde ve Tropikal Hastaliklar Enstitlisii’nde ¢alisarak diploma aldiktan sonra, Berlin’de
Robert Koch Enstitiisii’ndeki kurslari ve Virchow Hastanesi’nde intaniye kurslarini bitirmistir.
Ayrica Frankfurt’ta Ehlich Enstitlisii’nde, Asi, Serum ve Seroloji Béliimleri’nde 6 ay, Paris ve
Prag’daki cesitli enstitlilerde de bir yil kadar ¢alismistir. Yurdumuza déndiikten sonra, gesitli
bélgelerde kizil, cicek, veba, menenjit ve laysmanyazis miicadelesinde gérev almis; iki yil
Istanbul Bakteriyolojihane MiidirlGgi’ni yaptiktan sonra, Refik Saydam M. H. Enstitiisi’nde
cesitli sube miudouirltklerinde, Enstitii Mddir Muavinligi ve Hifzissshha Okulu Midurlugu
gérevinde bulunmustur. Daha sonra, istanbul Tip Fakiiltesi Bakteriyoloji — Salginlar Bilgisi -
Parazitoloji Dogentligi’ne tayin edilmistir. Cesitli okullarda uzun yillar hocalilk  yapan;
yurdumuzda ilk modern Mikrobiyoloji Kitabi’ni, Ord. Prof. Braun ile birlikte yazmis olan; cesitli
télif ve ceviri yayinlari bulunan Prof. Akan, istiklal Madalyasi ile de taltif edilmis bulunmaktaydi.
1948 yilindan beri A. U. Tip Fakiiltesi’nde 6gretim gérevlisi ve 1950 yilindan beri Mikrobiyoloji
Profesérii olarak ¢alismis bulunan, bu arada essiz kisiligi, ilmi miisamahasi ve tarif edilmez
efendiligiyle kendisini istisndsiz herkese sevdirmis olan Sayin Hoca’mizin kaybini bildirmekle,
Biiltenimiz derin bir Gziintt duymaktadir. Yetistirdigi binlerce bilim adaminin kendi hatirasini
yasatacaklarindan teselli bularak, kendisine Tanr’’dan rahmet, ailesine, yakinlarina ve Tiirk Bilim
Alemi’ne bassaglig dileriz.”
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Memleket Hastanesi. Fotograf: Metin Girer Arsivi. Il. Abdiilhamid’in yaptirdig1 hastane

Atatlrk’iin halazadesi 6z anneannem Bedia Atam’in ebediyete intikal ettigi, teyzezadesi Dr.
Vefik Vassaf’in hizmet ettigi, 1. Abdiilhamid’in yaptirdigl hastane ne yazik ki bugtine
gelememis. Ancak anilari ile Rengigiil Hanim’in e-kitabi “Rengigtil”’de yer almakta. Mill
Miicadele’nin yasandigi Afyon’un o haliyle kalmasini, agik bir miize olmasini ¢ok arzu
ederdim. Eminim uluslararasi tarih turizmine, “dark tourism”e de tipik bir 6rnek olurdu.
Fotograf arsivi icin degerli hukukcumuz Metin Giirer'e ve 15 Aralik 2009, Kocatepe
Gazetesi’'nde yayinlanan “Memleket Hastanesi” makalesi i¢in degerli tarihgimiz Hasan
Ozpinar’a tesekkiir ederim.

““Memleket Hastanesi: Bu yazimizin konusu; yapildigi zamanlardaki adiyla Gureba daha sonra
Hamidiye Etfal ve en sonunda Memleket Hastanesi olarak adlandirdigimiz sehrimizin bilinen ilk
hastanesi. 1800’lerin sonlarinda gerek. Balkanlar’in gerekse Girit Adasi’nin Osmanl
hakimiyetinden ¢ikmasiyla Evladi Fatihan dedigimiz, buralarda yasayan Tiirkler icin de sikintili
gtnler baslamisti. Baskilara dayanamayan soydaslarimiz ¢areyi elbette ki anavatan Tiirkiye’ye
siginmakta bulmustu. ilk olarak 1877-78 Osmanli-Rus Harbi’nde elden ¢ikan bugiinkii Bosna
Hersek’ten gé¢cmenler lilkemize gelmistir. Muhacir olarak adlandirdigimiz bu insanlar devlet
tarafindan cesitli illere yerlestirilmisler, Afyonkarahisar da o illerden birisi olmustur.

Rumeli olarak tabir edilen Bosna Muhacirleri’nin yerlestirildigi yer bugtin Mecidiye olarak
bilinen semtimizdir. ilimize yerlestirilen muhacirlerin 6nemli bir kismi da 1897 yilinda elimizden
¢tkan Girit Adasi’ndan gelenlerdir.



Bunun yani sira diger Balkan lilkelerinden gelenler de vardir. Bu muhacirlere sehrin Taslidere
denilen mevkiinde araziler verilmis, zamanla burada olusan mahalleye de devrin Padisahi
Sultan Il. Abdiilhamid’e izafeten ”Hamidiye” adi verilmistir.

1905 yilina gelindiginde sehrin saglik ihtiyaclari g6z dniine alinarak bu mevkiiye bir hastane
yapilmistir. Sultan Il. Abdilhamid’in lGtuflari, Mutasarrif Neset Bey’in ve halkin gayretleriyle
sehrin tam ¢ikis noktasina yapilan bina 2 katli, kargir, son dénem Osmanli mimarisinin gtizel
orneklerinden biridir.

Yapildigi yillarda yukarda bahsettigimiz gibi ”Hamidiye Etfal Hastanesi” olarak adlandirilan bina
1908 yilinda Il. Mesrutiyet’in ilani ve Sultan Abdiilhamid’in tahttan uzaklastiriimasi ile ”Gureba
Hastanesi” olarak anilmaya baslanmistir. ilk bashekimi ve dahiliyecisi de Operatér Bursali Emin
Bey (Erkul) ve kardesi Haci Faik Bey’dir. Hastane, Kurtulus Savasi yillarina kadar Hususi
Muhasebe yani Ozel idare Biitcesi’nden idare edilir. Kizilay Arsivleri’nde rastladigimiz 21.10.1916
tarihli ve Savas Tutsaklari Merkezi Komitesi tarafindan Afyonkarahisar’da Damas Hastanesi’ne
gonderilen bir mektupta Reginald Fandington adli askerin Damas Hastanesi’nde olup olmadigi
ve saglik durumu hakkinda bilgi talep edilmektedir. Adigecen kisi, o yillarda Afyonkarahisar’da
esir olarak bulunan Fransiz uyruklu bir askerdir. Fakat sehrimizde Damas adinda bir hastane
olup olmadigina dair baska bir belgeye rastlayamadik.

Milli Miicadele yillarinda Hastane Hilal-i Ahmer’in (Kizilay) kontrollindedir. 10 Mart 1919 tarihli
Karahisar-1 Sahip Hastanesi Bastabibi Abdurrahman imzali bir mektupta Hilal-i Ahmer
Cemiyeti’nden acilen yetismis hastabakici ve hemsire istenmektedir. isgal glinlerinde Memleket
Hastanesi olarak bilinen binanin yani sira Afyon Lisesi Binasi da hastane olarak kullaniimaya
baslanmistir. Fakat burasi Trkler icin degil yaralanan, hastalanan isgalci Yunan askerlerinin
tedavilerinin yapildigi bir hastanedir. Arsivimizde bulunan, yillar sonra ortaya c¢ikardigimiz ve
sergiledigimiz Afyonkarahisar’in isgal glinlerine ait bir kartpostalda lise binasinin ¢atisina
cizilmis Kizilhag isareti o glinlerden kalan bir belgedir. Biz dénelim Memleket Hastanesi’ne. Yillar
gecer Memleket Hastanesi hizmete devam eder, fakat sehrin artan niifusuna artik cevap
verememektedir. 1930’lu yillarin sonuna gelindiginde yeni bir hastane yapilmasi glindeme gelir.
Sehrin gelisme istikameti de dikkate alinarak Cirit Kayaligi’nin eteklerindeki eski Yahudi
Mezarligi olan arazi yeni hastane yapimi i¢in uygun bulunur. 30 Nisan 1938 tarihinde térenle
baslayan insaat, ddenek yetersizligi sebebiyle uzun yillar strer. Blylk bir kismi halkin
bagislariyla tamamlanan bina 1945 yili sonunda bitirilir.

9 Ocak 1946 tarihinde yaklasik 40 yil hizmet veren Memleket Hastanesi bosaltilarak esyalar yeni
Devlet Hastanesi’ne nakledilir. Tasindiktan sonra 5 yil kadar bos kalan eski Memleket Hastanesi
binasi ara sira giindeme gelir. 1949 yilinda Saglik Bakanlig’’nin binayi tamir ettirerek Verem
Hastanesi olarak agmasi glindeme gelse de ne yazik ki bu tesebblis ger¢eklesmez. Uzun siire bos
kalan bina 1950’li yillarda yikilirken, giriste en (st cephede yer alan kitabesi tas¢i ustasi Nuri
Efendi tarafindan Afyonkarahisar Miizesi’ne verilir.
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Bugtin Arkeoloji Miizesi’nde muhafaza edilen kitabede séyle yazmaktadir:

Nigahr iltifat-1 Hazreti Abdilhamid Handir
iden ihya fuyuzatiyla kalb-i her derde hevahi
Yapildi sayesinde hastane intizam (izre
Mutayyep kildi muhtacini hosnut etti Allah
Buna etti deldlet bir gayyur-u sahib-i himmet
Cenab-1 mir nes’et bend-i has-1 Sahensah
Edip tesvik ehli hayru yersi hiisni suretle
Hammiyetkar olan emsaline gésterdi sehrahi
Tesekkdirle yazilsin tak-1 bab-1 tam tarihi
Sahenseh-1 cihanin liitfu yapti bu sifagahi
Hicri 1323 Rumi 1321

Arazi énce Bayindir Bakanligi’nin depo, atélye ve garaji olur daha sonra K6y Hizmetleri Makine
ikmal Binasi olarak kullanilir. 2000’li yillara gelindiginde K6y Hizmetleri’nin kapatilmasiyla arazi
Ozel idare tarafindan devralindi. Sonrasinda merkezi yerde olmasi sebebiyle liiks konutlar
yapilmasi giindeme gelmis olsa da sonunda alanin egitim kampusti olarak degerlendirilmesi
kabul edildi ve ibrahim Evren Kiz Meslek Lisesi, Dumlupinar ilkokulu gibi okullar yapildi.” Hasan
Ozpinar

“Milli tarih memleket mahdir. Saklamak, s6ylememek hiyanet olur ve adam yetismesine
mani olur.” Tarih¢i Ahmet Tevhid”, “Milli Miicadelede Hilal-i Ahmer”, ismail Hacifettahoglu,
Osmanli Hilal-i Ahmer Cemiyeti ve Milli Micadele...

*

“Milli Miicadele Déneminde Tibbiyeliler ve Tabipler: Milll Miicadele dénemi tarihi
incelenirken lizerinde durulmasi ve s6z edilmesi gereken sahsiyetler arasinda Tibbiyeliler ve
tabipler de bulunmaktadir. Bu dénemde ilk akla gelmesi gereken ise Sivas Kongresi’ne
istanbul Tip Fakiiltesi &grencileri adina katlan 3. simif &grencisi 18  yasindaki
Savastepe/Balikesirli Hikmet Efendi olur. Bu kongreye katilmasi kararlastirilan ikinci 6grenci
Yusuf Ziya Efendi ise parasizliktan Sivas’a gidemeyecektir. Ayrica 1919 senesinde Tibbiye
6grencisi olan Ord. Prof. Dr. Fahrettin Kerim Gokay ve Ord. Prof. Dr. Kazim ismail Giirkan
da bu doktorlar arasinda bulunmaktadir.

16 Mart 1920 giin{ istanbul’un isgaliyle beraber Tibbiye 6grencileri Hikmet Boran, Yusuf
Balkan, Nurettin Osman (Otmar Savci), Risuhi Diizceli, Denizlili Salih, Zileli Abdullah Mahzar
Ataay da izmit, Mudanya, Bandirma, inebolu ve Samsun’dan celep, isci, tayfa, tiiccar gibi
saklanarak Anadolu’ya gecerlerken yanlarinda da sihhiye depolarindan kacirabildikleri
malzemeleri getirirler.
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Ayni sekilde Giilhane’den Kars’a giden doktorlar arasinda da $Sikri Yusuf Saribas, Siileyman
Fehmi Ayberk, Niizhet Veysi Atav, Kadri Yetkin, Nemci Sar, Abdurrahman Kaman, ismail
Akgiindiiz, inebolu’ya giden doktorlar arasinda da bakteriyolog Hafiz Sabri, Fazil Esin, Nuri
Rustug (Pasiner), Cemil Rodos (Senerler), Hazma Vahit (G6gem), Abdiilkadir Dirim, Dr. Ali
Bey, Dr. Ali Riza Bey, Muhtar Davas da bulunmaktadir.

Ayrica Hilali Ahmer Cemiyeti tarafindan olusturulan Sihhi imdat heyetleri cercevesinde
Anadolu’yailk gegen gruplarda: Dr. Bnb. Mustafa Feridun Bey, Dr. Burhanettin Onat, Dr. Celal
Ramazonoglu, Dr. Vasfi Bey, Dr. Cevat Refik, Dr. Vefik Vassaf (Akan), Dr. ihsan Arif Derman,
Dr. Bnb. Sefik, Dr. Yzb. Raik (Taskasap), Dr. Resit Galip, Dr. Litfi Kirdar, Dr. Kazim Nuri
(icgoren), Dr. Albay Sevket Enver Tongug, Dr. Mazlum Boysan, Dr. Sirri Hasan Aligli, Dr. Naim
Glrcan, Dr. Asaf Ziihti de bulunmaktadir.

Milli Miicadele cercevesinde orduda gorev yapmakta olan tabip subaylar ise 612 muvazzaf,
240 ylkumla (mikellef), 62 yikimli olmayan ve 43 emekli veya istifa etmis olmak tzere
toplam 957 tabip, 148 muvazzaf, 57 yikimli (mikellef) ve 19 yiikiimli olmayan olmak lizere
toplam 224 eczaci ve 26 dis hekimi seklindedir. Sakarya Muharebesi 6ncesinde orduda 660
tabip, 146 eczaci ve 14 dis hekimi olmak Gzere toplam 820 iken bu sayr Sakarya Muharebesi
sonrasinda 297 tabip, 78 eczaci ve 12 dis hekimi olmak tizere 387 olur. Bu mukayese Sakarya
Muharebesi’nin ger¢ek manada tam bir 6lim kalim miicadelesi oldugunun da ¢ok agik bir
gostergesidir.

1920 yilinin son 7 ayindan baslamak tizere 1922 senesi sonuna kadar gecen siirede bulasici
hastaliklara yakalanan askerlerin sayisi ise 49.665 olup bu askerlerden 3.229’u hayatlarini
kaybetmislerdir. Bitiin Milli Micadele boyunca hastalik sebebiyle hastanelerde dlenlerin
sayisl 147 subay ve 22.543 er, askerlik daireleri bolgelerinde hastaneler disinda 6lenler 118
subay ve 2.838 er, birliklerde cesitli nedenlerle hastane disinda 6lenler ise 688 er olarak
belirlenmistir. Ayni dénemde kitalardaki hastanelerde 18.122 asker ve 98 subay hayatini
kaybederken hasta sayisina gore 6lenlerin orani ise % 6.52 olur. Burada unutulmamasi
gereken bir nokta ise bu saylara sitmaya yakalanan hasta sayisinin eklenmemis
oldugudur.”, *“Her Gilin Atatiirk’le Beraber” sayfasina tesekkir ederim.

*%*
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Kurtulus’a - Cumhuriyet’e Dogru

1919 senesinde Tibbiye égrencisi olan Ord. Prof. Dr. Fahrettin Kerim Gékay ve Ord. Prof. Dr.
Kazim Ismail Giirkan da bu doktorlar arasinda bulunmaktadir.”

“Milli Miicadele yillarinda Hastane Hilal-i Ahmer’in (Kizilay) kontroliindedir. 10 Mart 1919 tarihli
Karahisar-1 Sahip Hastanesi Bastabibi Abdurrahman imzali bir mektupta Hilal-i Ahmer
Cemiyeti’nden acilen yetismis hastabakici ve hemsire istenmektedir.”

“Hilal-i Ahmer Cemiyeti tarafindan olusturulan Sihhi imdat heyetleri cercevesinde Anadolu’ya
ilk gecen gruplarda Dr. Vefik Vassaf (Akan) da bulunmaktadir.”

Makalemin satir aralari neler anlatiyor!

Gazi Mustafa Kemal de Dr. Vefik Vassaf da géniilden Ulkesine hizmet etmis, 6rnek olmuslar.
Bundan giizel, onur verici ne olabilir ki!

Ve... Biylk Cerkez Sirgiini’nde; Rengigiil Hanim ana babasini, 1909’da Adliye Nazir
Mustafa Nazim Pasa’sini kaybetmisti. Seceredeki Bedri dedem Afyon’da, Sami dedem
Trablusgarp’ta esir dismusti. Minire anneannem Arabistan’da sehit diisen babasini
tanimamisti. Dayisi Kuva-yi Milllye komutanlarindan Yarbay Arif Bey, cadirinda mavzer
kursunuyla vurulmustu. Babam, dedesini Canakkale’de sehit vermisti. Eylip dedem babasiz
blyumisti. Kayinpederim Canakkale’de dayisini ve amcasini sehit vermis, Capakqur’da
amcasini kaybetmisti. Rus isgali’nde Aliye Hanim Trabzon’dan, Rabia Hanim Erzurum’dan
surdlmistd... Ve niceleri... Hayatlar kayipti. Cogunun mezari bile yoktu. Ya sag kalanlarin
ruhlari! Ama neselenmek gerekti. Nese ile sevgi ile el ele buytimek, bliyitmek gerekti...

19 Mayis 2019’un yiiziincii yilini kutladik. Ruhlari sad olsun diye!

“Il. Abdiilhamid'in sekiz aylk kizi Hatice Sultan'n hastalanmasi Uzerine ¢ocuk saghgr ve
hastaliklari lizerinde isim yapmis ve Almanya’dan yeni gelmis olan bahriye hekimlerinden Dr.
ibrahim Bey saraya cagrilir. Dr. ibrahim Bey Hatice Sultan'a kuspalazi yani difteri teshisi koyar,
ancak hastalik ilerlemis ve tedavi edilemez duruma gelmistir. Dr. ibrahim Bey Hatice Sultan’in
hayatindan timidini kesmis oldugunu ifade eder ve Hatice Sultan ayni giin vefat eder. Hatice
Sultan'in 8liimiine ¢ok (ziilen ve “Benim cocugum kurtulamadi.i&Kim bilir fakir fukaranin
cocuklari nasil bakiliyor. Hi¢ olmazsa bir hastane yaptiralim da benim gibi bircok babalarin kalbi
yanmasin“ diyen Il. Abdilhamid, kizinin éliimiinden dért giin sonra onun anising, egitimini
Almanya'da bitirip dénen Dr. ibrahim Bey'in énerisi ile bir cocuk hastanesi yaptirmaya ve bu
hastanenin yénetimini de Dr. ibrahim Bey’ e vermeye karar verir.
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20. ylizyihn baslarinda ¢ocuk hastaliklari hentiz ayri bir ihtisas subesi olarak belirlenmemistir.
Hastanenin kurucusu olan bashekim ibrahim Bey de Almanya‘da ¢ocuk hastaliklari servislerinde
ve bakteriyoloji laboratuvarlarinda ¢alisarak buralardan sertifikalarini almis biridir ve yine onun
Onerisi ile kendisinin de bir siire bulundugu ve hastanenin yapimi giindeme geldiginde pavyon
tipi cocuk hastanelerinin diinyadaki en glizel 6rneklerinden biri olan Berlin'deki "Kaiser und
Kaiserin Friedrich Kinderkrankenhaus" (imparator ve imparatorice Friedrich'in Cocuk
Hastanesi) hastanesinin planlari esas alinarak 2 Haziran 1898 giinii llkemizin ilk ¢ocuk
hastanesinin insasina baslanir. Pavyon sisteminde insa edilen hastanede; merkez bina,
bakteriyoloji ve kimya laboratuvari, muayenehane (poliklinik) dairesi, bes pavyon, mutfak ve
¢amasirhane ile etiv ve kalorifer dairesi olmak lizere on bina vardir.

Hastane yapimina baslanmasindan bir sene sonra, 5 Haziran 1899'da kurulus adiyla Hamidiye
Etfal Hastane-i Alisi olarak, Glkemizin ilk cocuk hastanesi hizmete girer. Ulkemizin bu ilk ¢ocuk
hastanesinin insaatina evlat acisi nedeniyle baslandigi icin hastanenin mutlu bir olayla hizmete
girmesi tercih edilmis ve ¢ocuk hastanesinin acilisi sehzade Abdiirrahim Efendi’nin siinnet
digiinu ile yapilmistir. Pazartesi giinii baslayan ve bir hafta devam eden siinnet digtiniinde,
zengin fakir ayirt etmeden o giin icin basvuranlarin hi¢biri reddedilmemis ve 671 ¢ocugun
stinneti ve stinnet diglnl gerceklestirilmistir. Hastanenin slinnetle acilmasi bir gelenegin de
baslangici olmus ve Il. Mesrutiyet’e kadar her clilus glintinden itibaren ilk li¢ glinde basvuranlar
stinnet edilmistir. Bunun sonucunda 1899’dan 1907 yilina kadar sekiz senede, her yil Il.
Abdilhamid’in tahta ¢iktigi 31 Agustos glinii baglayan siinnet digtinlerinde toplam 7.833 ¢cocuk
stinnet edilmistir.

Bir hafta devam eden sehzade Abdirrahim Efendi’nin stinnet digininin ardindan,
kurulusunda &énemli payr bulunan ve heniiz insaat tamamlanmadan sertabiplige yani
bashekimlige tayin edilen Miralay Dr. ibrahim Bey’in yénetiminde o zamanki adiyla Hamidiye
Etfal Hastane-i Alisi din ve irk ayrimi gézetmeksizin 0-16 yas dilimindeki ¢cocuklarla kadinlara
kapilarini agar. Daha sonralari eriskin hastalarda hastaneye kabul edilmeye baslanmakla birlikte
16 yas Ustu eriskin hastalar ancak padisahin 6zel izniyle hastaneye alinir. Kadin ve cocuklar
licretsiz tedavi edilmekte ve ilaclari da hastaneden verilmektedir. Yillik istatistiki veriler Sultan’a
sunulmakta ve hastanenin Avrupa standartlarinda oldugunu simgeleyen Tlirk¢e-Fransizca
dillerindeki bu yillik istatistiki verileri diinyanin belli basli kittiphanelerine ve tip otoritelerine
goénderilmektedir.

Hasta cocuklar icin en iyi hastaneyi kurmanin tek basina yeterli olmayacagi distinilerek
cocuklarin bakimi icin Almanya'dan hemsireler getirtilir ve bu hemsireler 1900-1905 yillari
arasinda hastanede ¢alisirlar. Hastanede ¢alisacak hekimlerin de Alman ekollinden olmalarina
bzen gésterilir. Baghekim Dr. ibrahim Bey de 1895 yilina kadar Almanya’da, Friedrich Schultze,
Dittmar Finkler, Walter Kruse, Adolph Baginsky gibi tinlii hekimlerin kliniklerinde ve Robert
Koch Enfeksiyon Hastaliklari Enstitlisii’nde bakteriyoloji alaninda bilgi ve beceri kazanmstir.

Berlin ve Bonn’daki enstitiilerde ¢ocuk hastaliklari ve bakteriyoloji ile ugrasirken “basilius

minitimus” tdrlnden Influenza ve Friedlander (Klebsiella) mikroplarina benzer basiller
kesfetmis ve adi Almanya’nin en meshur bakteriyoloji kitaplarina gegmistir. Olen kizinin anisina
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bir hayrat yaptirmayi amaclayan Il. Abdilhamid’in 6zel ilgisiyle kisa stirede gelisip biytyen
tlkemizin bu ilk kaloriferli hastanesinde, gérevlendirilenlerin cogu da Almanya, Paris, Viyana’da
tip egitimi veya ihtisas yapmis, birkagi da Giilhane’de ihtisas yapmis kadrolu veya fahri olarak
calisan dénemin seckin hekimleridir. Hastane, yurt disindan gelen ziyaretcilerin hayranhgini ve
takdirini kazanmakta ve o giinin sartlari icinde bu alt yapisi ve kadrosu ile istanbul’un saglik
hizmetini dnemli él¢tide karsilamaktadir.

Sultan'in istegi ile Kizil, Kuspalazi serumlariyla Cicek asisi laboratuvari 1900 yilinda hastanede
kurulur ve asi Uretilmeye baslanir. Cocuklarin yemekleri zamaninin en yetenekli ascilari
tarafindan hazirlanir, yemekler icin kullanilan erzakin kalitesi kimyahanede tetkik edilir. Il.
Abdilhamid'in istegi lizerine hasta ¢ocuklarin halis stit icmeleri icin hastanenin 50 m kuzeyinde
inekler icin bir ahir yapilir. Temiz icme suyu temini icin hastane icine ¢cesme de yaptirilir.
1900’lerin basinda Avrupa’da bile pek ¢cok hastanede kullanilmayan hasta dosya sistemi ilk kez
tlkemizin ilk ocuk hastanesi olan Hamidiye Etfal Hastahanesi’nde uygulanmaya baslanir. Hatta
stetoskopunun énciisii kabul edilen ve Bashekim ibrahim Bey tarafindan Almanya’dan getirilen
fonendoskopun tllkemizde ilk kullanildigi yerdir bu cocuk hastanesi. Ayrica yine Avrupa’nin en
Unli fabrikalarindan getirtilen pek cok tibbi ara¢ gere¢ de tlkemizde yine ilk olarak bu ¢ocuk
hastanesinde kullanilmistir.

Il. Abdiilhamid’in 1904 yilinda hastanede uzman hekim yetistirilmesini emretmesini takiben,
Tibbiye-i Sahane ve Glilhane Seririyat Mektebi’nin ardindan Hamidiye Etfal Hastanesi lilkemizde
ihtisas veren ilk hastane olur.

Babasi Sultan Abdtilmecid ve annesi Tirimijgdn Kadin veremden 6lduigti icin bulasici hastaliklara
Ozellikle de vereme karsi ¢ok hassas olan Il. Abdilhamid, verem hastaligina yakalanan
cocuklarin tedavisi icin Hamidiye Etfal Hastanesi’nde son sistemde miikemmel bir sanatoryum
yapilmasini emretmis ve bunun Uzerine 24 yatakli bir sanatoryum yapilmasi kararlastiriimistir.
Sanatoryumun Padisahin ciilus giini olan 31 Agustos 1906 giinii yapilan agilis téreninde
lkemizin ilk cocuk senatoryumu Hamidiye Etfal Hastanesi’nde hizmet vermeye baslamistir.

Klinigimizin 1908-1919 ve 1926-1948 yillari arasinda kalan boltimleri ile ilgili olarak istenilen
diizeyde detayli bilgilere sahip degiliz. Ancak Temmuz 1909'de Il. Abdulhamid'in tahttan
indirilmesinden sonra Dr. ibrahim Pasa ile birlikte tiim hekim kadrosu gérevden uzaklastiriimis,
hastane istanbul Belediye'sine devredilererek yeni bir saglik kadrosu olusturulmustur. Balkan
Savasi, Birinci Dlinya Savasi ve mutareke yillarinda mevcut olanaklari ile hastane halkin
hizmetine devam etmistir.

Hastane 1922 yilinda "Sisli Cocuk Hastanesi" adini almis ve Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi’nin
y6netiminde bir devlet hastanesi haline gelmistir. Uzun yillar hastanede dahiliye uzmani olarak
calisirken ¢ocuk hastaliklart mitehassisi olarak hastaneye ilk atanan kisi ise daha sonra klinik
sefi de olan Dr. ihsan Hilmi Alantar’dir. 18 Nisan 1923 tarihinde Tip Fakiiltesi Cocuk Hastaliklari
Kirstisii’ne ek olarak kurulan “Pierikiltir Kdrstsi” yani “Cocuk Bakim Bilgisi Kirstisii“ yine
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Sisli Etfal Hastanesi’nde, ihsan Hilmi Bey’in (Alantar) yénetiminde ¢alismaya baglamistir.
Hastanede cocuklar icin o zamanin sartlari gbz éniine alindiginda yine 6ncli bir ¢alismanin
yapilmis ve 1922-1926 yillari arasinda anneleri aydinlatici seri brosirler yaymlanmistir.
“Validelere Nasihat” (Kader Matbaasi 1341/1925) baslikli 27 numarali brosiirde 64 madde halinde
annelere “umumi nasihat, beslenmeye dair, temizlige dair nasihatler, terbiyeye dair nasihatler
verildigi goriilmektedir.

1933 yilinda Atatiirk’lin gerceklestirdigi tiniversite reformunda Haydarpasa’daki Tip Fakiiltesi
Klinikleri Istanbul Avrupa yakasina nakledilirken bu kliniklerden iki tanesi Sisli Cocuk
Hastanesi’ne yerlestirilmistir. Bunlardan bir tanesi de Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar baskanliginda
Cocuk Klinigi’ne 40 yatak olarak ve digeri ise Prof. Dr. Akif Sakir Sakar baskanliginda Cocuk
Cerrahisi Klinigi ve Ortopedi Klinigi’ne toplam 10 yatak olarak yerlestirilmistir. istanbul
Universitesi Istanbul Tip Fakiiltesi Cocuk Klinigi’nin 1950 yilina kadar egitim ve &gretim
faaliyetleri Sisli Hamidiye Etfal Hastanesi’nde ydrttilmistir. Bu stire zarfinda hastanede Prof.
Dr. ihsan Hilmi Alantar, Prof. Dr. Sezai Bedrettin Tiimay, Prof. Dr. Sevket Salih Soysal, Dog. Dr.
Metine Bilger, basasistan Cihat Tahsin Glirson gibi lilkemiz Cumhuriyet dénemi Cocuk Hekimligi
tarihinde yer edinmis degerli isimler gérev almiglardir. 1938 yilinda hastane istanbul Cocuk
Hastanesi adiyla toplam 180 yatakla yine pavyonlarda hizmet vermistir. 150 Ucretsiz yatak
cocuklara diger 30 yatak ise tcretli olup eriskin hastalara ayrilmistir.

Pera Palas Oteli sahiplerinden Misbah Muhayyes’in vasiyeti (izerine varislerinden Cemil
Muhayyes, hastaneye bir ¢ocuk pavyonu yaptirmak istemis. Saglik ve Sosyal Yardim
Bakanligr’nin onay vermesinden sonra yapilan bina 13 Subat 1967 tarihinde hizmete girmistir.
Bunu takiben o zaman hizmet vermekte olan Cocuk Klinikleri 1967 yilinda insa edilen Misbah
Muhayyes Pavyonu’na tasinmistir. Bu binanin bodrum katinda mama mutfagi ve camasirhane,
zemin katta 16 yatakl enfeksiyon hastaliklari servisi ve septik ve aseptik béliimleri olan
premattire servisi, 1 ve 2. katta 6 yatakli koguslar halinde atmisar yatakli hasta (niteleri, kat
laboratuvarlari mevcuttur. Bu binanin biitiin sihhi tesisleri hibe olarak Ingiltere'den
getirilmistir. Cocuk klinikleri dért cocuk klinigi olarak hizmet verirken 1980 yilinda 4. ¢ocuk
klinigi (Cocuk Enfeksiyon) 20 Ekim 1968’de temeli atilan ve glinlimiizde de halen kullanilan
merkez binanin 1. katina tasinmis ve orada Cocuk Enfeksiyon klinigi olarak hizmet vermistir.
Agustos 2018'de Sisli Hamidiye Etfal Hastanesi Cocuk Klinikleri Sariyer Cayirbasi'nda bulunan
Sariyer ek hizmet binasinda hizmet vermeye baslamistir. Sariyer Cayirbasi ek hizmet binasinda
yatili cocuk servisleri olarak; Cocuk Enfeksiyon, Genel Pediatri, Cocuk Hematoloji Onkoloji,
Cocuk Yogun Bakim, Cocuk Acil servislerinde toplam Subat 2019 itibariyla; 98 yatak icin 129
hemsire, 23 veri giris elemani, 29 personel ile 24 saat kesintisiz saglk hizmeti verilmektedir.

Ayrica 11 genel pediatri uzmani, 16 yandal uzmani ve 61 Cocuk Sagligi ve Hastaliklari asistani ile
saghk hizmetlerinin en (st seviyede tutulmasina ¢alisiimaktadir. Saghkta 2018-2019 yillari
arasinda yapilan yapilanma siireciyle birlikte Sisli Hamidiye Etfal Hastanesi Cocuk Klinigi’nin
istanbul’daki etki alani ve sorumlulugu halen genel pediatri poliklinik hizmeti verilmeye devam
edilen; Cayirbasi binasi, Sisli Hamidiye Etfal binasi ve Bomonti binasi polikliniklerine Glimlssuyu
binasi ile Sariyer ismail Hakki Akgiin binasinin da eklenmesi ile daha da artmistir. Cocuk
kliniginde glinlimlize kadar gérev yapan klinik sefi ve sef yardimcilari tarafindan pek ¢ok asistan
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yetistirilmistir. Kurulusundan giiniimiize klinigimizde sef ve sef yardimcisi olarak ¢alisan
hekimlerin isimleri sunlardir:

Dr. ibrahim (Pasa), Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar, Dr. Raif Yesari Bilgisev, Dr. Ahmet
Akkoyunlu, Dr. Mahmut Kenan Aker, Dr. Adil Zeytinoglu, Dr. Ali Riza Biyiklioglu, Dr. Necdet
Ozlem, Dr. Arslan Ergun, Dr. Zeki Erdogmus, Dr. Arif Kayaalp, Dr. Nevin Bozbora, Dr. Aysu Say,
Dr. Turan Akkurt, Dr. Ayten Cagatay, Dr. Ahmet Alver, Dr. Yasemin Akin, Dr. Nimet Kayaalp, Dr.
Tilay Olgun, Dr. Mehmet Yiiksel Esen, Doc. Dr. Feyzullah Cetinkaya, Prof. Dr. Asiye Nuhoglu, Dr.
Ulviye Nimet Biyal, Dr. Fatma Mualla Uluglu, Dr. Hatice Bedia Kutluay, Dr. Hatice Cennet Erenus,
Dr. Mualla Umur Hasan, Dr. Hikmet Ergenc, Dr. Cahit Benderli, Dr. Mazhar Sadik Aksoy.”, “Saglik
Bilimleri Universitesi Sisli Hamidiye Etfal Egitim ve Arastirma Hastanesi Cocuk Saghgi ve
Hastaliklari Klinigi Tarihce”

Sayet bu makalelerimi yazmamis olsaydim Oya Banu Yurdabak Hanim ile onca yil
tanismamiza ragmen yolumuz Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar ile kesismeyecekti.

*kk
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“istanbul Universitesi ve istanbul Tip Fakiiltesi Tarihine Kisa Bir Bakis”

“Degisik perspektiflerden bakildiginda istanbul’a; 1909, 31 Mart Vak’asi sonrasinda Selanik’e
surgiin edilen Il. Abdiilhamid ile birlikte Zonaro dahil, neredeyse tim kadrolar degisse de
planlanan isler durmamus. Prof. Dr. Arslan Terzioglu’nun “istanbul Universitesi ve istanbul Tip
Fakdiltesi Tarihine Kisa Bir Bakis” raporu:

“Maliye Naziri Cavit Bey, Mekteb-i Tibbiye-i Askeriyye’nin tahsisatini, 1325 (1909) yili blitce
miizakerelerinde belli etmeden Tip Fakdiltesi’ninkine geciriverince, Askeri Tibbiye Mektebi, mali
bakimdan ortadan kalkarak Tip Fakiiltesi’ne katilmistir. Kadro meseleleri halledilmemesine
ragmen, 23 Agustos 1325 (5 Eylil 1909) da komisyon, karsisindaki kliniklerle birlikte
Haydarpasa’daki Mektep binasinin Dardilflinun-u Osmani Tip Fakdltesi’ne verilmesini, bunlarin
icindeki arac ve gerecin Maarif Nezdreti’ne devredilmesini, askerfi tip talebesinin mektep icinde
kendilerine ayrilan béliimde kalmalarini, karara baglamistir.”, “ilk toplantisini 15 Eyliil 1909’da
Maarif-i UmGmiye Nezdreti’nde yapan, bu Fakdltenin ilan edilen kadrodaki Muallimler Heyeti,
Cerrahi Klinigi Muallimi Cemil Bey’i oybirligi ile Fakiilte Reisligi’ne (yani dekanliga) se¢mistir.
Boylece tesis edilen Haydarpasa’daki Dardlflinun-u Osmani Tip Fakdltesi, Fransa’daki Lyon Tip
Fakiiltesi’nin Nizamnamesi’ne go6re organize edilerek 1933’te Atatiirk’iin gerceklestirdigi
Universite Reformu’na kadar kisa bir siire Tiirk tibbina hizmet etmistir. 1. Diinya Savasi ile
hemen hemen biitiin 6gretim kadrosu askere alinan fakiilte acilamamis, 1500 yatakl Asker?
intiyat Hastanesi’ne dénistiiriilmis, 1916 yilinda 6gretime baslayarak kisa devrelerle ordunun
hekim ihtiyacini karsilamaya ¢alismistir. Bazi gerekgelerle gegici olarak 1917’de Cagaloglu’ndaki
eski Turk Tabipler Birligi binasina tasinan okulun son sinif 6grencileri 1925 yilindan itibaren,
Istanbul hastanelerinde staj yapmaya baslamislardir. 1922 yilindan sonra baslayan yenilikler
arasinda; Cumhuriyet’in ilanindan hemen énce tip fakultesine kiz égrencilerin kabul edilmesi
vardir. 1924-1925 6grenim yilinda F.K.B. sinifi acilmistir. Atatlirk devrinde, o zamanin Millf Egitim
Bakani Dr. Resit Galip’in gayretleri ile 31 Mayis 1933’te cikarilan 2252 sayili kanunla Universite
Reformu gerceklesme safhasina girerek, ayni yilin 31 Temmuz’unda Dari’l-FiinGn lagvedilip,
yerine 18 Kasim 1933’te istanbul Universitesi tesis edildi. Béylece Universite icinde istanbul Tip
Fakiiltesi de yeniden tesekkdl etti.”

“l. Dlinya Savasi’nda tip fakultesi mensuplari, askere alinmis.” Bu bir cimlede ne hayatlar ne
hayaller yatiyor! Rengigdil kitabi, s. 319/994

*kk
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“istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi’nin Heniiz Kurulmadigi Dénem.”
Laleli’"de Foto Universal ve istanbul Tip Fakiiltesi - Saffet Ural

Halk dilinde “Capa” diye bilinen istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi;

Ord. Prof. Dr. Ziya Oktem, Ord. Prof. Dr. Kazim ismail Giirkan, Ord. Prof. Dr. Ekrem Serif Egeli,
Ord. Prof. Dr. Kemal Atay, Ord. Prof. Dr. Cevdet Cubukgu, Ord. Prof. Dr. Nihat Resat Belger’in
doénemi. 1949 yilinda, Ord. Prof. Dr. Tevfik Saglam, “UNESCO Tirkiye Milll Komisyonu”
baskanidir. Milli Kittiphane’deki ilk toplantidan anlasilan; tek kadin tyenin Halide Edib
oldugudur.

istanbul Tip Fakiiltesi’ne, Prof. Dr. Kant isminde énemli bir bilim adami ziyarete gelir. Geng
bir asistan, Saffet Bey’i fotograf cekmek icin fakiilteye davet eder. Birlikte taksiyle giderler.
Gin 1siginda fotograf hic cekmemis. Giin 15181 cok kuvvetli diye tahmin ediyor. Dr. Kant’,
ortalarina alirlar. Bliylik, genis merdivenlere Ust bir sira, alt bir sira dizilirler. 150-200 doktor.

Fotograf o kadar yeni bir olgu ki ¢ekim icin hazirlanirlar ve uzun siire beklerler. Vizérden
sigmiyor. Ayarl, neti vermek bir mesele. Atélyede 500’lik lambalarda ¢ekiyor ama giines
1s1g1 daha kuvvetli olmasi lazim diye disiinerek, iyice kisikta “sak” diye ¢eker. Bahgeden
merdivenlere dogru, iki poz cektikten sonra, reveransini verir. Reverans “tamamdir”
demektir. Acik havada ilk cekimi. iki sase, giines 15181 ile vaziyeti kurtarir.

“Atdlyede cekilen makine ile degil de Leica ile ne glizel ¢ekilirdi, o degerli doktorlar! Bilmiyoruz.
Acemiyiz.” diye hala hayiflanan Saffet Ural’in, Afyon’daki stajlarindan sonraki ilk deneyimidir,
Dr. Kant. “ Rengigiil e-kitabl, s. 591/994

*%%

Sisli Etfal - 1l. Adbiilhamid ve Yenilikleri

“Orta okulda, lisede bir korsan olarak bize 6gretilen Barbaros Hayreddin gide gide bir
kahraman olmaya basladi bende.” Ord. Prof. Dr. Anna Masala

Tirkolog, Tirk dostu, merhume dostum, biytgim Ord. Prof. Dr. Anna Masala ile bashyor
kose yazim. Yine onunla bitecek.

“Sunu da soyleyeyim 6zellikle: Bir Akdeniz bolgesi insani olarak, okullarda bize 6gretilen eski
dismanlarimizi da anlamak, bilmek istedim. Ama nasil bir ders almis oldum bu ¢alismalardan?
Bir insan bilgili ise, bir insan arif ise, kendi tarihi diismanini taniyinca onu sevmeye basliyor.
Oyle oldu bende de. Orta okulda, lisede bir korsan olarak bize 6gretilen Barbaros Hayreddin
gide gide bir kahraman olmaya basladi bende.” Anna Masala.”, Vehbi Vakkasoglu, “Anna

Masala Gercegi” Rengigiil e-kitabi s. 304/994
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Sevgili Anna’nin Roma Universitesi’ndeki konferans konusu: “Osmanli imparatorlugu’na
Hayran Olan Biri, Mustafa Kemal Atatiirk’e Nasil Asik Oldu?” idi. Talat Halman, kiiltiir elcimiz
olarak New York’tan katilmisti. Tebliginin konusu; “Tirk Kiltirinin Devamliliginda Gériilen
Ozellikler”di. Roma giinlerimiz gibi Anna ile Pera giinlerimiz oldu. italyan Kiiltiir de oradayd.
Pera Palas da!

“Mimari, Neorénesans akimini benimseyen R. D’Aranco. Ressami Zonaro. Makastari Botter.”

Ne kadar romantik bir satir! Kimi betimliyor acaba? Yoksa Pera’da yasayan bir Levanten mi?
Hayir. Validesinin adi kirlangici ¢agristiriyor! 11. Abdiilhamid!

Ailemizin 150 yilini kapsayan Rengigiil e-kitabinda Il. Abdiilhamid 106 yerinde geciyor. Ozet
satir aralariile Il. Adbilhamid’i aktarmaya ¢alisacagim:

[l. Abdilhamid’in, 1876 - 1909 tarihleri arasindaki hukimdarlig sirasinda, her ne kadar
Osmanli imparatorlugu, siyasi ve ekonomik olarak zor dénemini gecirmekte, kelime
sansuirleri, serhafiye hikayeleri dahi bilinmekte ise de bati ile etkilesim gézlerden kagmaz.
Sultan II. Abdilhamid’in 6zellikle sehircilige, bahcelere meraki, Saray’a yakin camfada
bilinmektedir. Ayrica; Galata, Sirkeci rihtimlari, demiryollari, limanlar, su, kanalizasyon ile
yollarin diizenlenmesi, sokaklarin aydinlatiima alt yapilari, toplu tasimacilik, hastane,
egitimde sanat ve mihendislik okullari gibi bati benzeri yapilanmanin adimlari atiimaktadir.

Yasam icinde Yenilikler!

Sultan II. Abdilhamid, zarif isciligi ile sanat eserleri yaratacak kadar usta bir marangozdur.
Atdlyesinde en ince detayina kadar ustaligi ile 6rnek alinacak, essiz nitelenebilecek agag isleri
ile ugrasirken de dinlendigi bilinir. (Bildigim kadariyla enfes bir 6rnegi, istanbul Universitesi
Merkez Bina Mavi Salon’un yan duvarinda durmaktaydi. Hayranlikla seyrederdim.) Ayni
hafiye kitaplari okurken, fotograf cekerken, tiyatro seyrederken, opera dinlerken dinlendigi
ve ilham aldigs gibi.

Rengigil Hanim’in esi San Haci Alizdade Ahmet Efendi Sultan V. Mehmed Resad gibi
Mevlevi’dir. Abdlaziz gibi ava, Sultan Abdiilhamid gibi fotografa merakldir.

“Art nouveau” izleri tasiyan, en kiymetli bitki ve agaclarin bulundugu, kiviimli géletinde
kayiklarin gezindigi bir mekan, yillar sonra “Yildiz Parki” diye adlanan, ikamet ettigi Yildiz
Sarayi, gonlinin de yildizidir. Il. Abdiilhamid’in génlindn yildizi ise, bu mekanda yasayan
hanimlarin kiyafetlerini tahmin etmek pek de zor degil. Boy aynalari, merdiven tirabzanlar
ile... Tiyatro ve opera... Opera deyince “Rigoletto”, Shakespeare hayrani, Verdi karsimiza
ctkivermez mi? Aslinda karsimiza ¢ikan Victor Hugo’nun “The King’s Fool”udur. Mimari,
Neordnesans akimini benimseyen R. D’Aranco. Ressami Zonaro. Makastari Botter.
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ilk beyaz gelinlik giyen Sultan Abdilhamid’in kizi, Naime Sultan olmus. 1898 yilinda,
Avrupa’dan etkilenmis diye bilinir. Rengigiil Hanim’in gelinligini kim dizayn etmisse, ¢ok
merak ediyorum.

Sahsi Blitce

Yabanci basinda yer bulan 1902 yanginindan sonra; 1908 yilinda, Mevlevihane yenilenmis
haliyle dualarla, vekil viikeld, devlet protokoli ile acilir. Abdilhamid Han, yardimlarini
esirgemez ve “Sahsi biit¢esi”’nden katki ile onurlandirir.

Pozitif Bilim

“Atay, Bat’'ya dair ilk degerlendirmelerini ortaya koymaya basladig! giinden itibaren Bati
medeniyetinin temelini akil, bilim ve ilerleme olarak degerlendirir. Ona gore Bati’nin giicliniin
kaynagi bizzat bu degerlerdir. Bu kavramlarin tamami Aydinlanma felsefesinin Griindydu. II.
Abdilhamid dénemindeki okullarda egitim géren 6grenciler, ders programlari geregi 19.
ylzyil pozitif ilimlerin Bat’'nin esas gii¢ kaynagini olusturdugunu 6greniyorlardi. Béylece
Bati’yl, Bati’da gelistiren Pozitif bilimle bir tutan, bir kusak yetisti. Bu kusak, Bati’yr ayni
zamanda gli¢li olmaya prim veren bir uygarlik olarak gérmeye basladi.” Funda Selguk $irin,
“imparatorluk’tan Cumhuriyet’e Bir Aydin: Falih Rifki Atay”

Tirkce

Turkce ile ilgili; Fahri Maden’in “ll. Abdilhamid Donemi” kitabindan(s.14,15); “...
Abdilhamid, Mithat Pasa’yr ¢cagirmis ve aynen su ifadeyi kullanmistir: “Bilmelidirler Pasa!
Kur’an-1 Kerim’i Arapga tilavet etmekten nasil vazge¢mezsem, devletimin topraklari Gizerinde
Tirkce konusulmasindan da dyle vazge¢cmem! Tiirk dilinden baskasini da kabul edemem.
Bdyle bir maddenin yer almayacagl Anayasa’yl bana getirmeyiniz.” “iste Sait Pasa’nin da
calismalariyla Kandn-1 Esasi’nin 18 ve 57. maddelerinde Tirk¢enin resmf dil oldugu iki kez
tasrih edildi. 18. madde, “Devletin resmi dili Tirk¢edir ve Osmanli fertlerinden her biri devlet
hizmetlerinde istihdam olunmak icin resmf dili bilmesi sarttir.” Seklindeydi 19. madde de
bunu destekler mahiyetindeydi”.

Hastane, Sisli Etfal (Cocuk) Hastanesi’ydi

[l. Abdilhamid sevgili kiiglictik kizi Hatice Sultan’i, bebekken kaybedince, ¢ok tizilmus. Bir
Padisah, kizini yasatamamis! Kizinin anisina bir hastane yaptirmis ve hekimlerin yetismesine,
egitimine ©6nem vermis. Hastaneyi ve hekimleri yakindan takip etmis, destegini
esirgememis. Hastanenin kurulusu Il. Abdilhamid’in 16 Subat 1898 tarihli iradesiyle basladi.
Cocuklarin kabul edilecegi bu hastane son tibbi gelismelere uygun olup, kagir olarak insa
edilecek, her tarafi bahce ve cam agaclariyla cevrili olacakti. Bu irade iizerine Dr. ibrahim Bey,
o sirada diinyanin 6nde gelen cocuk hastanelerinden biri olan Kaiser und Kaiserin Friedrich
Kinderkrankenhaus’un planlarini padisaha arz etti.
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Bakteriolojihane-i Sahane

“Tifo, cicek, kuduz, tetanoz... Kirilliyor insanlar hastaliktan! Sabun bile yok... Sular ne derece
temiz?” diye dillerde.

Sadece Osmanl topraklarinin insanlart da degil. Hem savas ve sirglnler hem salgin
hastaliklar! “Pasteur” ve “Asi” laflari ise bir umut. Il. Abdilhamid ‘“Bakteriolojihane-i
Sahane”yi kurduruyor.

Yillar sonra teyzezadem, Atatiirk’iin halazadesi istiklal Madalyasi ile de taltif edilmis olan
Prof. Dr. Vefik Vassaf kizil, cicek, veba, menenijit ve laysmanyazis miicadelesinde gérev almig
istanbul Bakteriyolojihane Miidiirligii’nii yaptiktan sonra, Refik Saydam M. H. Enstitiisii’nde
cesitli sube midurliklerinde, Enstiti Middr Muavinligi ve Hifzissihha Okulu MaddarlGgi
gorevinde bulunmustur. Daha sonra, istanbul Tip Fakiiltesi Bakteriyoloji — Salginlar Bilgisi -
Parazitoloji Docentligi’ne tayin edilmistir. Cesitli okullarda uzun yillar hocalik yapan;
yurdumuzda ilk modern Mikrobiyoloji Kitabi’ni, Ord. Prof. Braunile birlikte yazmis degerli bir
profesordiir.

Hapishanelerin islah edilmesi

“1898’de 1slah calismalar cergevesinde, ilk defa hiicre tipi kaloriferli ve tam donaniml bir
hapishane projesi Il. Abdiilhamid Dénemi’nde hazirlatildi ve yer olarak da Yedikule belirlendi.
Ancak dort ylz hiicreyi kapsayan bu pahali proje, devletin icinde bulundugu ekonomik
imkansizliklar nedeniyle hayata gecirilemedi. Hapishanelerin islah edilmesi icin XX. ylzyilin
baslarinda da ¢aba harcand..

31 Mart Vak’asi

31 Mart Vak’asi benzeri bir patlak, beklenilmeyen bir hadise olmasa da Nazim Pasa’nin
vurulmasi bir stirprizdir. Hem de ¢icegi burnunda Adliye Nazirhgr gérevindeyken. Nazim
Pasa’nin Il. Abdilhamid’e yazdig rapor bilim insanlarinca satir satir incelenmeli
gorisiindeyim. Degisik perspektiflerden bakildiginda istanbul’a; 1909, 31 Mart Vak’as
sonrasinda Selanik’e stirgiin edilen Il. Abdiilhamid ile birlikte Zonaro dahil, neredeyse tim
kadrolar degisse de planlanan isler durmamis. Prof. Dr. Arslan Terzioglu’nun “istanbul
Universitesi ve istanbul Tip Fakiiltesi Tarihine Kisa Bir Bakis” raporu.

Patent — Mucitlik — icatlar

Patent konusuna 6nem veriyorum. Ahilik ile baghyor ki kitabimda kendi ailemle ilgili
yasanmisliklar detayl yazdim.

“Ulkemiz, sinai miilkiyet haklari alaninda ilk diizenleme yapan (lkelerden biridir. Ulkemizde
sinai muilkiyete iliskin ilk diizenlemeler, baslangici 13 ve 14. ylizyillara dayanan “ahilik
muessesesi” icinde yer almaktadir. Ahilik sistemi, batidaki lonca sisteminden farkli olarak
bulusa dayanmakta, béylece yenilikgilik tesvik edilmektedir.
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Ahilik sistemine gére esnaf birligi kurmak icin yeni bir trtin gelistirmek ya da teknolojide bir
yenilik ortaya koymak gerekmekteydi. Gliniimiizde patentlerde oldugu gibi gelistirilen yenilik
icin bir tekel hakki verilmekteydi. Yeni teknigi gelistiren ve uygulayan esnaf birliginin basina
“Pir” denilmekteydi. “Pir’e” verilen fikri hak, sadece sinirli bir bélgede gecerliydi ve yeni
ustalar yetistirmesi sartiyla verilirdi. Farkl bir bélgede o trtini veya teknigi kullanmak ise
miimkiindii. Ulkemizde sinai miilkiyet alanindaki Avrupa ile benzer hukuki diizenlemeler,
1870’li yillara kadar uzanmaktadir. 1871 tarihli “Esya-i Ticariyeye Mahsus Alamet-i Farikalara
Dair Nizamname” ve 1879 tarihli “ihtira Berati Kanunu” marka ve patent konularinda
Ulkemizdeki yasal korumanin temelini teskil etmektedir. Bu dlizenlemeler ile Ttirkiye, sinal
miilkiyet haklarinda koruma saglayan tilkeler arasinda ilk siralarda yer

almaktadir. Cumhuriyetin ilk yillarinda da sinai miilkiyet haklarinin korunmasina énem verilmis
ve “Sinal Milkiyetin Korunmasi icin Uluslararasi Bir Birlik Olusturulmasi Hakkindaki Paris
Sézlesmesi’ne 1925 yilinda katim saglanmistir. 1965 yilinda 551 sayili “Marka Kanunu“nun
yurtrluge girmesi ve 1976 yilinda “Diinya Fikri Mlkiyet Teskilati (WIPO) Kurulus Anlasmasi”’na
katilim, Tlrkiye’de sinai miilkiyet haklari korumasi alanindaki &nemli adimlar arasinda yer
almistir. 24 Haziran 1994 tarihinde, 544 sayili Kanun Hilkmiinde Kararname (KHK) ile Sanayi ve
Ticaret Bakanligina bagli, idari ve mali 6zerklige sahip Tiirk Patent Enstitlsii’niin (TPE)
kurulmasi, sinai miilkiyet haklari alaninda bir déniim noktasi olmustur. 544 Sayili KHK’nin
glintimiz kosullarina uyumlu hale getirilmesi ve kanunlastiriimasi amaciyla 19 Kasim 2003
tarihinde “5000 Sayili Tiirk Patent Enstitlst Kurulus ve Gorevleri Hakkinda Kanun” ytirtrltige
girmistir. 22 Aralik 2016 tarih ve 6769 sayili Sinai Miilkiyet Kanunu ile Kurumun adi, “Ttirk

Patent ve Marka Kurumu”, kisa adi ise “TURKPATENT” olarak degistirilmistir.”
https://www.turkpatent.gov.tr/TURKPATENT/commonContent/History

ihtira Berati Kanunu

“Sultan Il. Abdiilhamid déneminde (1876-1909) yerli ve yabanci mucitlerin icatlarina ihtira
Berati Kanunu’nun (1880) kabuliiyle bazi imtiyazlar verilmistir. Alaninda uzmanlasmus kisiler
yaninda hevesli, yenilik¢i amatorler de bu kanunun sagladigi imtiyazlardan yararlanmak
istemistir. Miderris Mehmed $Sakir Efendi bu amatér ruhlu mucitlerden biridir. Mehmed
Sakir Efendi, askeri ders kitaplarinin birinde, torpidolarin kullanimiyla ilgili teknik bir soruna
rastlamis, bu sorundan yola ¢ikarak torpidolarin derin denizlerde kullaniimasi ve
konulduklari yerden emniyetli bir sekilde kaldiriimalari icin “derin deniz torpidosu” ve
“deniz haydutlar’” adini verdigi icatlan gelistirmistir. Bu caismada, Mehmed $akir

Efendi’nin s6z konusu icatlart tanitilacak ve degerlendirecektir.”
https://dergipark.org.tr/iuoba/article/460305

Prof. Dr. ilber Ortayl, Il. Abdilhamid’in “Zirai Reformu”ndan bahseder. Diplomat gibi nice
dzelligini bilim insani olarak degerlendirir.

*%%
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Tiirk Mdsikisi ve Tip

“Bildiginiz gibi son yillarda, basta Almanya'daki birkag tip fakiiltesi olmak tizere, dzellikle Tiirk
Masikisi cercevesindeki makamlar ve usdllerle birlikte, makamlarimizin matematiksel seyirleri
nedeniyle “insan bedeni Uzerindeki etkileri” (zerine akademik calismalar yapilmaktadir.
Almanya'da gittikce yayginlasan bir yardimci terapi yéntemi olarak, tip ¢evrelerince uygulama
merkezleri acilir duruma gelmistir. “Masiki’nin Psikolojik ve Fiziksel Etkilesimi” (izerinde
Ankara'da akademik cevrelerle de ciddi ¢calismalar yapan bir ekip vardir. Hatirlayacaginiz gibi;
tansiyonu dlslik ve nesesini yitirenlere Kiirdilihicazkar makami, uyku problemleri, huzursuzluk
ve yliksek tansiyona karsi Sabd makamimizin etkileri gibi ciddi ¢calismalar, Gevher Nesibe
Sultan'a kadar uzanan tarih? bir slizge¢ rafinerisinde de uzun yillar denenmis ve bu konuda
bilimsel makaleler yazilmistir. Musikimizdeki  400'li askin makamin, matematiksel ses
formdilasyonlarini diistinecek olursak, arastirmacilar icin oldukca genis bir alanin karsimiza
¢iktigi da ayri bir konudur. Genellikle Hiiseyni ve Nihdvend Ufledigimde, Mordogan’da hepimizin
dikkatini cekecek kadar etraftaki insanlarla birlikte, duyulabilecek mesafe icerisindeki civarda
bulunan atlar, képekler, tavuklar, hindiler (tim doga paydaslarinin) de serbest olanlarinin
toplanip geldiklerini, bir sekilde gelemeyenlerin de bulunduklari yerlerde ¢6ktip dinlediklerini
gortyor ve ¢ok sahit oluyoruz. Neylerden cikan tar¢in ve karanfil kokulariyla sarildigini
koklamak "Duyamayan kokusuna gelsin. G6remeyen sesine gelsin. Yeter ki gelsin." derler yal..
iste boyle etkilidir.” Erbil Erbige, Mordogan, 2014” Rengigiil e-kitaby, s. 936/994

*k*

Sisli Etfal Hastanesi ve Dr. Cihat Tahsin Giirson’un Bir Cocugun Hayatindaki Onemi

“28 Haziran 1957, 12.30. Nisantasi Amerikan Hastanesi’nde, 15 dakikada dogmusum. O
zamanki adr ile Amiral Bristol Hastahanesi.

Giler Yaltirik’in ifadeleriyle dogum: “ilk aklma gelen; Amerikali hemsireler. Amerikan
sisteminde kurulmus “nurse”ler yani hemsireler okulu vardi. Oradaki hemsireler hepimize
bakiyordu. Dr. Ayhan Tunak, bizim doktorumuzdu. Geng, dinamik, akilli bir hocaydi. Cok da
glzel dogurttu. D6rt aylik hamile iken gitmeye basladim. Esinin ailesi Cerkez idi. Guzellik
kralicesi Keriman Halis’in annesi, kayinvalidesiydi. Tavsiye tizerine doktorumuz olmustu.
“Biz, Amerikan Hastanesi’nde dogurmak istiyoruz.” dedik. Doktor Ayhan Bey, ‘“Bak kilo
aliyorsun. Sakin kilo alma. Sonra ¢ok zor dogum olur. Mesuliyet de almam ben.” dedi.
GOzumi de korkuttu. “Yiriyeceksin. Sabah aksam yiirliyeceksin. Stt iceceksin. Ekmek fazla
yemeyeceksin. Yogurt, siit, et ama ekmege, makarnaya agirlik vermeyeceksin. Hamur isi,
borek, corek yemeyeceksin. Alblimin olur, sende de ¢ocukta da her tiirlii risk olur.” dedi. Biz
de onun dedigini harfiyen yaptik... Amerikan Hastanesi o zaman da tertemiz, giizel. Yemekler
muntazam. Kahvaltilar muntazam geliyor. Ben ama baygin uyuyorum. “Acin gdziinlz,
yemeginizi yiyin. St vereceksiniz. Cocugunuzu doyuracaksiniz.” diyor hemsireler. Amerikan
sisteminde yetismis Tirk hemsireler, kolejli gen¢ hanimlar.
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Sabah gayet giizel kahvalti, siit, 6gle yemegi, aksamiistii cay ve yaninda bir seyler, aksam
yemegi. Degil a¢ kalmak, yiyemiyorsun. Yaninda kim varsa, onlar da yiyor. Canin istemiyor ki
fazla. Ug giin kaldik. Dérdiincii giin ¢iktik. Haydar deden en son giin geldi, annem daha evvel
gelmisti. Babaannen gétiirdi beni doguma, baban yok. istanbul disinda, hangi ormanda, kim
bilir? Ekskiirsiyon’da. Gayet normaldi dogum, Allah’a siikiir. Sen de 2.800 gr. idin. Doktorun
dedigine gore, kolay bir dogumdu ama ilk dogumdu ne de olsa. Cok sanci ¢ekmedim. Cok
yiriadiagum ve saglikli beslendigim icin belki.*

Ug yil sonra bir sabah erkenden, elim kulagima gitti. Kulagimda bir agri. Sanki ben kulagimin
icindeyim. Kulagim patlayacakmis gibiydi. Hemen annemle babamin yanina gittim. Kalktilar.
Sonra, tek hatirladigim annemin kucaginda, bir hastane bahcesinden asagr dogru
ylridigimuz. Annemin yiiziind nasil unuturum! Hingtir hiinglr agliyordu! Bir hastane odasi,
demir bir yatak ve hareket edemiyordum. Kosan, oynayan, kahkahalar atan suslu kiz cocugu,
hareket edemiyordu. “Saniklar getirildiler, bagl olmayarak yerlerine alindilar....”1 basindan
sonuna bir radyo spikeri gibi hatasiz okuyan ve Haydarpasa Gar’nda herkesin radyo nerede
caliyor diye giilGsip, basimi oksadig1 ben, hicbir yerimi kipirdatamiyordum. Bagimda annem,
anneannem, babaannem, babam, dedelerim ve tiim akrabalarimin sesini duyuyordum. “O
tayafa dondiir beniii, bu tayafa déndir beniiii..” diyerek doéndurildigimde onlar
gorebiliyordum. Uziintilerini, konusmalarini hatirliyorum: “Ne olacak bu kiz?”

Her taraf hasta cocuk kayniyordu. Pek cok minicik ¢ocuk, bebek, meleklere karisiyordu.
Bahriye anneannem, Afyon’dan hemen gelmisti. Hasta diger cocuklarin ailelerine maddi ve
manevi yardimda bulunuyordu. Bana ne olmustu? Hicbir sey bilmiyordum. Doktorlar gelip,
gidiyordu. Beyaz onlikler icinde biyikler, tas duvarlar, kocaman yiksek tavan, demir
karyola. Pencere ve pencereden siiziilen isik. Giinler geciyordu... Uziintiileri artiyordu... On
gin sonra! Bir an, yesil bir 1sik siizmesi, pencerenin lizerinden tavandan asagi hizla indi.
Anlatmak istedigim, daha dogrusu yasadigim ve hi¢c unutamayacagim su: Yiksekce olan
hastane penceresinden, yukaridan bana dogru incecik bir yesil 151k, sanki “Kalk!” komutu
veriyor. Yatakta “O tarafa dondir beni. Bu tarafa déndir beni” diyen ben, yatagin demirini
tutup, asagr atlayip, adimlar atiyorum. Adimlarim seri degil, diismemek icin dengede
durmaya ¢alismak gibi. Annemin saskin, sevingli bakiglarini ve sarilisini unutamam. Sonra da
aglayisini. Bir mucize yasanmisti.

Sonradan 6grendigim ise suydu: Kulagim agridiginda doktora gotiirmusler, birkag defa.
Yiksek ates, antibiyotik vermis doktor. Ne care ki orta kulak iltihabi iceri akmuig! “Yiiksek
dozda B vitamini, balik yagi ve dualar ile kurtuldun sen.” Derdi annemle anneannem.
Yirtyordum, hareket ediyordum. Ne biyik bir 10tuftu, bu mucize! Ancak, ne var ki maraz
birakmisti. Sag kulaktan akan iltihap, sag boynumun hareket kabiliyetini sinirlamisti. Uzun bir
surec baslayacaktli. Boyun egzersizleri, ylizme, vitamin, doktor kontrolleri. Fizik tedavi...
Yiizme. Haydar Sariali dedem kocaman bir metal varil getirtti eve. icine ilik su dolduruldu...
Barfiks yapar gibi su masaji yaptirdilar... Her giin... Annem, hemen her giin boynumu badem
yagl, zeytinyagi ile ovdu. Her parmagindan ettigi dua boynumu iyilestirecek umudu ile...
Gdzyasi damlalar, bazen badem yagina karisti, biliyorum.
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Miniciktim ve minicik boyunlugum vardi. Alt ve Usti kahverengi deri, ortasi seffaf bir
boyunluk. Ne kadar sikiliyordum bu boyunlukla! Terletiyordu ustelik. Bir de her géren “Ne
oldu?” diye sormuyor muydu Tiirkiye’de? 6 yasimda iskogya’da ise ¢ok rahatlamistim. Kimse
sormuyordu “Ne oldu?”” diye. Boyunlugumu da ¢ikarttirmislardi Edinburgh’taki doktorlar.
Edinburgh bana ilag gibi geldi! Birkag yil sonra, istanbul’da bir yazlik aldik, Heybeli’"den sonra
ve deniz sefalari basladi... Ben katila katila glilmeye, bicir bicir konusmaya, espriler yapmaya,
yazmaya, cizmeye, sinema ve tiyatrolara gitmeye, kedilerle oynamaya ve buyiklerimden
masallar dinlemeye devam ettim. O masallarin aslinda gercek olduklarini “Sanki Yedim
Camii”’nin gercekte var oldugunu anladigimda, tebessiim ettim. Okumayl ¢ok sevdim.
Galismanin tadina vardim. Dogru bildiklerimi, dosdogru aktarabilme cesaretini de
Edinburgh’ta 6grendim!.. Azim ve pozitif diisiince ile diinyada basarilamayacak hicbir sey
yoktur.” Rengigdl e-kitabi satir aralarindan.

“Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar” kitabi gercekte bir tesadiif degil, Mevlevi biiyiiklerimin
“Niyaz Zinciri” dedikleri gibidir. Ve bir vefa borcu olarak gelecek kusaklara aktariimak
lizere goéniilden bir vazife idi benim icin. Nur i¢inde yatsinlar.

Bu degerli tip bilimine adanmis kiymetli doktorlarimiz ve ekipleri olmasaydi ben bugiinlere

gelemeyecek, okuyamayacak, calisamayacak ve iiretemeyecektim. Kiymetli Alantar Ailesi
ve siz degerli okurlarimizla bulusamayacaktim.

*k*
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Bilime ve insanliga Adanmis Hayatlar

insan, hayat amacina hizmet ederken olabileceginin en iyisi olmaya programlanmistir. Bunu
bilmesi glicline glic; mutlulugunu mutluluk katar. “Kisi, hizmet edecegi bir davaya veya
sevecegi bir insana kendini adayarak ne kadar kendini unutursa, o kadar ¢ok insan olur ve
kendini de o kadar ¢ok gerceklestirir” diyor Victor Frankl.

iste bu benzetmede oldugu gibi, hayatlarini bir amaca veya kendilerinden baska bir insana ya
da insanhga adayanlar her tirli Gizintd, keder ve zorluga karsi koyabilmektedirler. Onlar,
hayatlarinin anlamindan ve amacindan giig alarak, daha ok calisir, ellerinden gelenin daha
fazlasini yapar ve daha basarili olurlar. Siiphesiz hayattan aldiklari haz ve mutluluklar da
katlanarak artar.

Yasamakta olduklari dénemin bilinmeyeni ¢ok; zorlu ve ¢etin sartlarinda dahi insanlik adina,
vazifeye atiimak icin icinde bulunduklari yetersiz olanak ve kosullari hice sayarak, kliselere
meydan okuyarak, korkusuzca risk alan, bilinmeyeni kesfetme ve yeniden diisinme hevesini
kériikleyen binlerce ihsan Hilmi Alantar’ -hi¢ kuskusuz- gelecek kusaklarin énlerinde saygi ve
minnetle egildigi sessiz rehberleri olmuslardir ve olmaya devam edeceklerdir.

Nobel Edebiyat 6duli sahibi tinli Fransiz yazar Andre Gide, yazma istegi ve yasam i¢ gudusu
kuvvetli herhangi bir insanin da sarf edebilecegi o meshur séylemini dillendirdiginde -
“Yazmak zamanin ve 6limin elinden bir seyler kurtarmaktir” derken gergek 6limi ve yok
olusu “unutulmak” olarak diislinmis; tiim zamanlar igerisinde insanin fiziki varli§indan ¢ok
isminin surddrtlebilir olmasinin dnemini vurgulamistir.

Dogdugum yil hayata veda eden biiyiik amcam Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar ve genc
yasta aramizdan ayrilan, hekimliginin yani sira ylregi insan ve yurt sevgisiyle dolu, romantik

aktivist, sair, yazar ve edebiyat¢i degerli dostum Dr. Ali Ozyurt’un aziz hatiralarina sayg,
minnet ve sikranla.

Oya Banu Yurdabak
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Ord. Prof. ihsan Hilmi Alantar’in Fotograf, Tip ve Savas Tarihi A¢isindan Kiymetli
Fotograf Arsivi
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Fotograf arkasi: Cevat’in vefati Haziran 928. Sefik Hidayet’in vefati 10 Subat 929
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Usteki fotograf “Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar’in istanbul Cocuk Hastanesi’ne Tayininin
25’inci YiIl D6nimi Miinasebeti ile Yapilan Téren”’den. Térenden sonra, térendeki
konusmalar, elimizdeki kaynak kitapta toplanmis ve basilmis. istanbul Universitesi’nde
kiymetli hocalara yapilan kadirsinas bir adettir, yasayarak biliyorum.

Alttaki fotograf istanbul Universitesi Merkez Bina, Beyazid. Biiyiik bahce icerisinde tarihi
kiymeti olan bir yapidir. Ana giris kapisinin iki yaninda yuvarlak iki yap1 daha vardir. Biri Senato
toplantilarinin oldugu binadir, digeri de hocalar ve konuklarinin yemek yedigi lokantadir.
Upuzun agaclikli yoldan Merkez Bina’ya varilir. Kiymetli hocalarimiz bu avludan ugurlanir
térenle ve duygulu konusmalar yapilir. is hayatimin baslangic (1980-1984) yillarinda, i.U.
Rektorliigi Halkla iliskiler Tanitim ve Dokiimantasyon Miidiir Yardimaisi ve i.U. Biilteni Yazi
isleri Miidiri iken, bu avlunun yanindaki basamaklardan gecer, biiyiik iki salondan olusan
ofisime giderdim. Rektér o zaman Prof. Dr. Cem’i Demiroglu idi. Mavi Salon’da da Fahri
Doktora gibi 6nemli toplantilar yapilir, ardindan sik kokteyller ile davetliler agirlanird:.

Alantar Hoca’mizi da bu avludan ugurlamislar. Ancak bu térende kimler nasil duygular dile
getirdi bilemiyoruz. Bu fotograf, bence ¢ok nadir bir fotograf. Arsivdeki tiim fotograf ve
belgeler tip, savas, Universite ve fotograf tarihi agisindan ¢ok kiymetli. Fotografin arkasi da
¢ok anlamli. Kim yazdi Fransizca onu bilemiyoruz, ama vefat edenin ardindan okunan dizeler
olduguna gore yazan ya Fransiz ya da Fransiz kiiltlr ile yetismis bir zati muhterem.
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- Mionael Et souviens-toi que je t’attends
i Apollinaire - 9 Mart 1962

po e-9 Mart 19
Guillaume Apollinaire, Alkoller, 1913.
“L’Adieu” bir veda, ama sonbaharin da
oldiga, “bir daha birbirimizi bu diinyada
goremeyecegiz”, “seni bekledigimi
unutma” seklinde bir veda, bir agit.
Zamansal ve mekansal sinirlarin olmadigl
dizeler.

Gerek fotografin nadirligi gerek fotograf
arkasindaki dizeler ile kiymetli bir
koleksiyon pargasi.

177



Ord. Prof. ihsan Hilmi Alantar’in Arsivinden Aile Fotograflari
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Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar Arsivinden Bazi Belgeler

Kaybettigimiz Degerler — 15 Mart 1962, Persembe, Cumhuriyet Gazetesi

Ord. Prof. ihsan Hilmi Alantar
Yazan: Dog. Dr. Cihat Tahsin Giirsoy
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Birkag giin 6nce topraga verdigimiz
“hocalarin hocasi” Ord. Prof. ihsan Hilmi
Alantar ile ¢ocuk hekimligi en biyiik
uzvunu, Tark tababeti ise miimtaz bir
simasini kaybetti. Batinin yeniliklerini, tip
sahasinda, yurdumuza getirmis ve bu
yolda ¢igir agmis Ustatlar grubunun son
halkalarindan biri de ihsan Hilmi Alantar
idi.

ihsan Hilmi Alantar, hekim olarak yiiksek
bir deger, hoca olarak bir sahika ve bitin
bu vasiflarinin tizerinde, ismini Tirk ilim
hayatinda ebediyete kadar devam
ettirecek bir devrimci idi. Yurdumuzda
cocuk hekimligi, onun sahsinda hiiviyet
almis ve viicut bulmustur.

1888’de miitevazi bir ailenin cocugu
olarak diinyaya gelen ihsan Hilmi daha
mektep hayatinda kazandigi basarilarla
temayiliz etmis ve 1911’de Tip Fakdiltesini
birincilikle bitirmisti. O yil Balkan Harbi
cikt; geng hekim bu savasa katilan
gonilli Tark doktorlart arasindadir. Bu
harpten sonra ihsan Hilmi’yi Feyzi
Pasa’nin i¢ hastaliklari kliniginde kariyer
hayatina baslamis goriiyoruz.

insan hayatinda bekanin sembolii olan
cocuk nedense ylzyillar boyunca tip
bakimindan ihmal edilmis ve diger tip
ihtisas subeleri arasinda “cocuk
hastaliklar’” ancak 19. ylizyilin ikinci
yarisinda bugiin andigimiz modern
manasinda kurulmaya baslamisti.
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Yine o devirde ¢cocuk hekimliginin en kuvvetli miimessilleri Fransa’da bulunuyordu.
Memleketimizde bu subenin tesisi icin agilan ir miisabaka imtihanini ihsan Hilmi kazaniyor
ve Turk ¢cocuklarinin mesut istikbali adeta bu miisabaka imtihantile ¢iziliyordu. 1913’de
baslayan Birinci Diinya Savasl yliziinden yurda déndd. Yine ytizbasi tiniformasi altinda
Tekirdag, Gelibolu ve Sina cephelerinde vatan hizmeti... Yaratihistan mistesna bir sahsiyete
sahip olan kimseler her yer ve sartta temayiiz ederler. Gercekten ihsan Hilmi de parlak
zekasi ve yilmak bilmeyen azim ve ¢aliskanligl ile biytklerin dikkatini ¢ekiyor ve tahsilini
tamamlamak tizere 1916 senesinde Almanya’ya gonderiliyor. Bu devrede ¢ocuk hekimligi
Almanya’da diinya 6l¢lsiinde s6hretlerin elindedir ve Hocamiz bu s6hretlerin en yiiksegi
bulunan A. Czerny’nin yaninda ¢alismak firsatini buluyor.

Razi, Sina, Saban Sifahi gibi Tiirk tip Gistatlari, zamanlarin élgisu iginde ¢ocuk hastaliklarina
yer vermislerdir. Nafiz ve Besim Omer pasalar, cocuk hastaliklarinin nemini takdir etmis ve
kendi sahalari olmadigi halde, biytik bir verimlilikle, halka ve hekimlere hitap etmiglerdir.
Kadri Rasit Pasa ilk cocuk hastaliklari hocasi olarak ders okutmustur. Fakat bitiin bu
sukranla anilacak ¢alismalar, modern ¢ocuk hekimliginin yurdumuzda kurulmasinda ancak
hazirlayici bir deger tasimaktadir. Tiirkiye’de ¢ocuk hekimligi ve sagligi, subesinin banisi, hig
stiphesiz, ihsan Hilmi Alantar’dir.

ihsan Hilmi Alantar’i degisik yonlerden ele almak uygun olur. Hekim olarak Hocamiz, bugiin
Avrupa’da bile ancak birkag kudretli 6rnegi hayatta kalmis biyiik “Klinisyenler” grubundan
idi. Biz talebeleri, onun sanki altinci bir his ile hastayi gérusiine ve hastaligi sezisine
hayrandik. Hazakatinin en agik delili bugiin yasi kirka yaklasmis bir neslin kendilerinin ve
cocuklarinin, onun sifa verici elinden faydalanmis olmalari ve sahsina duyulan minnet
hisleridir.

Hoca olarak, tniversite hayati iftihar verici olaylarla doludur. Basina getirdigi klinigi yoktan
var etmis ve onun en hurda teferruati ile mesgul olarak bilgisinin ve zekasinin rehberligi ile
bir sekil vermistir. Basinda bulundugu miiessesede sadece tedris ile yetinmemis kurdugu
muessesenin ilmf kudretini ve itibarini yabanci tilkelere de, calismasi ie kabul ettirmisti.
Mdubalagasiz olarak, yabanci dillerde yayinlari ile 6n planda yer alan hocalarin basinda
bulundugunu séyleyebiliriz. Buglin Turkiye’de mevcut cocuk hekimlerinin yiizde 80’i onun
ve talebelerinin yetistirdigi doktorlardir.

Her iyi hekim ve hocanin vasiflarini teskil etmesi gereken bu hasletler, ihsan Hilmi Alantar’in
asil biyukliguni veren unsurlar degildir. ihsan Hilmi Alantar, Tirk cocuk hekimliginde
yaptigi inkilap daha dogru bir tabirle onun banisi olmakla tip tarihimizin 6lmez kisileri
arasinda yer almistir.

ihsan Hilmi Alantar’in hangi sartlar altinda ise basladigini belirtmesi bakimindan Hakimiyeti
Milliye gazetesinin 21 Mart 1337 tarihli nishasinda nesrolunan ilan sayani dikkattir.



Cocuk Hastaliklari Muayenehanesi

Sihhiye ve Muaveneti ictimaiye Vekaletinden:

Memleketin terakkisi insanlarinin sihhatte ve zinde olmasina merbut oldugunu bilmeyen
yoktur. Bir milletin zinde olabilmesi icin efradinin ¢ocukluk hengaminda iyi bakilmig
bulunmasi, hifzissihhaya muvafik bir surette beslenmis bulunmasi sarttir. MalGmdur ki bir
milletin tealisine besikten baslanir. Egri bacakli, koca kafali, kurbaga karinl cocuklan
olmayan milletler en yiiksek en yliksek saadete namzettirler. Bu ictimai ve fennf hakikati
nazari itibara alan Sihhiye Vekaleti bir “Cocuk Hastaliklart Muayenehanesi” acmistir. Burada
her miracaat eden meccanen muayene olunacak ve icap edenlere keza meccanen ilag
verilecektir. Muayenehanenin tabibi, uzun seneler Fransa ve Almanya’da ¢cocuk
hastaliklarini tetebbu ederek bu kere Ankara’ya gelmis olan Dr. ihsan Hilmi Bey’dir. Miinasip
bir daire bulununcaya kadar simdilik belediye eczanesinde, her giin 6gleden sonra alaturka
saat 8-10’a kadar miiracaat edenleri kabul edecektir. Halkimizin firsattan istifade ile
nevzatlarinin sihhatlerini temine ragbet etmeleri tavsiye olunur.

“Cocugu Allah verir, Allah alir” tevekkdl séziiniin degismez bir kanaat gibi yerlestigi bir
cemiyette Alantar, cocuk saghigini korumada koydugu saglam temellerle, cocuk 6liimiine
karsi cihat ilan etmisti. Cocuk beslenmesinde getirdigi yenilikler, genis halk kitleleri
arasinda degil, hatta hekim arkadaslart arasinda bile miinakaga mevzuu oluyordu. O
miicadele ginlerinin tath bir hatirasi olarak “5 aylik cocuguna sebze ¢orbasi verdigi bir
hekim arkadasinin evinde ugradigi mukavemeti ve cekismeleri zevkle anlatilirdi. ihsan Hilmi
Alantar, yillarca okullar i¢in yazdigi kitaplar, brostrler, glinlik gazetelerdeki yiizlerce
makaleleri ile cocuklart hastaliktan koruma i¢in alinacak tedbirleri anlatti, calistigi hastahane
polikliniklerinde geng bir asistan gibi her siniftan halka fikirlerini sevkle yaymaya calisti.

Hocalarina karsi kadirbilirlik hissi onda bir tabiat halinde idi. Feyiz aldig hicbir insani
unutmamis ve onu daima minnetle anmstir. Bilhassa hocasi Czerny’ye hayranligi, kendisini
taniyanlar arasinda bir niikte mevzuu olacak kadar icine islemisti. “Hocam Czerny diyor ki”
denilince bitin tip mensuplari kimden bahsonuldugunu kolayca anlarlar.

59 yasinda kaderin ilk aci darbesini yedi ve hastalandi. Hastaligindan sonra da o bitmez
tikenmez enerjisi, grenme ve 6gretme arzusu ile isine devam etti. Fakat baslayan hastalik
bir turli durdurulamiyordu. Nihayet bu kristal zeka, uzun bir hastalik devresinden sonra,
ebediyete intikal etti.

Ord. Prof. ihsan Hilmi Alantar’in bir hoca olarak basardigi eser, kurdugu klinik ve yetistirdigi
ylzleri gecen talebeleri ile dlcilebilir. Cocuk saghginda vardigi basari ise Tiirk cocuk
hekimliginin bugtin aldig seviyede gériinmektedir. Biyuk isler basarmis ve bir devir
yaratmis bu inli hekimin ruhu, sihhatli bir cocuk neslinin varligi ile daima sad olacaktir.

Nur icinde yat aziz Hocam.
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16 Mart 1962, Cumhuriyet Gazetesi
Alantar Ailesi Tesekkiirii
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Ord. Prof. ihsan Hilmi Alantar’in

uzun siren hastaliginda biiytik bir alaka
gosteren Prof. Kenan Tiikel, Prof. Behget
Sabit Erduran, Dr. Osman Ucer, Dr.
Nizamettin Tiire, ameliyatini yapan Prof.
Safa Karatay, Prof. Ekrem Serif Egeli, Prof.
Kazim ismail Giirkan ve cenaze térenine
istirak etmek litfunda bulunan Sayin
Universite Rektorii, Dekani ve bilhassa
bilumum klinik arkadaslarina, gicek
gonderen, evimize kadar gelen, telefon ve
telgrafla acimiza istirak eden akraba ve
dostlarimiza en derin minnet ve siikran
hislerimizi ayri ayr bildirmeye
teessurlerimiz mani oldugundan bunun
ifasina muhterem gazetenizin
tavassutunu rica ederiz.

Ailesi
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Ry e

Tiirk tip tarihi kurumu miiessisleri
tip tarihcilerimiz

Patolojik anatomi piyes miizesi
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Umumi harpte kizilay e

Umumi harpte kizilay
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1717 de Tiirklerin gigek asist tatbikatim
Avrupaya bildiren Lady Montagu

Siileymaniye dariissifasi
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Hamamda yikanmadan scnra kurulanma
ve istirahat
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ik defa diinyada iki Tiirk tibbiyelisi tara-
findan harp yaralisina Rontgen tatbikatinda
kullanilan alet (1897)

XVI 1nct asirda hasta nakliye arabasi
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Eskiden gida maddelerini tagsiseden esnafa |
yapilan dayak cezasi

XVIII inci asirda siinnet
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1228 de Divrigide acilan Turan Melik
hastanesi kapist

Kahirede Seyfettin Kalavun dariissifast (1284)
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1555de acilan Siileymaniye tip mektebi ve
hastanesi (Dr. A. S. UNVER)
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ibni Sinanin bilahare resmini yaptig
soylenen Behzat (Dr. A, S. Unver'dasi

Hemedanda ibni Sina tiirbesi
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