“Sisli’"den Capa’ya istanbul Cocuk Klinigi” Kitabi — Prof. Dr. Emin Uniivar / Rengigiil Yaltirik Ural

2 Mayis 2024 Persembe giinii Prof. Dr. Emin Uniivar Hoca’dan gelen mail ile cok mutlu olmustum.

“Sayin Rengigul Ural,

Oncelikle bu giizel kitabr hazirladiginiz icin bir cocuk hekimi olarak cok tesekkiir ederim. Kendimi
tanitirsam ben, istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi (Capa) Cocuk kliniginden emekli bir 6gretim
tyesiyim. Yani ihsan Hilmi Hoca’mizin klinigindenim. istanbul Tip Fakiiltesi Cocuk kliniginin yakin
tarihi ile ilgili bir kitap hazirlamaktayim. “Nereden geldik, neredeyiz, nereye gidiyoruz?” sorularini
biraz olsun genc arkadaglarima sunmak amacindayim. Oya hanimin size verildigi, sizin de
kitabinizda paylastig1 metinlerin bahsi gectigi tim kitaplarin asillarini sahaflardan zor da olsa elde
edebildim. Ancak ihsan Hilmi hocamizin fotograflarina hayran kaldim. Cok etkilendim. Hepsi birer
anit eser gibi. Size yazma nedenim bu fotograflardan 6zel hayata saygi bakisi ile, dncelikle
kurumsal kimligi olanlardan bir veya iki tanesini sizi kaynak gostererek kitabimda kullanabilir
miyim? Tekrar bu giizel eser icin emeklerinize ¢ok tesekkiir eder, saygilar sunarim.” Prof. Dr.
Emin Uniivar, Cocuk Saghgi ve Hastaliklart Uzmani

Yazida gecen; “ihsan Hilmi hocamizin fotograflarina hayran kaldim. Cok etkilendim. Hepsi birer
anit eser gibi. Size yazma nedenim bu fotograflardan 6zel hayata saygi bakisi ile, 6ncelikle
kurumsal kimligi olanlardan bir veya iki tanesini sizi kaynak gostererek kitabimda kullanabilir
miyim?”’

22 Aralik 2025 Pazartesi giinii aldigim mail ile daha da mutlu oldum.

“Sayin Rengigiil Hanim,

Oncelikle umarim iyisinizdir. Aradan bir bucuk yila yakin zaman gecti, ama benim ugrasim
bitmedi. Onceki e-postalarimda bahsettigim "Sisli'den Capa'ya istanbul Cocuk Klinigi" baslkli
kitabim nihayetinde tamamlandi. Klinigimizin banisi, kurucusu biiylik hocamiz Ord. Prof. Dr.
ihsan Hilmi Alantar hocamizdan bahsettim ve hocamizin sizin kitabinizi kaynak géstererek
klinikle ilgili tGi¢ adet fotografina yer verdim. Daha énceki e-postanizda "elbette, kaynak
gostererek verebilirsiniz" demis olsaniz da aradan zaman gectigi icin sizin tekrar onayiniz igin
bu e-postayi yazma geregi duydum. Sizin ve Oya hanima nazik desteginiz icin ¢ok tesekkir
ederim. Kitabimin baskidan ¢iktiginda sizinle paylasacagim. Her sey icin tesekkir eder, en derin
saygilarimi sunarim.” Prof. Dr. Emin Uniivar, istanbul Tip Fakiiltesi Cocuk Klinigi Emekli Ogretim
Uyesi

Emin Uniivar Hoca’nin emege saygisl, hassasiyeti, bilim etigi formasyonunun érnek alinmasini
dilerim. Kendisine tekrar tesekkiir ederim.

10 Haziran 2026 Carsamba giinl, Emin Hoca ve Oya (Banu Yurdabak) Hanim ile Suadiye Bagdat
Caddesi, Remzi Kitapevi’'nde bulustuk. Cok duygulandik. Bilgilendik. Ogrencilere rehber bilimsel
kitabin Ons6z tesekkiir ve kaynak kitaplar arasinda olmaktan onur duyduk.
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Sisli’den Capa’ya istanbul Cocuk Klinigi
istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Saghgi ve Hastaliklari Anabilim Dalinin Kisa Tarihgesi
Onséz

“Tarih icin sdylenmis bir¢cok tanim vardir. Tarihi diger bilimlerden ayiran en dnemli 6zelligi
yasanmig olmasi ve degistirilememesidir. Yasanmislardan elde edilen bilgilerle gelecegin daha
saglikli olmasini saglayabilmesi en 6nemli 6zelligidir. Zaman, mekan, kisiler ve gelisen olaylarin
birbirleriyle iliskisi ancak eldeki kaynaklarla mimkiindir. Kanita dayanmayan olaylar tarih degil
olsa olsa bir masali olusturur. Ben de elimdeki kanitlara dayali bilgilerle giizide bir egitim, hizmet
ve bilim kurumu olan, ilkemizin ilk cocuk kliniginin yasadigi stirecleri irdelemeye gayret
gosterdim. Yasanan sirecleri okuyucunun goéruslerine sunmay hedefledim.

Bu kitabr derleme istegim Hacettepe Tip Fakiiltesi’nden Prof. Dr. Murat Yurdakdk ve Ankara Tip
Fakdltesi’nden Prof. Dr. Nejat Akar hocalarimizin kendi anabilim dallari ile ilgili kitaplarini
okuduktan ve Prof. Dr. Olcay Neyzi hocamizla COViD-19 salgini dénemindeki sohbetlerimizden
sonra gelisti. Murat Yurdakék hocamiz Hacettepe Cocuk Klinigi’nin, Nejat Akar hocamiz da
Ankara Tip Fakiiltesi Cocuk Klinigi’nin kisa tarihini toparlamislardi. Bunlar bende “sen nicin
yazmiyorsun?”’ istegini canlandirdi. En 6nemli canl kaynagim eldeki ulastigim belgeler yaninda bu
doénemleri yasamis olan Prof. Dr. Olcay Neyzi hocamizdir. Olcay Neyzi hocamizin émriiniin son
2.5-3 yilinda, ki COVID salgint donemine rastlar. Ayda en az bir kez kendisi ile sohbet sansini
yakaladim. Halen daha telefonda “Emin nicin gelmiyorsun, bekliyorum” dedigi kulaklarimdadir.
Atasehir’deki isimden 6gleden sonra cikar, metro ile Olcay Neyzi hocamizin Nisantasi’ndaki evine
ulasir, yaklasik 30 dakika bir cay icer ve kitabimin taslagi iin sohbete baslardik. O da ¢cok mutlu
olurdu. Benim icinse bulunmaz degerde bir zamandi.



Ogrendiklerimi, elde ettigim bilgileri hem teyit edebiliyor hem de hocanin énerilerini
alabiliyordum. Bu nazik, bilgili, bilge insani stikranla aniyorum. Olcay Nayzi hocamiz destek
vermeseydi bu kadar bilgiyi bir araya getiremezdim. Bir nemli tesekktirim de RE Books Art
yayinevine Rengigtl Ural ile Oya Banu Yurdabak hanimlaradir. Onlarin sayesinde kurucu hocamiz
Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar hakkinda hem ¢ok detayli hem de ¢ok degerleri fotograflara
ulasabildim. Kendilerine tesekkdrt bir borg bilirim. Okudugum kaynaklarin elde edilmesinde
bir¢ok sahafin da listlin gayretleri oldu. Onlara da ayrica tesekkdir ediyorum. Arastirdigim konuda
ellerindeki, cevrelerindeki kaynaklari bana ulastirdilar. Yaklasik bir sene 6nce ilk satirlar
olusturmaya basladim ama kitap haline getirip getirmemekte kararsizdim. Daha sonra ise icime
sinerek giinbegiin daha iyiye gidince kitap haline getirebildim.

Cok 6nemli bir katki da mentor diyebilecegim, tip tarihinin degerli hocasi fakiilteden de hocamiz,
sayin Prof. Dr. Nuran Yildinm hocamdan geldi. Sag olsun Nuran Yildirnm hocam bana yol yordam
gosterdi ve kitap olusumunda biytik katki sagladi. Kitabin bir saglamasini da bu sekilde
yapabildim. Adeta bir noter gibi hazirladiklarimi sabirla ve dikkatle hem okudu hem de bazi
dizeltmelerini yapti. Kendilerine stikran duyuyorum. Nuran hocam olmasaydi bu isi
basaramazdim.

Kendisi de bir ¢ocuk hekimi ve 6gretim Uyesi olan esim sevgili Aysegil’e de bu siirecteki destegi
icin de ayrica tesekkiir ediyorum.

Kitapta pediatrinin kisa gelisimi, istanbul’da gec Osmanli dénemi ve Cumhuriyetin ilk yillarinda
yasananlar, klinigimizin kurucu hocalarinin hayatlar ve yayinlanan kitaplarimiz, klinigimizin egitim
faaliyetleri okuyucuya sunulmaktadir. Klinigimiz son yillarda mekan olarak ¢ok zor giinler gecirdi.
Bunca zorluga karsi degerli 6gretim Gyelerimiz kurucu hocalarimizin kitapta da bahsi gectigi gibi
hedef olarak gosterdikleri “Cocuk Davasi”ni biiylk bir gayretle strdirmekteler. Umarim
klinigimizin bundan sonraki yillari ok daha giizel olur.

Kitabr hazirlarken olabildigince tarafsiz olmaya ve yasanan olaylari okuyucunun takdirlerine
sunmaya gayret gdsterdim. Okurken benim bir tarih¢i olmadigimi g6z 6niinde bulundurmanizi
rica ederim. Eger bir eksigim, bir hatam olduysa affiniza siginirim. Eski bir kitabede yazdigi gibi
“hosgori en blyuk tevazudur” der. Umarim ge¢miste yasanan olaylar bizlere de birer 6rnek
teskil eder ve gelecege 15k tutar.

En derin saygilarimla”
Emin Uniivar, istanbul, 2026

Toplantimizda; Onséz’de ve kitapta adi gegen kiymetli hekimleri, yasamlarini andigimiz gibi
Meral Bahcetepe Aytiil Hanim’i da andik. Oya Banu Yurdabak Hanim ailesinden duyduklarini,
yasadiklarini, anilarini saygiyla anlatti. Iyi ki yadigarlara sahip ¢ikilmis. Alantar Hoca’nin ¢ocuk
hastasi Attila Atli Bey ile de Emin Hoca’yi telefonla goriistiirdiim. Ne kadar duygulu, mutlu anlar
yasadik. Meral Hanim konudan haberdar olunca bizleri yazisi ile onurlandirdi:

“Sevgili Rengigiil Hanim, dayim (annemin biiyiik abisi ) Ord. Prof. Dr ihsan Hilmi Alantar’la ilgili
kitabiniz, arsiviniz ve yazilariniz igin size minnettarim. Sayin Profesér Dr. Emin Uniivar’in dayimla
ilgili kitabini da béylelikle 6grenmis oldum, cok mutlu oldum. Deger bilirliklerinize ve
unutulmamasini saglamaniza ayrica ¢ok ¢ok tesekkiir ederim. Yegenim Oya‘nin da yardimlari cok
degerli sag olun var olun.” Meral Bahcetepe Aytiil



“194 sayfa olan Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar kitabimizda; ailesini, okullarini, meslegini ve bir
biitiin olarak ¢agini, cagdaslariniimkanlarimiz elverdigince aktarmaya ¢alistik. Umarim
kadirsinas, ulvi duygularimiz kiymetli gen¢ meslektaslarina, degerli okurlara da gecer. Ersin
Ural’in reprodiiksiyonunu ve yorumunu yaptigl Alantar arsivdeki tiim fotograf ve belgeler tip,
savas, universite ve fotograf tarihi agisindan ¢ok kiymetli. 22 Ekim 1888 yilinda dogan Ord. Prof.
Dr. ihsan Hilmi Alantar’in 135. dogum yili. Cumhuriyetimizin 100. yilinda kiymetli Alantar Hoca’dan
yansiyanlari gelecek kusaklara aktarmaya gayret ettik. iki mutlulugu birden yasamistik.”
ifadelerimizdeki mutlulugumuz Prof. Dr. Emin Uniivar Hoca ile cogaldi. Bu yazimi kaleme alirken
kisa bir arastirma yaptim. Ve bir giizel siirprizle karsilastim: “Tiirkiye’nin Kizlar icin ilk Tip Okulu:
istanbul (Arnavutkdy) Amerikan Kiz Koleji Tip Béliimii”, Giil Kizilca Yiirir, Nuran Yildinm, Mersin
Universitesi Tip Fakiiltesi Lokman Hekim Tip Tarihi ve Folklorik Tip Dergisi 2024;14(3):511-524 DOI:

10.31020/mutftd.1477388 e-ISSN: 1309-8004 Gelis Tarihi — Received: 03 Mayis 2024; Kabul Tarihi - Accepted: 23
Agustos 2024, sayfa 519:

Tablo 2. istanbul (Arnavutkdy) Amerikan Kiz Koleji Tip Béliimii’nde Hocalar ve Dersler32
Dr. Pusant Donikian  Tip (medicine)

Dr. Wilson Doddt Ortopedi

Dr. Yani Kassapides  Genito-Uriner sistem

hastaliklar

Dr. Joseph Sion Kulak bogaz burun
hastaliklari

Dr. ihsan Hilmi Bey}  Cocuk hastaliklari

Dr. Safiye Al Jinekoloji ve
obstetrik

Dr. C. Sahbaz Go6z hastaliklan

Dr. Sevki Bey¥ Rontgen

Dr. Uzunian Patoloji



$ ihsan Hilmi Alantar (1888-1962), o sirada Sisli Etfal Hastanesi’nde calismaktaydi. Daha sonra Dariilfiinun Tip
Fakiiltesi Pierikiiltiir Kiirsiisti (Cocuk Bakimi ve Sagligi) muallimligine getirildi (19 Ekim 1925) 35, 5:168.
¥ Dr. Mehmet Sevki (1879-1931), Darilfiinun Tip Fakiiltesi fizik ve rontgen muallimi idi 36, s: 33-36.”

“Kaynakga Boliimii”:
“35. Ural R. Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi Alantar. RE Books Arts Yayinevi. istanbul 2023, 5.168.”

Kitabimizi kaynak gosterdigi icin sayin Dr. Giil Kizilca Yirdr, Prof. Dr. Nuran Yildinm’a ¢ok
tesekkiir ederiz. Pdf kitabi RE Books Arts Kitapligi arsivimize aldim. Toplantimizda Emin Uniivar
Hoca, Nuran Yildirm Hoca’dan saygi ile bahsetmisti. Emin Hoca sahaflardan temin ettigi Alantar
Hoca ile ilgili kitap, Hoca’nin el yazisi ile recetesini ¢antasindan ¢ikartti ve bize biiyik bir stirpriz
yapti. Uzerinden teker teker anlatarak gecti. Oya Hanim da fotograflarini ¢ekti arsivimiz icin.
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“Sayin Prof. Dr. Emin Uniivar Hocamiz,

Sizin “Sisli’den Capa’ya Istanbul Cocuk Klinigi” kitabiniz elimizdeyken sadece bir tarih okumadik; bir
vefa, bir emek, bir iz siirme éykiistine tanik olduk. Sahaflara giderek Ord. Prof. Dr. ihsan Hilmi
Alantar Hocamizin ayak izlerini aramaniz, kitaplarini, recetelerini glin ytiziine ¢ikarmaniz... Bunlar
sadece Tlrkiye tip tarihi icin degil, lilkemizde anne ve ¢ocuk sagliginin temellerini atan o ilk kivilcim
icin essiz bir ¢alisma oldu. Kaleminize doktligtliniiz her bilgi, Alantar Hocamizin “Cocuk davasi”ni
geng hekimlere tasidigi gibi, lilkemizde kadinin, annenin egitimi ve aydinlanmasi adina verdigi
miuicadeleyi de belgeledi. 1923’te Osmanlica “Cocuk Bakimi” kitabiyla annelere seslenisinden, 1931’de
“Plerikaltir” ile bilimsel temeli atisina kadar... Siz o cabayi gériinir kildiniz, kiymetlendirdiniz.

Bizler, RE Books Arts Kitapligi ve dijital arsivi olarak Alantar Hocamizin arsivini derlerken sadece
tohum attik; siz o tohumu bilim tarihine, geng nesillere uzanan bir agaca déndisttrdiiniiz. Kaynak
gosterirken gosterdiginiz titizlik, 1,5 yil sonra bile tekrar onay istemeniz ise bilim etigi agisindan
bizlere érnek oldu. Bu kiymetli eser ve gésterdiginiz vefa icin en derin takdirlerimizi,
tesekkiirlerimizi sunariz. lyi ki varsiniz, iyi ki arastirdiniz, iyi ki yazdiniz.

Saygi ve minnetle,”, Alantar Ailesi adina Oya Banu Yurdabak

“Yolu bu giizide klinikten gecen tiim ¢ocuk hekimlerine ve calisanlarina, ebediyete intikal eden
tiim hocalarimiza saygi ve siikranlarimla” ifadeleri ile Prof. Dr. Emin Uniivar hocanin “Sisli’den
Capa’ya istanbul Cocuk Klinigi” kitabini RE Books Arts Kitapligina kaydettim. Basta Prof. Dr.
Emin Univar hocamiz olmak (zere kitapta tiim emegi gecenlere tesekkiir ederiz.



